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2 Cal recordar que el Règim Sancionador no entra en vigor fins el gener del 2019   

Calendari d’actuacions de procediments Llei 7/2015 

Actualment: 

FORMACIÓ ANT. 21/05/2015 
I EXPERIÈNCIA ANT. 31/03/2017 

GENER - 2018 

2018 



Llei 3/2008, de l’exercici de les professions de l’esport 

modificada per la Llei 7/2015 



Llei 3/2008, de l’exercici de les professions de l’esport 

modificada per la Llei 7/2015 



Llei 3/2008, de l’exercici de les professions de l’esport 

modificada per la Llei 7/2015 



 Regula l’exercici de determinades professions de l’esport, reconeix quines 
són aquestes professions i determina les titulacions per exercir-les. 

 És d’aplicació en el territori de Catalunya. 

 Regula l’exercici professional per compte propi i per compte d’altri i és 
aplicable en el sector públic i privat.  

 Defineix l’exercici professional com la prestació remunerada dels serveis 
propis de les professions de l’esport. 

 Atribueix a cada professió el seu corresponent àmbit funcional. 

 Resten fora de l’àmbit d’aquesta llei les professions relacionades amb les 
activitats nauticoesportives i les activitats esportives de conducció d’aparells o 
de vehicles de motor, amb l’excepció de monitors i monitores, entrenadores i 
entrenadors professionals dels esports corresponents. 

 No es regulen les professions dels àrbitres i els jutges esportius. 

 Defineix el terme esport que comprèn totes les manifestacions físiques i 
esportives que estableix la Llei de l’esport. 

Llei 3/2008, de l’exercici de les professions de l’esport 

modificada per la Llei 7/2015 
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Professors 

d’Educació Física 

Entrenadors 

esportius 

(de la modalitat 

corresponent) 

Monitors 

esportius 

Directors 

esportius 

ESPORT 

Llei 3/2008, de l’exercici de les professions de l’esport 

modificada per la Llei 7/2015 



La professió d'animador/a o monitor/a esportiu professional 

d’un esport determinat permet fer funcions d'instrucció 

esportiva, formació, animació, condicionament físic, millora de 

la condició física, control i altres funcions anàlogues respecte 

de les  persones que aprenen i practiquen aquest esport,  si 

aquesta pràctica no va enfocada a la competició esportiva.  

ANIMACIÓ O MONITORATGE ESPORTIU PROFESSIONAL 

Llei 3/2008, de l’exercici de les professions de l’esport 

modificada per la Llei 7/2015 



La professió d'entrenador/a professional d’un esport 
determinat permet fer l'entrenament, la selecció, 
l’assessorament, la planificació, la programació,  

la direcció, el control, l’avaluació i el seguiment  d'esportistes i 
d’equips, i funcions anàlogues, amb vista a la competició.  

ENTRENADOR/A PROFESSIONAL DE L'ESPORT 

CORRESPONENT 

Llei 3/2008, de l’exercici de les professions de l’esport 

modificada per la Llei 7/2015 



La professió de director/a esportiu permet exercir el conjunt d'activitats 
professionals relacionades amb la promoció, la direcció, la gestió, la 
programació, la planificació, la coordinació, el control i la supervisió i 
funcions anàlogues en centres, serveis i establiments esportius tant de 

titularitat pública com privada, i aplicar el coneixements i les tècniques 
propis de les ciències de l'esport. Aquesta activitat, que també pot incorporar 
en alguns casos funcions instrumentals de gestió, no requereix la presència física 
del director/a esportiu en l’exercici de les activitats esportives.  

DIRECCIÓ ESPORTIVA 

Llei 3/2008, de l’exercici de les professions de l’esport 

modificada per la Llei 7/2015 



1. Disposar de la titulació adequada per incorporar-se al Registre 

(habilitació/validació/ acreditació/homologació/ etc...) 

2. Estar col·legiat o fer la inscripció al Registre Oficial de Professionals de 

l’Esport  

3. Contractació prèvia a l’exercici professional, de l’assegurança de 

responsabilitat civil professional 

 

 

 

 

 

4. Disposar de les competències d’assistència sanitària immediata/reanimació 

cardiopulmonar 

5. Atendre i complir amb els deures i les obligacions contemplades a la llei. 

OBLIGACIONS DELS PROFESSIONALS DE L’ESPORT 
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Llei 3/2008, de l’exercici de les professions de l’esport 

modificada per la Llei 7/2015 



 

1.  Les activitats exercides em el marc del voluntariat, amistat, familiars  

 i les que només es percep la compensació de les despeses que en deriven 

(article1.4) 

 

2. No es exigible ni els requisits d’inscripció ni la col·legiació dels 

professionals vinculats amb l’Administració pública (article 8.5) 

 

3.   Les titulacions no són exigibles als tècnics que participen a Catalunya en 

competicions esportives estatals o internacionals (article 5.5) 

 

 

EXEMPCIONS APLICACIÓ DE LA LLEI 3/2008 

Llei 3/2008, de l’exercici de les professions de l’esport 

modificada per la Llei 7/2015 



Professional de l’esport que treballa en l’administració publica 

X X 

Llei 3/2008, de l’exercici de les professions de l’esport 

modificada per la Llei 7/2015 



Regim sancionador: 

 

 

• El 14 de gener de 2014 el Govern de la Generalitat va aprovar, a proposta del conseller de la Presidència, el Projecte de llei 

de modificació de la Llei 3/2008, de 23 d’abril, de l’exercici de les professions de l’esport, que va ser admès a tràmit per la 

Mesa del Parlament, publicat al Butlletí Oficial del Parlament de Catalunya núm. 247 de 27.1.2014, i que es troba 

actualment en tramitació parlamentària.  

Davant la proximitat de la data de finalització del termini de suspensió establert pel Decret llei 6/2012 i tenint en compte 

que, amb posterioritat a l’aprovació de la modificació de la Llei 3/2008, l’Administració esportiva haurà de disposar també 

d’un període de temps addicional per al desenvolupament d’aquells procediments i actuacions de formació necessaris per 

atendre la problemàtica dels diferents col·lectius del sector esportiu, d’acord amb les previsions de la mateixa Llei. 

Per aquest motiu, s’estima del tot necessari i urgent ampliar el termini de suspensió fins a l’1 de gener de 2017 i 

adoptar aquesta mesura per la via extraordinària del Decret llei. Es possibilita així que, durant aquest nou període de 

temps, l’incompliment de les obligacions previstes a la citada Llei 3/2008, no comporti la consegüent sanció administrativa, 

la qual cosa perjudicaria greument el sector afectat. 

 

Llei 5/2017  de 28 de març de mesures, administratives, financeres i del sector públic i de creació i regulació dels impostos 

sobre grans establiments comercials, sobre estades en establiments turístics, sobre elements radiotòxics, sobre begudes 

ensucrades envasades i sobre emissions de diòxid de carboni. Fiscals. 

S’incorpora la necessitat d’ ampliar el termini de suspensió fins a l’1 de gener de 2019 

 

Llei 3/2008, de l’exercici de les professions de l’esport 

modificada per la Llei 7/2015 
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Accés a l’àmbit professional 

de l’esport  a Catalunya 

Certificats de professionalitat Certificat de reconeixement 

de crèdits, unitats 

formatives o unitats de 

competències  

Titulació o certificació oficial 

Llei 3/2008, de l’exercici de les professions de l’esport 

modificada per la Llei 7/2015 



Certificats de Professionalitat 
(Articles 3 i 10) 

Accés a l’àmbit professional 

de l’esport  a Catalunya, amb 

formació, titulació o 

certificació oficial. 

Llei 3/2008, de l’exercici de les professions de l’esport 

modificada per la Llei 7/2015 

17 



18 

Llei 3/2008, de l’exercici de les professions de l’esport 

modificada per la Llei 7/2015 



Accés a l’àmbit professional de l’esport  a Catalunya, 

amb formació, titulació o certificació oficial. 

Titulació o certificació oficial 
(Articles 3, 10 i disposició addicional setena) 

Llei 3/2008, de l’exercici de les professions de l’esport 

modificada per la Llei 7/2015 
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MEF 

Mestre/a Especialista en Educació Física/ Grau amb menció 

LCAFE 

AAFE 

CAFEM 

TES en... 

Tècnic/a en Conducció d’Activitats Físiques i Esportives en el Medi Natural  

Tècnic/a esportiu Superior de l’esport de què es tracti 

Llicenciatura /Grau en Ciències de l’Activitat Física i de l’Esport 

Tècnic/a Superior en Animació d’Activitats Físiques i Esportives  

Tècnic/a esportiu de Grau Mitjà /Cicle final  de l’esport de què es tracti 

TITULACIONS / CERTIFICACIONS  

I nivell de TE en... 

Certificat de primer nivell de Grau Mitjà/Cicle inicial dels ensenyaments esportius en.... 

Referent als ensenyaments d’esport i a la formació en període transitori 

Referent als ensenyaments d’esport i a la formació en període transitori 

Referent als ensenyaments d’esport i a la formació en període transitori 

TE en... 
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del 15 de juliol de 1999 

 i certificats per la 
 Federació Espanyola 
 de ....................,  
o per la CA amb 
competències 
 competències 

Cursos de formació  
en període transitori 
realitzats, certificats 

 i autoritzats per l’àrea d’esports 
 de la Comunitat Autònoma on 

 s’ha realitzat el curs. 
A Catalunya Secretaria  

General de l’Esport 
 (Escola Catalana de l’Esport) 

  
Modalitats no regulades  

com a ensenyaments esportius) 
 

Cursos d’ensenyaments  
d’esport realitzats i 

certificats en  
els centres educatius 
 autoritzats per l’àrea 

 educativa de la 
 Comunitat Autònoma  
on s’ha realitzat el curs. 

A Catalunya  
Departament d’Ensenyament 

 
Modalitats  regulades 

com a ensenyaments esportius 
E)  

Data regulació de la formació 

Formació federativa atenint-se a la legalitat vigent 

21 

15.7.1999 

Llei 3/2008, de l’exercici de les professions de l’esport 

modificada per la Llei 7/2015 
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La formació en el període transitori. 

RD 1913/97 

Es configuren com 
ensenyaments de règim 
especial els conduents a 
l’obtenció de titulacions de 
tècnics/ques d’esport 

LOGSE (ERE) 

RD 1363/2007 

Pel que s’estableix 
l’ordenació general dels 
ensenyaments d’esports de 
règim especial 

LOE 

PERÍODE TRANSITORI:  
AUTORITZACIÓ ADMINISTRATIVA 

PT 

ORDRES 

•05/07/99 

•3310/02 

•3186/10 

•581/2011 

•158/14 

 

LOGSE 
RD 318/00 

Esports de muntanya i escalada 

RD 319/00 

Esports d’hivern 

RD 320/00 

Futbol i Futbol Sala 

RD 361/04 

Handbol 

LOE 
RD 64/10 

T. E. Espeleologia  

RD 932/10 

T. E. Busseig esportiu escafandre Autònoma 

RD 933/10 

T. E. Hípica salt, doma i concurs complert 

T. E. Disciplines hípiques, resistència, orientació i 

turisme eqüestre. 

RD 934/10 

T. E. S. Hípica  

RD 935/10 

T. E. Vela aparell fix, aparell lliure 

D 936/10 

T. E. S. Vela aparell fix, aparell lliure  

RD 705/2011  

T. E. S. Judo i defensa personal 

RD 706/2011  

T. E. Judo i defensa personal 

RD 878/2011 

T. E. Salvament i Socorrisme 

RD 911/2012 

 T.E. Esgrima 

RD 912/2012 

 T. E. S. Esgrima  

RD 668/2013  

T. E. S. Atletisme  

RD 668/2013  

T. E. S. Atletisme 

RD 980/2015 

Bàsquet 

RD 982/2015 

Bàsquet 

RD 980/2015 

Bàsquet 

RD 981/2015 

Piragüisme 

RD 983/2015 

Piragüisme 

 

 

Autorització administrativa de la Secretaria General de l’Esport 
 per a la realització  de formació  de tècnics/tècniques d’esport 

 promogudes per les federacions  esportives a Catalunya. 
(Modalitats no regulades com  a ensenyaments esportius) 

Llei 3/2008, de l’exercici de les professions de l’esport 

modificada per la Llei 7/2015 
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Les modalitats esportives en període transitori  

que es poden cursar actualment  a l’ECE   
 

Llei 3/2008, de l’exercici de les professions de l’esport 

modificada per la Llei 7/2015 



Certificats de  Crèdits, 

unitats formatives o 

unitats de competència 
(Articles 3 i 10) 

Accés a l’àmbit professional 

de l’esport  a Catalunya, amb 

formació, titulació o 

certificació oficial. 

Lletra i observacions 

Llei 3/2008, de l’exercici de les professions de l’esport 

modificada per la Llei 7/2015 
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Sol·licitud de 

professionals d’altres 

registres de professions 

de l’esport europeus.  
(Article 4) 

(atenent acord) 

Accés al Registre Oficial de 

Professionals de l’Esport de 

professionals d’altres 

registres europeus amb 

conveni amb la SGE. 

Lletra 

Sol·licitud de 

professionals d’altres 

registres de professions 

de l’esport de Comunitats 

Autònomes. 
(atenent acord equiparable segons registre) 

Pendent 

Llei 3/2008, de l’exercici de les professions de l’esport 

modificada per la Llei 7/2015 
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Reconeixement/Acreditació  

per a la inscripció com a 

professionals de l’esport  a 

Catalunya. 

Certificats d’acreditació de 

l’Escola Catalana de l’Esport com 

a Monitors en iniciació esportiva 

bàsica en una modalitat esportiva 

(lletra «z3») 

(Disposició addicional quarta) 

Certificats de reconeixement de 

l’Escola Catalana de l’Esport com 

a professionals amb formació i 

experiència contrastada.  

(lletra «z2») + taxa 

(Disposició addicional sisena) 

Lletra z2 i 

modalitat 

Lletra z3 i 

modalitat 

Certificats de reconeixement de 

l’Escola Catalana de l’Esport com 

Socorristes aquàtics en piscines 

(lletra «z1») + taxa 

(Disposició transitòria sisena) 

Lletra z1 

Llei 3/2008, de l’exercici de les professions de l’esport 

modificada per la Llei 7/2015 
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Llei 3/2008, de l’exercici de les professions de l’esport modificada 

per la Llei 7/2015 



Incorporació a l’àmbit 

professional de l’esport  a 

Catalunya.  

Certificats de formació de l’Escola 

Catalana de l’Esport com a 

monitors de les activitats de 

dinamització en l’àmbit 

poliesportiu (lletra «y1») 

(Disposició addicional quarta) 

Certificats amb el grau 

professional de dansa 

(lletra «j2») 

(Disposició addicional setena) 

Certificats de formació de l’Escola 

Catalana de l’Esport com a 

monitors, entrenadors de les 

modalitats esportives 

reconegudes exclusivament per la 

Secretaria General de l’Esport o de 

les modalitats esportives que no 

disposin de pla formatiu publicat 

al BOE 

(lletra «z4») 

(Disposició addicional cinquena) 

Certificats de l’Escola Catalana de 

l’Esport pels estudiants de grau 

com a monitors de les activitats de 

dinamització en l’àmbit 

poliesportiu (lletra «y2») 

(Disposició addicional quarta) 

Lletra y1 - y2 
Lletra z4 i 

modalitat 

Lletra j2 

Llei 3/2008, de l’exercici de les professions de l’esport 

modificada per la Llei 7/2015 
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Llei 3/2008, de l’exercici de les professions de l’esport 

modificada per la Llei 7/2015 
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PROPERA FORMACIÓ DE 
FORMADORS 31/01/2018 

REQUISIT MÍNIM PER A 

SER FORMADOR: 

LLIC.  E. F. (INEF) + SUP. 
CURS FORMACIÓ 

OBLIGATORIETAT DE SIGNAR UN 
CONVENI ENTRE 

CONSELLS ESPORTIUS 
 I 

ESCOLA CATALANA DE L’ESPORT 



ROPE 
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any professions professionals col·legiats 

2015 39.358 17.484 4.806 

Dades  actualitzades del Registre Oficial de Professionals de l’Esport 

31.12.2015  

Dades  actualitzades del Registre Oficial de Professionals de l’Esport 

31.05.2016  

any professions professionals col·legiats 

2016 40.023 18.395 4.942 



any professions professionals col·legiats 

2010  6.479 2.279 

2011 18.241 10.620 2.746 

2012 23.689 13.440 2.903 

2013 25.862 14.585 4.319 

2014 27.890 15.700 4.539 

2015 39.358 17.484 4.806 

2016 43.725 19.425 4.983 

2017 (setembre) 44.122 24.000 4.447 



DESGLOSSAMENT PER PROFESSIONS 15/10/2017 

 

32 

professor monitor entrenador director tècnic 

630 21.580 13.761 6.159 



Consell Català de l’Esport  


