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DEPARTAMENT DE LA PRESIDENCIA

CONSELL CATALA DE L'ESPORT

RESOLUCIO PRE/2073/2014, de 8 de setembre, per la qual s'aprova el Pla estratégic d'esport escolar de
Catalunya, 2013-2020.

Atés que la Secretaria General de I’'Esport, mitjancant el Consell Catala de I” Esport, va impulsar al llarg de
I'any 2013 I'elaboracié del Pla Estrategic d’Esport Escolar de Catalunya, amb I'objectiu de redefinir els
programes d’esport escolar “Jocs Esportius Escolars de Catalunya” i “Pla Catala d’Esport a I'Escola”, que
promou la Generalitat de Catalunya, conjuntament amb els consells esportius, els centres educatius i la
col-laboraci6 de les corporacions locals, amb la voluntat d’aprofitar els actius que ambddés programes han
aconseguit els darrers anys, per vehicular el treball en xarxa al territori i els recursos disponibles.

Atés que el Pla pretén continuar potenciant I'esport escolar com un model d’educacié integral que afavoreixi un
estil de vida saludable i els valors humans i socials en un marc de convivéncia i cohesio, i que té com a
premissa I'oferta d’una iniciacié a la practica fisicoesportiva a tots els infants i adolescents entre 3 i 18 anys.

Ates que s’entén per esport escolar I'organitzat principalment pels centres educatius, les associacions
esportives escolars, les associacions de mares i pares d’alumnes i els consells esportius, que es practica fora de
I’horari lectiu, quedant fora d’aquest ambit I'educacié fisica en horari lectiu i I'esport federat.

Atés que aquest treball s’ha iniciat amb una analisi de la situacié actual de I’esport escolar al nostre pais,
juntament amb un estudi de fortaleses i debilitats de les estructures organitzatives d’aquest sector, i una
compilacié d’oportunitats i amenaces de I'’entorn (DAFO).

Atés que aix0 ens permet disposar d’'una guia que tingui en compte tots els elements basics estructurals
necessaris per aconseguir una major i millor practica de I'esport i que ajudi tant a la promocié de I'esport
escolar, com als processos de gestid, organitzacid, coordinacio i financament dels diferents agents que hi
intervenen.

Atés que I'elaboraci6 i redaccié d’aquest Pla ha comptat amb representacidé permanent de les principals entitats
i administracions promotores de I'esport escolar, i que en les comissions que han tractat especificament cada
ambit tematic hi ha participat un total de més d’un centenar d’experts de la gran majoria dels sectors i agents
implicats.

Atés el pacte segon de I'Acord de col-laboraci6, de 23 de maig de 2013, entre el Departament d'Ensenyament i
la Secretaria General de I'Esport del Departament de la Presidéncia, en el qual s’estableix impulsar i
desenvolupar el Pla Catala d’Esport a I'Escola, i la voluntat de coordinaci6 amb altres departaments de la
Generalitat de Catalunya, especialment els competents en materia d’infancia i adolescéncia, de joventut i de
salut.

Atés el Text unic de la Llei de I'esport, aprovat pel Decret legislatiu 1/2000, de 31 de juliol, que preveu en el
seu article 3.2, lletra i), entre els principis rectors de la politica esportiva de la Generalitat, el de vetllar
especialment la practica esportiva en edat escolar, tant pel que fa a I’ensenyament public com al privat. | aixi
mateix, I'article 35.4, lletra i), estableix entre les funcions del Consell Catala de I'Esport, la de promoure i
organitzar I'activitat de I’esport escolar, conjuntament amb les entitats i els organismes publics que tenen
competéncies en aquest camp.

Per tot aix0, en Us de les atribucions que em confereix la legislacié esmentada i el Decret 35/2001, de 23 de
gener, sobre els organs rectors i el funcionament del Consell Catala de I'Esport,

Resolc:

1. Aprovar el Pla Estratégic d’Esport Escolar de Catalunya, que es recull a 'annex 1 i que proposa 15 linies
estrategiques i 83 plans d’actuacié que han d’ajudar a impulsar el model d’esport escolar que s’hi descriu, per
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tal d’oferir al nostre pais un recurs de planificacié per aconseguir la maxima participacié dels nostres infants i
adolescents en activitats fisicoesportives, la maxima implicacié, qualitat i sinergia dels agents implicats per
garantir la seva sostenibilitat, i les propostes més adequades de millora del model d’oferta d’activitats, que
contempli I'adaptacio a les diferents etapes de desenvolupament personal i I'atenci6 territorialitzada.

2. Establir els organs consultius segluents, per tal d'impulsar el desplegament i seguiment del Pla Estratégic
d’Esport Escolar de Catalunya i valorar I'assoliment dels seus objectius:

2.1. La Comissi6 de Seguiment de I'Esport Escolar de Catalunya.

a) Funcions de la comissio.

a. Seguiment dels programes d’Esport Escolar de Catalunya.

b. Seguiment del treball i el desplegament del Pla Estratégic d’Esport Escolar de Catalunya.
c. Aprovacié de I'informe de valoracié anual de I'esport escolar de Catalunya.

b) Formen la comissio:

- Quatre representants del Consell Catala de I'Esport.

- Els representants territorials de la Secretaria General de I'Esport.

- Un representant de I'Institut Nacional d’Educacié Fisica de Catalunya.

- Un representant de cadascun dels departaments de la Generalitat competents en matéria d’ensenyament,
d’'infancia i adolescéncia, de joventut i de salut.

- Un representant dels comissionats a proposta de Departament d’Ensenyament.

- Un representant de la Unié de Consells Esportius de Catalunya i un de cadascuna de les seves agrupacions
territorials.

- Un representant de les diputacions provincials.

- Un representant de la Uni6é de Federacions Esportives de Catalunya i dos representants de les federacions
esportives catalanes a proposta de la UFEC.

- Un representant de I’Associacié Catalana de Municipis.
- Un representant de la Federaci6é de Municipis de Catalunya.
- Un representant de la Federacié d’Associacions de Mares i Pares d’Alumnes de Catalunya més representativa.

- Representants d’altres entitats representatives de I’esport escolar de Catalunya a proposta del secretari
general de I'esport de la Generalitat de Catalunya.

¢) Aquesta comissio es reunira com a minim dos cops I'any i sera convocada pel Consell Catala de I'Esport.
2.2. Les comissions técniques territorials d’esport escolar.
a) Funcions de les comissions:
- Seguiment dels programes d’esport escolar al seu territori.
- Seguiment del treball i desplegament del Pla Estratégic d’Esport Escolar al seu territori.

- Elevar a la Comissidé de Seguiment de I'Esport Escolar de Catalunya I'informe técnic territorial dels
programes de I’Esport Escolar, al final de cada any o temporada.

b) Formen les comissions, sempre que sigui possible, els membres seglents:
- Dues persones de la Representaci6 Territorial de la Secretaria General de I'Esport.

- Un representant de cadascun dels serveis territorials dels departaments de la Generalitat competents en
matéria d’ensenyament, d’infancia i adolescéncia, de joventut i de salut.

- Els comissionats d’Ensenyament del Pla Catala de I'Esport a I'Escola al territori.

- Un representant de cada Consell Esportiu del territori.
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- Un representant de I’Agrupacid de Consells Esportius del territori.
- Un representant de la Diputaci6 Provincial.

- Un minim de dos representants de les federacions catalanes a proposta de la Uni6 de Federacions Esportives
de Catalunya, amb caracter rotatori i anual.

- Un representant territorial de la Federaci6 d’Associacions de Mares i Pares d’Alumnes de Catalunya, més
representativa.

- Representants d’altres entitats representatives de I’esport escolar de Catalunya a proposta de la
Representacié Territorial de I'Esport.

¢) Aquestes comissions es reuniran com a minim un cop I'any i seran convocades per la representacio
territorial de la Secretaria General de I'Esport corresponent.

Totes les comissions han d’incorporar en la mesura del possible la perspectiva de géenere en la seva composicio,
i 'impacte de génere en les seves valoracions.

Esplugues de Llobregat, 8 de setembre de 2014

Ivan Tibau i Ragolta

Secretari general de I'Esport

Annex 1

Pla Estrategic de I’Esport Escolar de Catalunya

A) Proposta estratégica

La proposta estratégica del Pla defineix la visié 2020 de I'esport escolar, la missié del Pla, els principals reptes
que es volen afrontar, els ambits d’actuacid, les linies estratégiques i els plans d’actuacio.

A 1) La visio6:

La visié proposa la definicié dels plantejaments de futur que es volen assolir, en una declaraci6é d’intencions
sobre la situaci6 desitjable en I'horitzé. La visié que determina aquest Pla és que la societat catalana veu
I'esport escolar:

-Com una oferta d’activitat fisicoesportiva universal i de qualitat per a la iniciaci6 i la practica fisicoesportiva
regular dels infants, adolescents i joves de Catalunya, fora de I'horari lectiu, principalment als centres
educatius.

-Com un model d’educaci6 integral que afavoreix un estil de vida saludable i els valors humans i socials en un
marc de convivéncia i cohesid, estructurat d’acord amb una proposta d’activitats fisicoesportives coherent i
adaptada a aquests valors i a les necessitats educatives dels infants i adolescents, desenvolupat per tecnics
especialistes en esport escolar.

-Com aquell model d’iniciaci6 i practica esportiva promogut per les entitats que tenen com a finalitat principal
el foment i I'organitzacié de I'esport escolar, aixi com també per totes les entitats i organitzacions que, tot i
tenint altres finalitats esportives, adapten la seva activitat i la seva metodologia a aquests objectius,
principalment en les franges d’edat inicials.

A 2) La missio:

La missi6 ens assenyala de forma generica el fil conductor i aglutinador de les diferents actuacions que s’han
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de fer per aconseguir els objectius fixats en el procés de planificacid estrategica.

El Pla Estrategic d’Esport Escolar de Catalunya té la missié de posar en valor, visualitzar i proposar la creacio
de les condicions necessaries i suficients perqué els infants, adolescents i joves catalans tinguin accés universal
a I'esport escolar a través d’'una oferta variada i de qualitat d’activitats fisicoesportives, adaptada a les
diferents etapes de desenvolupament personal, dins I'ambit local més proper, amb una estructura i
sostenibilitat clara, uns técnics esportius especialitzats, i una complementarietat reciproca amb el model
esportiu federat.

A 3) Els reptes:

Els reptes ens indiquen alldo que cal canviar, i sobre qué cal incidir en la millora de I'esport escolar per tal
d’arribar a la visi6 desitjada. Ens han de permetre la definicié de les linies estrategiques.

El principal repte d’aquest Pla és continuar fomentant des dels poders publics, I'accés universal a una iniciacio i
practica fisicoesportiva regular i de qualitat dels infants, adolescents i joves, des de les edats més petites, fins i
tot en epoques de crisi economica com l'actual.

L'assoliment d’aquest repte ha de permetre contribuir decisivament a la formacio integral dels infants,
adolescents i joves, i a la transmissi6 d’'uns valors basics que permetin avancar cap a una societat cada vegada
més justa, equitativa, cooperativa i preparada per afrontar, amb voluntat i esforg, realitats molt complexes. I,
a més, per contrarestar la creixent obesitat infantil i la malaltia del sedentarisme associada a I'actual model
social de creixent confort tecnologic.

Els altres reptes que contempla el Pla Estrategic d’Esport Escolar de Catalunya, atenent la visi6 i la missié que
acabem de descriure, son:

1) Garantir la practica de I’esport escolar a tots els infants, adolescents i joves de Catalunya, amb igualtat, i a
tot el territori catala i sense cap discriminacié per rad de génere, aptitud, capacitat, procedéncia o situacio
socioeconomica.

2) Millorar I'oferta d’activitats d’esport escolar fora de I'horari lectiu, perqué sigui coherent amb els seus valors
intrinsecs i amb la promocié de la salut i atengui la demanda de tots els infants, adolescents i joves, de forma
territorialitzada, proposant els requeriments basics per garantir-ne la qualitat.

3) Establir un gran pacte nacional per a I’esport escolar de Catalunya per tal de garantir-ne la viabilitat i definir
el marc de col-laboracié i compromis entre la Generalitat de Catalunya, les administracions locals i els consells
esportius.

4) Visualitzar i posar en valor el model que promou I’esport escolar compartint-lo de forma interactiva entre
tots els seus agents (esportistes, técnics, docents, directius i families), entre totes les entitats promotores
(centres educatius, associacions, entitats i clubs, consells esportius, ajuntaments i Generalitat), i difonent-lo als
mitjans de comunicacié i a través de les noves tecnologies, per tal de fer-lo present de forma continuada en
I'imaginari col-lectiu de la nostra societat.

B) Ambits de treball, linies estratégiques i plans d’actuacio:

Els ambits de treball a partir dels quals s’han definit les linies estrategiques i els plans d’actuacio, son els
seguents:

-Oferta d’activitats esportives escolars;

-Models de gesti6 i sinergies de I'esport escolar;
-Recursos economics, materials i humans;
-Mitjans de comunicacio6 i noves tecnologies.

El Pla proposa diverses linies estrategiques i plans d’actuaci6 per a cadascun d’aquests ambits, amb un total de
15 linies estratégiques i 83 plans d’actuacié. Cada linia estrategica es desplega en diversos plans d’actuacié que
caldra dur a terme per tal d’assolir-la, i defineix els agents que han d’intervenir en el seu desplegament, aixi
com la seva temporitzacio.

B 1) Ambit de I'oferta d’activitats esportives escolars
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LE 1. Facilitar que tots els infants i adolescents de Catalunya puguin fer una activitat fisicoesportiva
extraescolar saludable i formativa.

1.1. Aprofitar I'horari intensiu dels centres de secundaria per potenciar I'oferta d’activitats esportives
extraescolars de tardes (en el propi centre, en altres centres, o en instal-lacions esportives municipals).

1.2. Promoure la tarda esportiva setmanal de forma generalitzada en el cicle mitja i superior de primaria,
organitzant trobades o jocs esportius intraescolars o interescolars, de districte, de municipi o de comarca.

1.3. Fomentar les trobades esportives, agrupant jornades, aprofitant un mateix desplacament per jugar
diferents partits, fent més sostenible I'esport escolar.

1.4. Potenciar el treball en xarxa entre escoles i instituts que faciliti la continuitat i coheréncia de les activitats
de primaria a secundaria, i entre els diferents centres d’'una mateixa etapa educativa.

1.5. Promoure, a través de les administracions publiques competents, un sistema de beques per a infants,
adolescents i joves amb necessitats socioeconomiques i risc d’exclusio social, a partir d’'una proposta treballada
entre els centres educatius, els serveis socials, i altres agents publics o privats, que garanteixi llur
I'accessibilitat a I'esport escolar.

1.6. Aconseguir una oferta d’activitats adaptada i organitzada que faciliti la sensibilitzacié de la poblacié envers
I'esport per a persones amb discapacitat, la seva inclusié en grups normalitzats, i la creaci6é de grups especifics
d’activitats fisicoesportives. En aquesta xarxa els Equips d’Assessorament i Orientacié Psicopedagogica (EAP)
haurien de jugar-hi un paper fonamental.

1.7. Potenciar una oferta d’activitats fisicoesportives adaptades a les demandes, interessos i caracteristiques de
les noies.

1.8. En aquelles zones on no hi hagi suficient poblacid, potenciar la practica de I’esport individual.

1.9. Promoure la creacié d’'una oferta jove i atractiva com a opcié d’oci saludable per als adolescents, en el seu
temps de lleure.

Agents que hi intervenen: Consell Catala de I'Esport, Departament d’Ensenyament, Departament de Salut,
Departament de Benestar i Familia (Institut Catala de les Dones, Direccid General d’Atenci6 a la Infancia i
Adolescencia, i Direccié General de Joventut), diputacions, consells comarcals, ajuntaments, Unié de Consells
Esportius de Catalunya, consells esportius, centres educatius, associacions esportives escolars, associacions de
mares i pares d’alumnes, seccions esportives escolars, Agrupacié d’Associacions Esportives Escolars, clubs,
empreses de serveis esportius, equips d’assessorament pedagogic, i federacions catalanes d’esports adaptats,
entre d’altres.

Temporitzacié: Definicié: 2013 - 2015
Implementacio: 2014 - 2020

LE 2. Fomentar una tipologia d’activitat fisicoesportiva de qualitat per a infants, adolescents i joves que
potencii un treball coherent amb els valors de I’esport escolar, promovent activitats participatives, formatives i
saludables, i adequades a I'’edat, les inquietuds i motivacions dels practicants, i a les necessitats
socioeconomiques i educatives especials.

2.1. Revisar el tipus i els principals objectius de I'activitat fisica extraescolar establerts per la normativa actual
(Resolucio VCP/3989/2010, de 10 de desembre, per la qual es déna publicitat a les directrius per al
desenvolupament de I'esport escolar fora de I’'horari lectiu).

2.2. Elaborar un document que reculli els objectius, els continguts, I'oferta i la metodologia de cadascuna de
les entitats que promouen activitats d’esport escolar, com per exemple, un projecte esportiu d’entitat en el

qual es posin en relleu els principis, els valors, i el foment de la salut. En el cas dels centres educatius, haura
d’estar lligat al projecte educatiu de centre i aprovat per direccié, amb la valoracié prévia del consell escolar.

2.3. Concretar els requisits minims que garanteixin la qualitat de I'esport escolar i li donin prestigi.

2.4. Definir les caracteristiques i els criteris dels tipus d’activitats fisicoesportives més adients en funcié de
I'edat o de I'etapa académica (primaria/secundaria), tot establint un lligam coherent amb el projecte esportiu
del centre o de I'entitat.
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2.5 Proposar una oferta d’activitats poliesportives, tant a nivell intern dels centres o entitats, com a nivell
extern, diferenciada de I'esport federat, que remarqui els continguts i valors de cada tipus d’activitats: esports
individuals (esforg, treball, sacrifici), esports d’equip (col-laboracié, oposicid, treball en equip), activitats
fisiqgues amb suport musical (ritme, coneixement del cos) i altres especifiques de cada territori o de les
estacions de I'any. | que donin cabuda a les noves tendéncies i modes d’activitats fisicoesportives adrecades a
nois i noies. Aprofitant la diversitat i I'especificitat del territori, s’haurien d’escollir els esports o les activitats
tenint en compte la tradicid, les instal-lacions existents, i I'edat (paquet basic d’activitats més estructurades a
primaria, i activitats més innovadores i poc reglades a secundaria).

2.6. Adaptar els reglaments de les activitats i modificar els sistemes de competicid esportiva escolar, donant
importancia als aspectes que volem fomentar de I'esport escolar. Potenciar la participacié per damunt d’'una
competicié entesa com l'assoliment d’un resultat quantitatiu i tenint en compte a I’hora de comptabilitzar el
resultat els valors que volem destacar (companyonia, respecte, joc net, etc.).

2.7. Promoure, mitjancant I’esport, espais d’inclusié basats en el respecte a la diferencia, la igualtat
d’oportunitats i la necessitat de compartir uns valors comuns que facilitin la convivéncia i la integracio.

2.8. Fomentar I'Gs de la llengua catalana en les activitats esportives com un element de cohesi6.

2.9. Promoure activitats intercentres amb I'objectiu de millorar la interrelacié dels alumnes i afavorir espais de
convivencia.

2.10. Garantir les programacions de les activitats per part dels professionals esportius i els técnics executors de
les activitats.

Agents que hi intervenen: Consell Catala de I'Esport, Departament d’Ensenyament, Departament de Salut,
Departament de Benestar i Familia (Institut Catala de les Dones, Direccid General d’Atenci6 a la Infancia i
Adolescencia, i Direccié General de Joventut), Direccid General de Politica Lingiistica, diputacions, consells
comarcals, ajuntaments, consells esportius, Unié de Consells Esportius de Catalunya, centres educatius,
associacions esportives escolars, associacions de mares i pares d’alumnes, seccions esportives escolars,
Agrupacié d’Associacions Esportives Escolars, clubs, federacions esportives, empreses de serveis esportius,
centres universitaris que imparteixen Ciéncies de I'activitat fisica i I'esport, entre altres.

Temporitzaci6: Definicié: 2013 - 2015
Implementacio: 2014 - 2020

B 2) Ambit de models de gestid i sinergies de I'esport escolar - Models de gestié

LE 3. Aprofitar les estructures associatives existents en els centres educatius (AEE i AMPA) i en les entitats
esportives, per tal d’organitzar i gestionar I'oferta d’activitats esportives extraescolars, des de la responsabilitat
compartida amb els centres educatius.

3.1. Estudiar la necessitat de modificar les estructures associatives existents per tal d’aconseguir meés
estabilitat entre els agents que formen aquestes associacions, donant protagonisme als adolescents i joves.

3.2. Elaborar un protocol d’actuacions que orienti cap a I'assoliment d’'un model de gestié de qualitat
d’aquestes entitats, i establir posteriorment els mecanismes per a la seva difusio.

3.3. En els centres que pertanyen a un Pla educatiu d’entorn, alinear els objectius del projecte esportiu de
centre amb els del PEE.

Agents que hi intervenen: Consell Catala de I'Esport, diputacions, consells comarcals, ajuntaments, centres de
primaria i secundaria, associacions esportives escolars, seccions esportives d’associacions de mares i pares
d’alumnes, Agrupacié d’Associacions Esportives Escolars, Associacié de Joves Dirigents Catalans, Federacié de
Pares d’Alumnes de Catalunya, consells esportius, Unié de Consells Esportius de Catalunya i clubs, entre altres.

Temporitzaci6: Definicié: 2014 - 2016
Implementacio: 2015 - 2020

LE 4. Potenciar els consells esportius com a principals entitats promotores de I'activitat esportiva escolar a
Catalunya, que integren tots els agents que hi intervenen, i com a executors dels programes de la Secretaria
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General de I'Esport en aquest ambit, atenent el que estableix la Llei de I'esport.

4.1. Definir i consensuar els factors clau d’éxit en la gestid de I'esport escolar per part dels consells esportius,
per tal d’aplicar-los en funcié de les especificitats del territori.

4.2. Millorar la coordinacié entre els agents que conformen I'estructura dels consells esportius.

4.3. Facilitar I'ampliacié de competéncies en els estatuts dels consells esportius, fomentant el creixement i
I'obtencid de recursos per destinar-los al seu objectiu principal.

4.4. Crear un grup de treball, en el cas de zones on hi hagi un Pla educatiu d’entorn o qualsevol altre programa
de la Generalitat que tingui relacié amb I’esport escolar, amb la participacio del consell esportiu corresponent i
d’altres agents esportius, si escau, que valori i diagnostiqui les necessitats, proposi objectius i actuacions, i
faciliti el treball en xarxa.

Agents que hi intervenen: Consell Catala de I'Esport, consells esportius, Unié de Consells Esportius de
Catalunya, consells comarcals i diputacions, entre altres.

Temporitzaci6: Definicié: 2013 - 2015
Implementacio: 2014 — 2020

LE 5. Millorar la col-laboracié entre la SGE i els diferents departaments de la Generalitat de Catalunya i els
agents promotors de I'esport escolar.

5.1. Definir els programes d’esport escolar promoguts per la Secretaria General de I'Esport i els requisits per
portar-los a terme.

5.2. Establir el mecanisme de seguiment dels programes d’esport escolar.
5.3. Concretar els indicadors per a la valoracié del desenvolupament dels programes d’esport escolar.

5.4. Establir un segell de qualitat dels programes d’esport escolar i dels agents promotors que els
desenvolupen, que sigui visible de cara als usuaris i suposi beneficis per als agents promotors.

5.5. Establir els mecanismes formals de col-laboracié entre la SGE i els departaments de la Generalitat de
Catalunya, especialment els competents en matéria d’ensenyament, d’infancia i adolescéncia, de joventut i de
salut, aixi com els agents promotors de I'esport escolar.

Agents que hi intervenen: Consell Catala de I'Esport, Departament de Salut, Departament d’Ensenyament,
Departament de Benestar i Familia (Institut Catala de les Dones, Direccié General d’Atenci6 a la Infancia i
Adolescéncia i Direccié General de Joventut), Direccié General de Politica Linguistica, diputacions, consells
comarcals, ajuntaments, consells esportius, Unié de Consells Esportius de Catalunya, Agrupacio d’Associacions
Esportives, clubs, Associacié de Joves Dirigents Catalans i centres universitaris que imparteixen Ciéncies de
I'activitat fisica i I’esport, entre altres.

Temporitzacio: Definici6: 2013 - 2015
Implementaci6: 2014 - 2020

B 3) Ambit de models de gestio i sinergies de I'esport escolar - Sinergies de I'esport escolar

LE 6. Millorar les sinergies entre I'esport escolar i I'esport federat
6.1. Promoure la col-laboracié entre les federacions i els consells esportius.

6.2. Facilitar passarel-les entre I’esport escolar i I'’esport federat, afavorint els canals de relacio, en els dos
sentits i en diferents edats i etapes.

6.3. Coordinar, si és possible, les competicions escolars amb les competicions federades, mantenint sempre la
coherencia amb la filosofia i els criteris del model d’esport escolar.

Agents que hi intervenen: Consell Catala de I'Esport, Unié de Consells Esportius de Catalunya, Uni6 de
Federacions Esportives de Catalunya, consells esportius, federacions esportives, clubs i associacions esportives
escolars, associacions de mares i pares d’alumnes i Federacié de Pares d’Alumnes de Catalunya, entre altres.
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Temporitzaci6: Definicié 2014 - 2016
Implementacid: 2015 - 2020

LE 7. Facilitar la continuitat de la practica esportiva en les transicions de les diferents etapes educatives.

7.1. Facilitar la continuitat de la practica esportiva en la transicié de I'etapa d’ensenyament primari a la
d’ensenyament secundari.

7.2. Facilitar la continuitat de la practica esportiva en la transicié de I'etapa d’ensenyament secundari a la
universitat.

7.3. Facilitar la continuitat de la practica esportiva en la transicié de 'ensenyament al moén laboral o
comunitari.

Agents que hi intervenen: Consell Catala de I'Esport, Departament d’Ensenyament, Departament d’Economia i
Coneixement (Secretaria d’Universitats i Recerca, Consell d’Esport Universitari de Catalunya), Departament de
Salut, escoles de primaria i secundaria, Agrupacio d’Associacions Esportives Escolars, Federacié de Pares
d’Alumnes de Catalunya, consells esportius i Unié de Consells Esportius de Catalunya, entre altres.

Temporitzacio: Definicié: 2014 - 2016
Implementacio: 2015 — 2020

B 4) Ambit dels recursos econdmics, materials i humans - Recursos econdmics

LE 8. Promoure la diversificacié d’ingressos i definir els criteris d’aportacié dels recursos economics per part de
la Generalitat de Catalunya i altres administracions publiques destinats al financament dels programes d’esport
escolar.

8.1. Generar altres d’activitats i obtenir altres recursos, més enlla de I'esport escolar (esport de lleure, esport
per a tothom, gestié de les instal-lacions, formaci6), per tal que aquests recursos serveixin per millorar
I'objecte principal dels consells, I’esport escolar.

8.2. Estudiar un format de patrocini de caracter local i petita dimensié (micromecenatge), en part amb
patrocini en especies, gestionat amb el suport de la SGE, de forma que en conjunt s’aconsegueixi un
finangcament significatiu.

8.3 Impulsar i orientar col-laboracions empresarials amb els promotors de I'esport escolar per aconseguir-los
patrocinis, d’'una o diverses empreses de diferents sectors economics creant sinergies entre elles, similar al
model ADO.

8.4 Establir una bustia de suggeriments i experiencies creuades entre tots els responsables dels consells
esportius, per tal d’aportar i compartir les experiéncies de tots.

Agents que hi intervenen: Consell Catala de I'Esport, Departament de la Presidéncia, Departament d’Economia i
Coneixement, diputacions, consells comarcals, ajuntaments, patronats d’esports, Unié de Consells Esportius de
Catalunya, consells esportius i fundacions, entre altres.

Temporitzacio: Definici6: 2014 - 2016
Implementacid: 2015 - 2020

LE 9. Determinar el cost mitja de les activitats esportives escolars, en funcié de les diferents tipologies i
caracteristiques organitzatives.

9.1. Calcular les despeses de les diferents tipologies d’activitats, detallant els costos dels principals conceptes
(personal técnic, material, instal-lacid, desplagcament, assegurances) i els ingressos.

9.2. Calcular les despeses estructurals de les diferents tipologies d’entitats promotores de I’esport escolar.

9.3. Buscar sinergies entre les entitats promotores de I’'esport escolar, per abaratir el cost de I'activitat, sumant
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les aportacions de cadascuna de les parts implicades (administracions, families, entitats, etc.).

9.4. Definir el rol de cada administracié publica, amb el compromis de suport a I'esport escolar, atenent a la
legislaci6 vigent.

Agents que hi intervenen: Consell Catala de I'Esport, diputacions, consells comarcals, ajuntaments, patronats
d’esports, consells esportius, Unié de Consells Esportius de Catalunya, Agrupacid d’Associacions Esportives
Escolars i Federacio de Pares d’Alumnes de Catalunya, entre altres.

Temporitzacié: Definicié: 2013 - 2015
Implementacio: 2014 - 2020

B 5) Ambit: recursos econdmics, materials i humans - Recursos materials

LE 10. Promoure la utilitzaci6 de les instal-lacions esportives dels centres educatius fora de I'horari lectiu,
garantint la gestid i la responsabilitat de I'obertura de la instal-lacié per mitja de les AEE, AMPA, dels consells
esportius, d’altres entitats esportives i de les administracions locals.

10.1. Treballar, conjuntament amb els ajuntaments, les dades de les fitxes de les instal-lacions esportives dels
centres educatius per detectar-ne les mancances i poder adequar les instal-lacions.

10.2. Demanar a la direccio del centre educatiu i/o a I'ajuntament (amb la conformitat de la direccié del
centre), el permis d’utilitzacié de les seves instal-lacions per a activitats esportives fora de I’horari lectiu,
signant els convenis pertinents, si és el cas, amb les entitats que s’han de fer responsables d’aquestes
activitats, i garantir les assegurances i la responsabilitat dels usuaris i dels organitzadors.

10.3. Incloure les activitats esportives en la programacié anual dels centres, autoritzada per la direccié i amb la
valoraci6 prévia del consell escolar, i fer coneixedor de les activitats el claustre de professors.

10.4. Establir unes recomanacions envers la gesti6 i responsabilitat d’una instal-lacié esportiva per a I'’esport
escolar.

Agents que hi intervenen: Consell Catala de I'Esport, Departament d’Ensenyament, diputacions, consells
comarcals, ajuntaments, centres educatius, associacions esportives escolars, associacions de mares i pares
d’alumnes, consells esportius, Unié de Consells Esportius de Catalunya, clubs, Agrupacié d’Associacions
Esportives Escolars, i Federacio de Pares d’Alumnes de Catalunya, entre altres.

Temporitzacié Definici6: 2014 - 2016
Implementacid: 2015 - 2020

LE 11. Potenciar el servei de préstec de material esportiu i didactic a les entitats promotores d’esport escolar.

11.1. Difondre la relacié dels organismes que disposen de serveis de préstec de material (Consell Catala de
I'’Esport, Departament d’Ensenyament, diputacions, ajuntaments, consells esportius, federacions esportives,
clubs...).

11.2. Desenvolupar els mecanismes de préstec de material a les entitats.

11.3 Impulsar, sempre que sigui possible des de les administracions publiques, la dotaci6 i reposicio dels
serveis de préstec existents i la creacié de nous serveis en aquells territoris on no arribi la prestacio dels
existents.

Agents que hi intervenen: Consell Catala de I'Esport, diputacions, consells comarcals, ajuntaments, consells
esportius, i la Unié de Consells Esportius de Catalunya, entre altres.

Temporitzaci6: Definicié: 2014 - 2016
Implementacio: 2015 - 2020

B 6) Ambit: recursos econdomics, materials i humans - Recursos humans
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LE 12. Impulsar la qualificacié del personal relacionat amb I'ambit de I'esport escolar.

12.1. Estudiar i proposar una modificacié de la Llei de les professions, amb la possibilitat d’oferir unes figures
meés adequades a les necessitats de I'esport escolar.

12.2. Vetllar per la difusio i 'acompliment de la Llei 3/2008, del 23 d’abril, de I'exercici de les professions de
I'esport i del desplegament del Decret 68/2009, de 28 d’abril, de la creacié del Registre Oficial de Professionals
de I'Esport de Catalunya, en I'ambit del personal técnic de I'esport escolar.

12.3. Informar les entitats promotores d’esport escolar de la normativa vigent sobre les assegurances, els
contractes laborals i la regularitzacié del personal técnic.

12.4. Aprofitar I'experiéncia de les entitats que tenen el personal contractat i regularitzat i que ofereixen
serveis a d’altres entitats que no tenen aquesta capacitat de gestio.

12.5. Estudiar la possibilitat de crear un régim especial per al mén de I'esport i instar les administracions
competents a la seva regulacio.

12.6. Organitzar una formacié continuada del personal de I'ambit de I’esport escolar per mitja de I'ECE o del
Departament d’Ensenyament, amb la col-laboraci6 dels consells esportius.

12.7. Fomentar la formacié especifica dels tecnics d’esport escolar en temes de promocié de la salut, prevencio
de conductes de risc i també en temes educatius i de valors.

Agents que hi intervenen: Consell Catala de I'Esport (Escola Catalana de I’'Esport), Departament
d’Ensenyament, Departament de Salut, Departament de Benestar Social i Familia (Institut Catala de les Dones,
Direcci6é General de Joventut, Direccié General d’Atencié a la Infancia i Adolescéncia, Servei Catala del
Voluntariat), diputacions, consells esportius, ajuntaments, Unié de Consells Esportius de Catalunya, Col-legi
Oficial de Llicenciats en Educaci6 Fisica, Universitats CAFE, Associacié de Joves Dirigents Catalans i I’Agrupacié
d’Associacions Esportives Escolars, entre altres.

Temporitzacio: Definicié: 2013 - 2015
Implementacio: 2014 - 2020

LE 13. Impulsar el reconeixement i I’estructuracié del voluntariat esportiu.

13.1. Crear un registre de persones titulades i/o capacitades que s’ofereixin per prestar serveis com a
voluntaris en I'ambit de I'esport escolar.

13.2. Utilitzar els convenis de practiques, tant dels cicles formatius de regim general, com dels cicles formatius
de regim especial, com de les universitats amb estudis relacionats amb I'esport.

13.3. Formar el voluntariat per mitja de 'ECE amb la col-laboracié dels consells esportius i d’altres entitats
vinculades a I'esport escolar.

13.4. Clarificar a les entitats la figura del voluntariat, com a persones amb diferents nivells de qualificacié que
presten serveis sense contraprestacié economica.

Agents que hi intervenen: Consell Catala de I'Esport, Departament d’Ensenyament, Departament de Benestar i
Familia (Direccié General de Joventut), Departament d’Empresa i Coneixement, Consell Catala Universitari,
Uni6 de Consells Esportius de Catalunya, consells esportius, Col-legi Oficial de Llicenciats en Educaci6 Fisica,
Associacio de Joves Dirigents Catalans i Agrupacio d’Associacions Esportives Escolars, entre altres.

Temporitzacié Definicié : 2014 — 2016
Implementacio: 2015 - 2020

LE 14. Potenciar les figures clau del desenvolupament de I'esport escolar.
14.1. Ajudar a fer visible el referent técnic i de gesti6 dels consells esportius.

14.2. Potenciar la figura del comissionat d’ensenyament, com a referent d’assessorament i seguiment dels
programes d’esport escolar al territori.

14.3. Potenciar la figura del coordinador de les activitats esportives extraescolars en les entitats que promouen
I'esport escolar. En el cas dels centres educatius, preferentment un mestre o professor d’EF del propi centre,
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com a peca clau en el procés de coordinacio i organitzacié d’AF i esport extraescolar.

14.4. Potenciar la figura de 'alumne dinamitzador per enllagar amb les necessitats i la voluntat real de
I'alumnat, i poder ajudar a generar activitats, de forma coordinada amb la resta d’agents i promotors
(coordinadors, tecnics, consells esportius, AMPA, AEE, etc.), especialment a secundaria.

14.5. Potenciar el canvi d’'imatge de la figura de I'arbitre o jutge en I’esport escolar, i dotar-lo d’altres
competeéncies, estudiant I'opcié d’'una nova denominacié que en realci la funcié educativa.

14.6. Motivar i formar adequadament tots els agents que intervenen en I'esport escolar: professorat,
coordinadors, monitors, técnics, arbitres, dinamitzadors, families i participants.

14.7. Estudiar una proposta que orienti sobre els estandards minims d’estructura dels diferents agents
promotors, que tingui en compte aquestes figures clau i permeti donar un servei de qualitat en esport escolar,
garantint la confianca dels agents supracomarcals envers aquestes entitats.

14.8. Potenciar la figura de I'assessor en Llengua, Interculturalitat i Cohesi6 social (LIC) com a referent del
seguiment del Pla Catala d’Esport a I’'Escola en els territoris on hi hagi un Pla educatiu d’entorn.

Agents que hi intervenen: Consell Catala de I'Esport, Departament d’Ensenyament, ajuntaments, Uni6 de
Consells Esportius de Catalunya, consells esportius, associacions esportives escolars, Federacio d’Associacions
de Mares i Pares de Catalunya, Associacié de Joves Dirigents Catalans i Agrupacio d’Associacions Esportives
Escolars, entre altres.

Temporitzacié Definicié : 2014 — 2016
Implementacio: 2015 - 2020

B7) Ambit: mitjans de comunicaci6 i noves tecnologies

LE 15. Afavorir i posar en valor la presencia de I’'esport escolar en els mitjans de comunicacio6 i les xarxes
socials.

15.1. Divulgar les noticies de tots els agents promotors de I’esport escolar.

15.2. Fer difusio6 i canalitzar la informacié que generen els JEEC, mitjancant els ja existents concursos culturals
esportius, buscant relacions entre la practica esportiva i altres arees del curriculum dels centres educatius
(llengua catalana, llengua castellana, matematiques, coneixement del medi...).

15.3. Facilitar als mitjans de comunicaci6 la deteccidé de les noticies, per tal que els periodistes puguin relatar
les histories amb un clar accent sobre els valors de I'esport.

15.4. Preparar un pla de comunicacio, tenint clar el que volem comunicar i com ho volem fer, adequant les
noticies al ritme d’edicié dels mitjans de comunicacio i aprofitant les estructures d’aquells agents que ja el
tenen funcionant.

15.5. Estudiar la possibilitat de col-laborar amb les estructures de comunicaci6 existents en el mén de I'esport
per a la difusié de I'esport escolar, o de crear una estructura de comunicacio propia de I'esport escolar.

15.6. Intensificar la col-laboracié amb la premsa local o comarcal, per tal de poder editar suplements,
programes i televisié dedicats a I’esport escolar.

15.7. Millorar el tractament de les noticies, utilitzant un llenguatge adequat i incidint en el marcat accent
educatiu de I'’esport escolar.

15.8. Utilitzar les noves tecnologies per donar informacio sobre les activitats, i facilitar els tramits d’inscripcio,
seguiment i participacio en les activitats.

15.9. Crear una xarxa de comunicacio entre els agents promotors de I'esport escolar.

15.10. Potenciar I'establiment de convenis de practiques entre les facultats de ciéncies de la informacio i les
entitats promotores d’esport escolar, per tal d’aprofitar els treballs digitals i reportatges audiovisuals que es
puguin realitzar de I’esport escolar.

15.11. Fer campanyes de difusié de I'esport escolar, aprofitant esportistes d’alt nivell que puguin servir de
model de transmissi6 dels valors de I'esport.
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15.12. Fer campanyes de promocio de I'esport escolar lligat a I'’educacié de valors a través de I'esport, al
foment dels habits saludables i a la prevencid de la salut mitjan¢cant I’esport.

Agents que hi intervenen: Consell Catalad de I'Esport, consells comarcals, Unié de Consells Esportius de
Catalunya, Unid de Federacions Esportives de Catalunya, consells esportius, universitats catalanes, Associacio
de Joves Dirigents Catalans, i mitjans de comunicaci6 d’administracions publiques i d’agents privats, entre
altres.

Temporitzacio: Definici6: 2014 — 2016
Implementacié: 2015 — 2020.

(14.255.007)
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