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PARTICIPACIÓ SEGONS CATEGORIA I SEXE DEL BAIX EMPORDÀ 

 

PARTICIPACIÓ CATEGORIES I SEXE 

MASCULÍ 

CATEGORIES PARTICIPANTS TOTAL % 

ESCOLES INICIACIÓ 178 

898 63.23% 

PRE-BENJAMÍ 343 

BENJAMÍ 278 

ALEVÍ 43 

INFANTIL 31 

CADET 18 

JUVENIL 7 

FEMENÍ 

ESCOLES INICIACIÓ 17 

522 36.77% 

PRE-BENJAMÍ 90 

BENJAMÍ 133 

ALEVÍ 147 

INFANTIL 68 

CADET 55 

JUVENIL 12 

TOTAL PARTICIPANTS: 1420 

 

 

PARTICIPACIÓ TOTAL % 

MASCULÍ 

ÀRBITRES 27 

133 65.51% ENTRENADORS 73 

DELEGATS 33 

FEMENÍ 

ÀRBITRES 7 

70 34.49% ENTRENADORS 55 

DELEGATS 8 

TOTAL PARTICIPANTS: 203 

 

 

 

 

 

QUADRES DE PARTICIPACIÓ 
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PARTICIPACIÓ SEGONS CATEGORIA I SEXE (COMARQUES GIRONINES) 
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PARTICIPACIÓ DE NENS
B À SQUET
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PARTICIPACIÓ PER ESPORTS AMB DADES REFERIDES AL NOMBRE TOTAL 

ESPORTS/MODALITATS MASCULÍ 
% EN RELACIÓ 

NOMBRE 
TOTAL NENS 

FEMENÍ 
% EN RELACIÓ 

NOMBRE TOTAL 
NENES 

PARTICIPACIÓ 
% EN RELACIÓ 

NOMBRE 
TOTAL  

BASQUET 182 11.2% 78 5.6% 260 8.7% 

CROS 260 16.03% 94 6.8% 354 11.8% 

FUNKY 25 1.54% 231 16.87% 256 8.56% 

FUTBOL 7 574 35.4% 21 1.53% 595 19.9% 

GIMNÀSTICA ARTÍSTICA 1 0.06% 76 5.55% 77 2.57% 

GIMNÀSTICA RITMICA 0 0% 293 21.40% 293 9.96% 

KORFBAL 44 2.7% 40 2.92% 84 2.8% 

NATACIÓ 28 1.7% 37 3% 65 2.17% 

NATACIÓ AMB ALETES 30 1.8% 43 3.14% 73 2.4% 

PATINATGE ARTÍSTIC 1 0.06% 46 3.36% 47 1.57% 

RODAJOC 301 18.81% 329 24.03% 630 21.07% 

VELA 24 1.4% 19 1.38% 43 1.4% 

BÀDMINTON 7 0.43% 9 0.65% 16 0.53% 

FORMACIÓ 114 7.03% 41 2.9% 155 5.18% 

CURS DE NATACIÓ 3 0.18% 5 0.36% 8 0.26% 

TUTORS DE JOC 27 1.66% 7 0.51% 34 1.13% 

TOTAL 1621 100% 1369 100% 2990 100% 

 

   

QUADRES DE PARTICIPACIÓ 
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BÀSQUET PRE-BENJAMÍ 

Aquest curs 2015-2016 i per SISÈ  any 

consecutiu, el Consell Esportiu del Baix 

Empordà juntament amb clubs i escoles 

de la comarca han dut a terme les 

jornades de bàsquet de les categories 

escoleta i pre-benjamí.   

Una activitat dirigida a nens i nenes 

nascuts a partir de l’any 2010-2011 i 2008-

2009, que volen començar a practicar el 

bàsquet.   

Un total de 6 clubs, 10 equips i 123 nens i nenes de tota la comarca del Baix Empordà han 

gaudit d’unes  jornades on l’important era participar ja que no hi havia ni resultats ni 

classificacions. 

El diumenge 24 de gener al Pavelló Municipal d’Esports de Begur, es va donar el tret de sortida 

a les jornades d’Escoleta de Bàsquet. 

Núm. De participants:   - 123 participants 

 

Jornades: 

24 de gener de 2016   - Pavelló Municipal d’Esports de Begur  

28 de febrer de 2016   - A l’Escola Salle de Palamós 

10 d’abril de 2016   - Pavelló d’esports de la Bisbal   

24 d’abril de 2016   - Pavelló Municipal d’Esports de Begur 

14 de maig de 2016   - A l’escola Vedruna Palamós 

 

Clubs participants: 

- CE Bisbal Bàsquet     - 3 equips  -39 participants 

- Escola La Salle Palamós    -2 equips  -25 participants 

- Escola Vedruna Palafrugell    -2 equip  -27 participants 

- Escola Vila-Romà    -1 equip  -8 participants 

- FPCE Begur    -1 equip  -12 participants 

- Escola Vedruna Palamós    -1 equip  -12 participants 

FASE COMARCAL DE BÀSQUET 
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BÀSQUET 

El dissabte 7 de novembre de 2015 es va 

donar el tret de sortida a la lliga de bàsquet, 

curs 2015-2016. En la categoria benjamí 

masculí i femení vàrem comptar amb la 

participació de 8 equips.   

Sistema de competició 

La competició es va dividir en dos fases, la 

primera fase amb només equips del Baix 

Empordà; i la segona fase es van barrejar, 

segons la classificació, els equips del Baix 

Empordà, del Gironès i de la Selva. 

1era fase: El sistema de competició utilitzat va ser el sistema de lliga a doble volta amb 

un total de 14 jornades.  

2ona fase: El sistema de competició utilitzat va ser el sistema de lliga a doble volta amb 

un total de 4 o 6 jornades, depenent del grup. 

Inici lliga:   7 de novembre de 2015       inal de lliga:  7 de maig de 2016 

Total Jornades:   18-20 jornades + cloenda 

Centres participants: 

- CE Palamós    - Palamós   - 12 participants 

- Escola La Salle Palamós  - Palamós   - 15 participants 

- CE Bisbal Bàsquet – MC  - La Bisbal d’Empordà  - 16 participants 

- CE Bisbal Bàsquet – JM-CM 1 - La Bisbal d’Empordà  - 10 participants 

- CE Bisbal Bàsquet – JM-CM 2 - La Bisbal d’Empordà  - 10 participants 

- E. Vedruna Palafrugell   - Palafrugell   -15 participants 

- E. Vedruna Palamós masc. - Palamós   - 13 participants 

- E. Vedruna Palamós fem. - Palamós   -11 participants 

 

Núm. De participants:   102 participants  

Modalitat:    - Promoció 

FASE COMARCAL DE BÀSQUET 
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CLASSIFICACIÓ BENJAMÍ 15-16 

1A FASE: 

    PJ PG PP PF PC PUNTS 

1 SALLE PALAMÓS 12 12 0 573 278 24 

2 BISBAL BASQUET - MC 14 11 3 624 386 22 

3 VEDRUNA PALAMÓS MASC 13 9 4 499 361 18 

4 VEDRUNA PALAFRUGELL 12 6 6 432 377 12 

5 BISBAL BASQUET - JM i CM 1 13 5 8 325 444 10 

6 BISBAL BASQUET - JM i CM 2 14 3 11 306 491 6 

7 CE PALAMÓS 14 3 11 302 545 6 

8 VEDRUNA PALAMÓS FEM. 12 3 9 325 504 6 

2A FASE: 

 

GRUP A 
       

  

PJ PG PP PF PC PT 

1 ESCOLA SALLE PALAMÓS 3 3 0 164 94 6 

2 FPCE BEGUR 3 2 1 186 159 4 

3 CE BISBAL BÀSQUET - MAS CLARÀ 3 0 3 86 173 0 

4 ESCOLA DE BÀSQUET LA SALLE CASSÀ 1 0 1 39 49 0 

        GRUP B 
       

 
 

PJ PG PP PF PC PT 

1 CLUB BÀSQUET CERVIÀ DE TER 5 4 1 224 103 8 

2 ATHLÈTIC SILENC 5 4 1 196 113 8 

3 VEDRUNA PALAMÓS MASCULÍ 5 2 3 173 152 4 

4 CE BISBAL BÀSQUET - JM I CM 1 5 0 5 76 301 0 

 
       

GRUP C 
       

  
PJ PG PP PF PC PT 

1 CLUB BÀSQUET COL·LEGI VILAGRAN 5 5 0 1024 155 10 

2 VEDRUNA PALAFRUGELL 6 4 2 307 958 8 

3 BISBAL BÀSQUET - JM I CM 2 5 1 4 150 233 2 

4 CLUB BÀSQUET FARNERS B 6 1 5 244 379 2 

        GRUP D 
       

 
 

PJ PG PP PF PC PT 

1 BÀSQUET LLORET 3 3 0 228 97 6 

2 CLUB BÀSQUET FARNERS A 2 1 1 30 84 2 

3 CE PALAMÓS 3 0 3 69 146 0 

        GRUP E 
       

 
 

PJ PG PP PF PC PT 

1 UNIÓ ATLÈTICA TOSSA 4 4 0 242 102 8 

2 EEM CALDES DE MALAVELLA 4 1 3 119 183 2  

3 VEDRUNA PALAMÓS FEMENÍ 4 1 3 122 198 2 
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 CLOENDA BÀSQUET 

El diumenge 29 de maig de 2015, al Pavelló 

Municipal d’Esports de la Bisbal d’Empordà 

es va celebrar la Festa Cloenda de Bàsquet  

de la categoria escoleta, prebenjamí i 

benjamí amb la participació de tots els 

equips que havien disputat les lligues del 

Consell Esportiu.  

La jornada va durar tot el matí de les 10:00 

hores que va tenir lloc el primer partit fins a 

finalitzar la jornada amb el lliurament de 

trofeus i obsequis de participació per tots els equips, per a tots els jugadors, a les 13:30 hores. 

Participació Categoria Escoleta:    
 

- CE Bisbal Bàsquet – Baby’s 

- Escola Vedruna Palafrugell – Baby’s 

- Escola La Salle de Palamós – Baby’s 

 

Participació Categoria Prebenjamí 
 

- Escola Vedruna Palamós 

- Escola Salle Palamós 

- Escola Vila-romà 

- Escola Vedruna Palafrugell 

- Bisbal Bàsquet – JM i CM 

- Bisbal Bàsquet – MC 

- FPCE Begur 

 

Participació Categoria Benjamí:    
 

- Escola Vedruna Palamós Masc 

- Escola Vedruna Palamós Fem 

- Bisbal Bàsquet – Mas Clarà 

- Bisbal Bàsquet – JM i CM 1 

- CE Bisbal Bàsquet – JM i CM 2 

- Escola Vedruna Palafrugell 

- Escola La Salle Palamós 

- Club Esportiu Palamós 

 

- Total  participants:     - 225 participants  

FASE COMARCAL DE BÀSQUET 
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CLOENDA COMARCAL DE BÀSQUET ESCOLAR  

HORARIS PARTITS  

 
 

  DIUMENGE 29 DE MAIG DE 2016 
  PAVELLÓ D’ESPORTS DE LA BISBAL D’EMPORDÀ 

HORARIS PISTA  0 CENTRE - BABY'S 

      

10:30 A 11:10 CE BISBAL BASQUET  ESCOLA VEDRUNA PALAFRUGELL  

11:10 A 11:50 CE BISBAL BASQUET  ESCOLA SALLE PALAMOS 

11:50 A 12:30 ESCOLA VEDRUNA PALAFRUGELL  ESCOLA SALLE PALAMOS 

 

  DIUMENGE 29 DE MAIG DE 2016 
  PAVELLÓ FIRAL DE LA BISBAL D’EMPORDÀ 

HORARIS PISTA FIRAL 3 - PREBENJAMI 

  
  10:00 A 11:00 ESCOLA VEDRUNA PALAFRUGELL JM I CM- BISBAL BASQUET 

11:00 A 12:00 JM I CM- BISBAL BASQUET ESCOLA SALLE PALAMÓS 

12:00 A 13:00 ESCOLA SALLE PALAMÓS ESCOLA VEDRUNA PALAMÓS 

     DIUMENGE 29 DE MAIG DE 2016 
  PAVELLÓ FIRAL DE LA BISBAL D’EMPORDÀ 

HORARIS PISTA FIRAL 4 - PREBENJAMI 

  
  10:00 A 11:00 ESCOLA VEDRUNA PALAMÓS MAS CLARÀ - BISBAL BÀSQUET 

11:00 A 12:00 ESCOLA VILA-ROMÀ ESCOLA VEDRUNA PALAFRUGELL 

12:00 A 13:00 MAS CLARÀ - BISBAL BÀSQUET ESCOLA VILA-ROMÀ 

 

  DIUMENGE 29 DE MAIG DE 2016 
PAVELLÓ FIRAL DE LA BISBAL D’EMPORDÀ   

HORARIS PISTA FIRAL 1 - BENJAMI 

9:00 A 10:00 BISBAL BASQUET - JM I CM 1 VEDRUNA PALAFRUGELL 

10:00 A 11:00 SALLE PALAMÓS BISBAL BASQUET - MC 

11:00 A 12:00 BISBAL BASQUET - JM I CM 1 SALLE PALAMÓS 

12:00 A 13:00 VEDRUNA PALAFRUGELL BISBAL BASQUET - MC 

     DIUMENGE 29 DE MAIG DE 2016 
PAVELLÓ FIRAL DE LA BISBAL D’EMPORDÀ   

HORARIS PISTA FIRAL 2 - BENJAMI 

9:00 A 10:00 -- 

10:00 A 11:00 BISBAL BASQUET - JM I CM 2 CE PALAMÓS 

11:00 A 12:00 VEDRUNA PALAMÓS MASC BISBAL BASQUET - JM I CM 2 

12:00 A 13:00 VEDRUNA PALAMÓS MASC CE PALAMÓS 
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Aquest any i com a novetat hi va haver la Fesa Holly, entre 13:30 i 14:00hores. 
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FASE COMARCAL DE CROS 

CROS 

Els atletes de la comarca del Baix Empordà varen participar al IX Campionat Comarcal de Cros, 

aquest campionat va esta format per 5 jornades.  

La 1ª jornada es va celebrar el dissabte 17 d’octubre de 2015  a La Bisbal d’Empordà a la zona 

del Passeig. La 2ª jornada es va dur a terme a l’estadi Municipal de Platja d’Aro el 28 de 

novembre de 2015. La 3ª  jornada va ser el dia 12 de desembre de 2015 a Palafrugell. La 4ª es 

va realitzar a Sant Feliu de Guíxols el 16 de gener de 2016. 

I la 5a jornada, al municipi de Begur el 30 de gener de 2016.  

 

 

 

 

 

 

 

Aquestes jornades van ser  organitzades pel Consell Esportiu del Baix Empordà juntament amb 

Departament  d’Esports de l’Ajuntament de La Bisbal. La 2a fase va ser organitzada pel Consell 

Esportiu del Baix Empordà i l’Àrea d’Esports de l’ajuntament de Castell- Platja d’Aro. La 3ª 

jornada va estar organitzada per el Consell Esportiu del Baix Empordà juntament amb 

l’Ajuntament de Palafrugell i el Club Atlètic Palafrugell. La 4a juntament amb el Club Atlètic 

Guíxols i l’ajuntament de Sant Feliu de Guíxols. I la 5a jornada va estar organitzada per el 

Consell Esportiu del Baix Empordà juntament amb l’Ajuntament de Begur. 

 

Núm. De participants:  - 1ª Jornada   - 77 participants 

- 2ª Jornada   - 117 participants 

- 3ª Jornada   - 99 participants 

- 4a Jornada   - 158 participants 

- 5a Jornada   - 198 participants 
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FASE COMARCAL DE CROS 

Jornades: 

17 de octubre de 2015    - CROS ESCOLAR DE LA BISBAL D’EMPORDÀ  

28 de novembre de 2015               - CROS ESCOLAR DE PLATJA D’ARO 

12 de desembre de 2015  - CROS ESCOLAR DE PALAFRUGELL 

16 de gener de 2016   - CROS ESCOLAR DE SANT FELIU DE GUÍXOLS 

30 de gener de 2016   - CROS ESCOLAR DE BEGUR 

 

Distàncies per categories: 

- Junior / Juvenil / Cadet Masculí   - 3000 m. 

- Juvenil / Cadet / Infantil Femení   - 1500 m. 

- Infantil Masculí     - 2000 m. 

- Aleví Femení      - 1250 m. 

-Aleví Masculí      - 1500 m 

- Benjamí Femení     - 1000 m. 

- Benjamí Masculí     - 1000 m. 

- Pre-benjamí Femení     - 250 – 500m. 

- Pre-benjamí Masculí     -250 – 500m. 

 

Categories:   - Prebenjamí, benjamí, aleví, infantil, cadet i juvenil. 

    - Masculí i femení 

Modalitat:   - Promoció 
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FASE COMARCAL DE CROS 
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RESULTATS GLOBALS CAMPIONAT COMARCAL DE CROS ESCOLAR 

 
 

CATEGORIA: JUVENIL MASCULÍ 
          

LLOC ATLETA CATEGORIA CLUB/ESCOLA 1º JOR PUNTS 2º JOR PUNTS 3ª JOR PUNTS 4ª JOR PUNTS 5ª JOR PUNTS TOTAL 

1 HICHAM HANOUN JUV M AEE INS MONTGRI 0,08,27 15 10,03 15 0,09,06 14 0,09,50 16 0,11,05 14 74 

2 MOHAMED DAIRAK JUV M CA PALAFRUGELL 0,07,50 16 9,18 16 0,08,15 16 0,00 0 0,10,41 16 64 

3 ISMAIL BELHADI JUV M AEE INS MONTGRI 0,08,29 14 0,00 0 0,09,36 13 0,00 0 0,11,47 13 40 

4 MOURAD EL KRICHI JUVM CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,00 0 0,08,25 15 0,00 0 0,10,42 15 30 

5 ISAAC CAÑIGUERAL CASANOVAS JUV M IES RIDAURA 0,00 0 12,07 12 0,00 0 0,13,12 13 0,00 0 25 

6 GERARD FERNANDEZ MARQUES JUV M IES RIDAURA 0,00 0 12,52 11 0,00 0 0,14,27 11 0,00 0 22 

7 KHALID GUESSAID MOUHAJIRE JUVM INSTITUT RIDAURA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,11,14 15 0,00 0 15 

8 MOHAMED AMINE JUV M IES RIDAURA 0,00 0 10,15 14 0,00 0 0,00 0 0,00 0 14 

8 RAMON ALVAREZ RIBOT JUVM INSTITUT RIDAURA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,13,09 14 0,00 0 14 

10 MOHAMED EL MAZIANI HADDOUCHI JUV M CA PALAFRUGELL 0,08,56 13 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 13 

10 IU  FERRER FONSETI JUV M IES RIDAURA 0,00 0 11,52 13 0,00 0 0,00 0 0,00 0 13 

12 YLYAS ZAMMOURI JUVM AEE INS MONTGRI 0,00 0 0,00 0 0,11,47 12 0,00 0 0,00 0 12 

12 LUCA BELMONTE ZEISE JUVM INSTITUT RIDAURA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,13,35 12 0,00 0 12 

14 JONATHAN CANO MARTINEZ JUV M IES RIDAURA 0,00 0 13,12 10 0,00 0 0,00 0 0,00 0 10 
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CATEGORIA: JUVENIL FEMENÍ 

           
LLOC ATLETA CATEGORIA CLUB/ESCOLA 1º JOR PUNTS 2º JOR PUNTS 3ª JOR PUNTS 4ª JOR PUNTS 5ª JOR PUNTS TOTAL 

1 ANA DE LA IGLESIA GARCIA JUVF IES RIDAURA 0,00 0 0,07,24 16 0,00 0 0,08,40 15 0,00 0 31 

2 PATRICIA MARTINEZ CRUZ JUVF IES RIDAURA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,08,39 16 0,00 0 16 

               

               
CATEGORIA: CADET MASCULÍ 

          
LLOC ATLETA CATEGORIA CLUB/ESCOLA 1º JOR PUNTS 2º JOR PUNTS 3ª JOR PUNTS 4ª JOR PUNTS 5ª JOR PUNTS TOTAL 

1 BANGALLY JUWARA CM AEE INS MONTGRI 0,08,18 16 10,01 16 0,09,14 16 0,09,57 16 0,11,13 16 80 

2 IMAD BOUAZZATI CM CA PALAFRUGELL 0,08,32 15 10,14 15 0,09,17 15 0,10,33 15 0,11,29 14 74 

3 IBRAHIM HANOUN CM AEE INS MONTGRI 0,08,55 14 11,1 14 0,10,30 14 0,11,29 13 0,12,25 12 67 

4 SANTI PARELLA MARTÍ CM AEE IES MONTGRÍ 0,00 0 11,46 12 0,12,49 12 0,11,08 14 0,00 0 38 

5 AMADOW JUWARA CM AEE IES MONTGRÍ 0,00 0 0,00 0 0,11,14 13 0,00 0 0,11,57 13 26 

6 BERNAT LLORET LOPEZ CM FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,11,25 15 15 

7 POL BAYÓN DEL CAMPO CM CA PALAFRUGELL 0,09,33 13 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 13 

7 AYMAN BATHAOUI CM IES RIDAURA 0,00 0 11,37 13 0,00 0 0,00 0 0,00 0 13 

9 AMADOU JALLOW CM AEE INS MONTGRI 0,09,46 12 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 12 

9 MARC NICOLAS CHAZOT MORENO CM IES SANT FELIU 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,11,50 12 0,00 0 12 

11 MURAD EL HAMDAOUT TAYBI CM IES SANT FELIU 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,12,25 11 0,00 0 11 
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CATEGORIA:CADET FEMENÍ 
             

LLOC ATLETA CATEGORIA CLUB/ESCOLA 1º JOR PUNTS 2º JOR PUNTS 3ª JOR PUNTS 4ª JOR PUNTS 5ª JOR PUNTS TOTAL 

1 MARIA GIRÓ BARBÉ CF INS SANT FELIU DE GUIXOLS 0,00 0 6,16 16 0,06,24 16 0,06,19 16 0,00 0 48 

2 RUTH FLOREZ VELA CF IES RIDAURA 0,00 0 6,48 13 0,00 0 0,06,47 15 0,00 0 28 

3 FATU  CEESAY CF IES RIDAURA 0,00 0 8,42 9 0,00 0 0,08,46 14 0,00 0 23 

4 LAURA GARRIDO MANZANO CF IES RIDAURA 0,00 0 7,37 11 0,00 0 0,09,11 11 0,00 0 22 

4 ALEXANDRA SERRANO ROTLLAN CF IES RIDAURA 0,00 0 7,39 10 0,00 0 0,09,03 12 0,00 0 22 

6 MARIAM JAMAL CF IES RIDAURA 0,00 0 9,20 8 0,00 0 0,08,56 13 0,00 0 21 

7 JULIA  PEREZ LOBO CF IES RIDAURA 0,00 0 9,31 7 0,00 0 0,09,23 10 0,00 0 17 

8 MINERVA HIDALGO NAHARRO CF IES RIDAURA 0,00 0 6,18 15 0,00 0 0,00 0 0,00 0 15 

8 NURIA MEJIAS GUELL CF CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,00 0 0,06,35 15 0,00 0 0,00 0 15 

10 MARIA TSIKOLIYA CF IES RIDAURA 0,00 0 6,24 14 0,00 0 0,00 0 0,00 0 14 

10 INAS EL YAAKOUBI BOLAKHRIF CF CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,00 0 0,07,17 14 0,00 0 0,00 0 14 

12 ABIDEL HIDALGO NAHARRO CF IES RIDAURA 0,00 0 7,06 12 0,00 0 0,00 0 0,00 0 12 

               

               
CATEGORIA: INFANTIL MASCULÍ 

             
LLOC ATLETA CATEGORIA CLUB/ESCOLA 1º JOR PUNTS 2º JOR PUNTS 3ª JOR PUNTS 4ª JOR PUNTS 5ª JOR PUNTS TOTAL 

1 MOHAMED EL KABDANI IM AEE INS MONTGRI 0,05,38 14 6,43 13 0,07,03 14 0,06,53 11 0,07,42 13 65 

2 MOHAMED EL HASSAUNI IM AEE INS MONTGRI 0,06,00 13 6,53 11 0,00 0 0,06,45 14 0,08,13 12 50 

3 YOUSSEF EL YAZIDI EL YAKOUBI IM CA PALAFRUGELL 0,05,32 16 0,00 0 0,06,39 16 0,00 0 0,07,25 16 48 

4 AISSA BENALI AZZOUFRI IM CA PALAFRUGELL 0,00 0 6,35 15 0,06,45 15 0,00 0 0,07,26 15 45 

5 ILYASS TALHI IM CA PALAFRUGELL 0,06,06 12 7,10 9 0,07,22 13 0,00 0 0,00 0 34 

6 JOEL GENTO VAN DAM IM IES RIDAURA 0,00 0 6,26 16 0,00 0 0,06,34 16 0,00 0 32 

7 BILAL TALBI EL HADDAOUI IM IES RIDAURA 0,00 0 6,36 15 0,00 0 0,06,37 15 0,00 0 30 
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LLOC ATLETA CATEGORIA CLUB/ESCOLA 1º JOR PUNTS 2º JOR PUNTS 3ª JOR PUNTS 4ª JOR PUNTS 5ª JOR PUNTS TOTAL 

8 YOUSSEF AZAR IM CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,06,46 13 0,07,30 14 27 

9 KHALID EL YAAKOUBI BOLAKHRIF IM CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,00 0 0,07,44 12 0,07,28 10 0,00 0 22 

10 TOMAS ESTANY ROVIRA IM INSTITUT DE LA BISBAL 0,05,36 15 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 15 

10 RASTSISLAV KASTENKA IM IES RIDAURA 0,00 0 7,35 6 0,00 0 0,07,57 9 0,00 0 15 

10 DIALLO ELHADJI IM ESCOLA VILA-ROMA 0,00 0 8,19 4 0,08,30 11 0,00 0 0,00 0 15 

13 ALEX BENAIGES CARBO IM CA PALAFRUGELL 0,00 0 6,39 14 0,00 0 0,00 0 0,00 0 14 

14 PAU COMADIRA GARCIA IM IES RIDAURA 0,00 0 6,46 12 0,00 0 0,00 0 0,00 0 12 

14 ALEJANDRO VEGA RODRÍGUEZ IM INSTITUT RIDAURA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,06,47 12 0,00 0 12 

16 FERRAN ARTIGA FONT IM FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,09,13 11 11 

17 UNAI CASAR MARTÍN IM IES RIDAURA 0,00 0 6,55 10 0,00 0 0,00 0 0,00 0 10 

17 ELOY MOLINER JIMENEZ IM FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,09,14 10 10 

19 LLUIS BOFILL ARTIGA IM FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,09,25 9 9 

20 ALEX MONT FERRER IM IES RIDAURA 0,00 0 7,27 8 0,00 0 0,00 0 0,00 0 8 

20 KIM BUENO TOBARIAS IM INSTITUT RIDAURA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,08,09 8 0,00 0 8 

20 NIL GIRONÉS ALONSO IM FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,09,41 8 8 

23 IAN CEBRIÀ CASTAÑO IM IES RIDAURA 0,00 0 7,32 7 0,00 0 0,00 0 0,00 0 7 

23 JORDAN VILANOVA FORN IM INSTITUT RIDAURA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,08,22 7 0,00 0 7 

23 NICOLAS MARTIN COSTA IM FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,09,47 7 7 

26 MARTÍ ALSINA FIGUERAS IM INSTITUT RIDAURA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,08,28 6 0,00 0 6 

26 BIEL MARTÍ VARGAS IM FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,09,56 6 6 

28 YASSINE MOUNCINE IM IES RIDAURA 0,00 0 8,08 5 0,00 0 0,00 0 0,00 0 5 

28 JOAN MASSALLE RICHART IM INSTITUT RIDAURA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,09,30 5 0,00 0 5 

28 ZAKARIA EL KOUHLI ABECHRI IM FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,10,18 5 5 

31 MARC WEISE DOMINGUEZ IM CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,09,33 4 0,00 0 4 

31 NIL CRIADO HERRERA IM FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,10,35 4 4 

33 HUI BO ZHOU JIN IM IES RIDAURA 0,00 0 8,26 3 0,00 0 0,00 0 0,00 0 3 
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34 AHMED AMGHIT IM IES RIDAURA 0,00 0 8,31 2 0,00 0 0,00 0 0,00 0 2 

35 ERIC PELAEZ ALCARAZ IM IES RIDAURA 0,00 0 12,03 1 0,00 0 0,00 0 0,00 0 1 

36 ALEX HERRERA OSUNA IM FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 AB 0 0 
 

CATEGORIA: INFANTIL FEMENÍ 
          

LLOC ATLETA CATEGORIA CLUB/ESCOLA 1º JOR PUNTS 2º JOR PUNTS 3ª JOR PUNTS 4ª JOR PUNTS 5ª JOR PUNTS TOTAL 

1 MARINA LARIOS ROS IF CA PALAFRUGELL 0,05,10 11 6,41 13 0,06,38 14 0,06,28 16 0,07,22 13 67 

2 ARAYA MONROY FERNANDEZ IF CA PALAFRUGELL 0,04,23 16 5,24 16 0,05,40 16 0,00 0 0,06,09 16 64 

3 CLARA MERKEL RUIZ IF CA PALAFRUGELL 0,04,58 13 6,08 14 0,06,17 15 0,00 0 0,07,05 14 56 

4 LUCIA IRIARTE BERTRAN IF CA PALAFRUGELL 0,04,40 15 5,45 15 0,00 0 0,00 0 0,06,24 15 45 

5 HIND EL YAAKOUBI BOLAKHRIF IF CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,00 0 0,07,38 13 0,07,13 15 0,07,37 12 40 

6 LAURA PEREZ LOBO IF IES RIDAURA 0,00 0 8,53 6 0,00 0 0,08,51 9 0,00 0 15 

7 ISOLDA XIFRE MONAR IF CA PALAFRUGELL 0,04,52 14 0,00 0 0,0 0 0,00 0 0,00 0 14 

7 YVY LANGDON-DAVIES TORRENTS IF IES RIDAURA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,07,18 14 0,00 0 14 

9 ANNA CANOVAS LEON IF IES RIDAURA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,07,27 13 0,00 0 13 

10 LAIA GOMES PUJOL IF CA PALAFRUGELL 0,04,59 12 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 12 

10 ARIADNA COMADIRA GARCIA IF IES RIDAURA 0,00 0 6,47 12 0,00 0 0,00 0 0,00 0 12 

10 PAULA JIMÉNEZ SALAS IF IES RIDAURA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,07,46 12 0,00 0 12 

13 NURIA RODRIGO RIO IF IES RIDAURA 0,00 0 7,32 11 0,00 0 0,00 0 0,00 0 11 

13 MARINA LLANO PIÑEIRO IF IES RIDAURA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,07,56 11 0,00 0 11 

15 MARIONA ORTEGA MARTÍNEZ IF IES RIDAURA 0,00 0 7,36 10 0,00 0 0,00 0 0,00 0 10 

15 SARA KAMAL KRUPA IF IES RIDAURA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,08,37 10 0,00 0 10 

17 CARLA VITORIO VERGEL IF IES RIDAURA 0,00 0 7,48 9 0,00 0 0,00 0 0,00 0 9 

18 VICTORIA ROMAN GARRIDO IF IES RIDAURA 0,00 0 7,54 8 0,00 0 0,00 0 0,00 0 8 

18 NATALIA GALVEZ LOPEZ IF IES RIDAURA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,10,55 8 0,00 0 8 

20 NURIA BENITEZ PAREDES IF IES RIDAURA 0,00 0 8,52 7 0,00 0 0,00 0 0,00 0 7 

20 DANIELA RODRIGUEZ FONTANOSA IF IES RIDAURA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,10,56 7 0,00 0 7 
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CATEGORIA: ALEVÍ MASCULÍ 
          

LLOC ATLETA CATEGORIA CLUB/ESCOLA 1º JOR PUNTS 2º JOR PUNTS 3ª JOR PUNTS 4ª JOR PUNTS 5ª JOR PUNTS TOTAL 

1 HAMZA MECHAAL AM SEE AMPA ESCOLA VILA-ROMÀ 0,04,31 15 0,05,12 16 0,04,11 15 0,05,13 16 0,05,46 16 78 

2 LEONARD DE BLONAY AM CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,05,17 14 0,04,10 16 0,05,22 15 0,05,58 14 59 

3 BERNAT SUÑE RAMOS AM CA PALAFRUGELL 0,04,43 13 0,05,43 8 0,04,47 9 0,05,45 10 0,06,34 9 49 

4 ZAKARIA REDOUANI TALIDI AM CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,05,14 15 0,04,14 14 0,00 0 0,05,56 15 44 

5 MUSTAPHA EL KASSOUAR AM AEE IES MONTGRÍ 0,00 0 0,05,37 12 0,04,45 10 0,05,44 11 0,06,33 10 43 

6 MOHSIN BENALI ALLAOUI AM CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,05,23 13 0,04,14 13 0,05,23 14 0,00 0 40 

7 STEFAN ALEXANDRU MIHAILA AM CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,05,41 9 0,04,43 12 0,05,40 13 0,00 0 34 

8 OMAR EL YAAKOUBI AM CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,05,50 1 0,04,52 8 0,05,42 12 0,06,31 12 33 

9 ALEX GARCIA MESA AM CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,05,40 10 0,04,45 11 0,00 0 0,00 0 21 

10 MAROUAN ARRAHMANI AM SEE AMPA ESCOLA VILA-ROMÀ 0,04,32 14 0,06,12 1 0,00 0 0,06,47 5 0,00 0 20 

11 ARNAU SAUBI MAS AM COL·LEGI GAZIEL 0,04,01 16 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 16 

11 NORDIN REDOUANI TALIDI AM CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,05,46 5 0,00 0 0,00 0 0,06,32 11 16 

11 JAUME MORILLAS FERNANDEZ AM CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,05,47 4 0,04,54 6 0,00 0 0,07,12 6 16 

14 MARC-ROBERT BEADE SANCHEZ AM CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,05,45 6 0,04,53 7 0,00 0 0,00 0 13 

14 RAUL MANZANEDA BERNAL AM FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,06,25 13 13 

16 DAVID HERNÁNDEZ MORALES AM SEE AMPA ESCOLA VILA-ROMÀ 0,05,01 12 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 12 

16 JANOC GOU ARRIBAS AM CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,00 0 0,05,07 4 0,00 0 0,06,40 8 12 

18 BILAL EL HASSOUNI AM AEE IES MONTGRÍ 0,00 0 0,05,39 11 0,00 0 0,00 0 0,00 0 11 

19 SOULIMAN TALBI EL HADDAOUI AM ELS ESTANYS 0,00 0 0,05,49 2 0,00 0 0,06,15 8 0,00 0 10 

19 ELOI CERDÀ I ARTUCH AM ESCOLA LA VILA 0,00 0 0,00 0 0,05,11 3 0,06,16 7 0,00 0 10 

21 ELIAS LLENSA FAKHRI AM ESCOLA L'ESTACIO 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,06,11 9 0,00 0 9 

22 JOEL MASSAGUER BARRENA AM CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,05,48 3 0,05,00 5 0,00 0 0,00 0 8 

22 JEISON CARBAJAL AM AEE IES MONTGRÍ 0,00 0 0,00 0 0,05,58 2 0,08,22 3 0,08,21 3 8 

24 ALEX BOSCH DEULOFEU AM ESCOLA ARDENYA 0,00 0 0,05,44 7 0,00 0 0,00 0 0,00 0 7 

24 ALEIX CARRERAS ECHEVARRÍA AM FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,06,51 7 7 
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26 MOUSSA EL HAMDAOUI AM ESCOLA L'ESTACIO 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,06,29 6 0,00 0 6 

27 ANQI CHEN AM ESCOLA LA VILA 0,00 0 0,00 0 0,06,28 1 0,07,29 4 0,00 0 5 

27 ESSAM KATHER MOHAMED AM AEE IES MONTGRÍ 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,07,22 5 5 

29 MARC ECHEVARRÍA RODRÍGUEZ AM ESCOLA DOCTOR ARRUGA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,07,46 4 4 

30 HAO CHEN AM ESCOLA LA VILA 0,00 0 0,00 0 0,08,26 1 0,09,15 2 0,00 0 3 

31 LUKAS MOROSAN KOSIDLO AM ESCOLA VALL D'ARO 0,00 0 0,05,51 1 0,00 0 0,00 0 0,00 0 1 

31 IAN IZQUIERDO CAMINO AM ESCOLA VALL D'ARO 0,00 0 0,06,38 1 0,00 0 0,00 0 0,00 0 1 

 
CATEGORIA: ALEVÍ FEMENÍ 

          
LLOC ATLETA CATEGORIA CLUB/ESCOLA 1º JOR PUNTS 2º JOR PUNTS 3ª JOR PUNTS 4ª JOR PUNTS 5ª JOR PUNTS TOTAL 

1 WIAM HARBOULI EL HAOUARI AF CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,04,00 16 0,04,10 16 0,05,04 16 0,06,16 16 64 

2 AMIRA EL ASRI MENNANA AF CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,04,21 14 0,04,20 14 0,05,17 14 0,06,33 14 56 

3 NURIA LUCENA PUJOLAR AF COL·LEGI L'ESTACIO 0,04,28 16 0,04,32 12 0,04,34 12 0,05,38 13 0,00 0 53 

4 ONA JULIÀ BOIX AF CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,04,06 15 0,04,15 15 0,00 0 0,00 0 30 

4 CLARA ESTAÑOL CARRIÓN AF CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,05,09 15 0,06,18 15 30 

6 HAJAR AHMITTACH AF CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,04,28 13 0,04,26 13 0,00 0 0,00 0 26 

7 RUBI RIVA CASTRO AF SEE AMPA ESCOLA VILA-ROMÀ 0,04,33 15 0,05,00 8 0,00,00 0 0,00 0 0,00 0 23 

8 ELENA COLLELL DE MONT JORDI AF COR DE MARIA DE LA BISBAL 0,04,36 14 0,00 0 0,04,45 8 0,00 0 0,00 0 22 

9 MARIONA ARTIGA FONT AF CA PALAFRUGELL 0,04,50 13 0,00 0 0,05,17 4 0,00 0 0,08,24 4 21 

10 ALBA ORTIZ MORA AF CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,00 0 0,04,36 10 0,00 0 0,07,14 10 20 

11 DANNA BARZOLA BEADE AF CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,04,41 11 0,04,50 7 0,00 0 0,00 0 18 

12 MARTINA ESCOLAR BASSA AF CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,04,45 9 0,04,59 6 0,00 0 0,00 0 15 

13 PAULA RUIZ GARCIA AF FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,06,37 13 13 

14 DENAHÍ Y. IZAGUIRRE CANALES AF SEE AMPA ESCOLA VILA-ROMÀ 0,04,59 12 0,00 0 0,00,00 0 0,00 0 0,00 0 12 

14 ANDREA MOLINS MOTAS AF COL·LEGI L'ESTACIO 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,05,50 12 0,00 0 12 

14 MIREIA VILLAVERDE MARÍN AF ESCOLA DOCTOR ARRUGA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,06,52 12 12 

17 K. ELISABETH IZAGUIRRE SANTOS AF SEE AMPA ESCOLA VILA-ROMÀ 0,06,14 11 0,00 0 0,00,00 0 0,00 0 0,00 0 11 
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17 TAISIA BOLSOVA ZADOINOV AF CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,00 0 0,04,35 11 0,00 0 0,00 0 11 

17 JULIA MOYA HERRERA AF FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,07,06 11 11 

20 ADRIANA SERRANO ROTLLAN AF ESCOLA VALL D'ARO 0,00 0 0,04,45 10 0,00,00 0 0,00 0 0,00 0 10 

21 OLGA PASTUKHOVA AF CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,00 0 0,04,42 9 0,00 0 0,00 0 9 

21 NEUS SERRA MAURI AF ESCOLA DOCTOR ARRUGA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,07,29 9 9 

23 JANA SÁNCHEZ DABAN AF ESCOLA DOCTOR ARRUGA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,07,35 8 8 

24 NINA BOFILL ARTIGA AF ESCOLA DOCTOR ARRUGA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,07,38 7 7 

25 ZARA LUCY SCOTT COLLINS AF ESCOLA DOCTOR ARRUGA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,08,02 6 6 

26 MARTINA SERRA CAPDEVILA AF ESCOLA DOCTOR ARRUGA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,08,20 5 5 

27 GALA VIDAL DELGADO AF COR DE MARIA DE LA BISBAL 0,00 0 0,00 0 0,05,19 3 0,00 0 0,00 0 3 

27 CLAUDIA PARRA RODRIGUEZ AF ESCOLA DOCTOR ARRUGA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,08,46 3 3 

29 NOEMI  RUBAU APA AF CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,00 0 0,05,22 2 0,00 0 0,00 0 2 

29 ELSA MORCILLO RODRÍGUEZ AF ESCOLA DOCTOR ARRUGA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,08,49 2 2 

31 ANA ABOUYAN AF ESCOLA LA VILA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 AB 0 0,00 0 0 

               

               
CATEGORIA: BENJAMÍ MASCULÍ 

          
LLOC ATLETA CATEGORIA CLUB/ESCOLA 1º JOR PUNTS 2º JOR PUNTS 3ª JOR PUNTS 4ª JOR PUNTS 5ª JOR PUNTS TOTAL 

1 HARRY MUKANDILA CAMÓS BM CA PALAFRUGELL 0,03,27 15 0,03,53 14 0,03,58 12 0,04,16 10 0,04,50 8 59 

2 HAMZA MUHAMMAD MULLER BM SEE AMPA ESCOLA VILA-ROMÀ 0,03,29 14 0,04,06 12 0,04,12 11 0,04,29 6 0,04,46 11 54 

3 PAU MENDIETA PIJOAMN BM CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,03,56 13 0,03,53 14 0,04,07 11 0,04,22 13 51 

4 PAU MORILLAS ROVIRA BM CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,03,35 15 0,03,44 16 0,00 0 0,04,17 16 47 

5 OWEN ADAM ROVIRA BM CA PALAFRUGELL 0,03,22 16 0,03,34 16 0,00 0 0,00 0 0,00 0 32 

5 DAVID RIVA CASTRO BM SEE AMPA ESCOLA VILA-ROMÀ 0,03,38 13 0,04,13 11 0,04,16 8 0,00 0 0,00 0 32 

7 ANAS EL HASSANI BM SEE AMPA ESCOLA VILA-ROMA 0,03,39 12 0,04,47 9 0,05,07 6 0,00 0 0,00 0 27 

8 BILAL BENAJI BM CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,04,56 7 0,04,50 7 0,05,00 1 0,05,18 7 22 

9 ADRIÀ ALCOLEA ENRECH BM SEE AMPA ESCOLA VILA-ROMÀ 0,04,21 11 0,05,23 6 0,00 0 0,00 0 0,00 0 17 
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10 MOHAMED YACHOU BM COL·LEGI L'ESTACIO 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,05,53 16 0,00 0 16 

11 ROGER PI MORALES BM CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,00 0 0,03,45 15 0,00 0 0,00 0 15 

11 AMJAD ABOUYAALA BM COL·LEGI L'ESTACIO 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,03,54 15 0,00 0 15 

11 MARTI ROMEU DE LA CUESTA BM FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,04,20 15 15 

14 GUILLEM DE LLANOS NOGUÉ BM COL·LEGI L'ESTACIO 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,03,55 14 0,00 0 14 

14 RAUL GONZALEZ PULIDO BM FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,04,21 14 14 

16 SASHA VERBRUGGE BM CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,00 0 0,03,56 13 0,00 0 0,00 0 13 

16 TAMER NASSIRI BM ESCOLA LA VILA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,03,58 13 0,00 0 13 

18 ROMAYSSA SOLTANA ES BAISI BM COL·LEGI L'ESTACIO 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,03,59 12 0,00 0 12 

18 ROGER ESTRADA LAVALL BM FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,04,23 12 12 

20 BIEL COTET CALDERON BM ELS ESTANYS 0,00 0 0,04,17 10 0,00 0 0,00 0 0,00 0 10 

20 ELIAS KELMOA BM ESCOLA LA VILA 0,00 0 0,00 0 0,04,14 10 0,00 0 0,00 0 10 

20 NIL MOLINER JIMENEZ BM FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,04,47 10 10 

23 JOEL RUBAU APA BM CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,00 0 0,04,15 9 0,00 0 0,00 0 9 

23 ALBERT GIRÓ BARBÉ BM COL·LEGI L'ESTACIO 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,04,20 9 0,00 0 9 

23 ANNA ABAD GUTIERREZ BM FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,04,48 9 9 

26 IAN PELÁEZ ALCARAZ BM ESCOLA VALL-D'ARO 0,00 0 0,04,52 8 0,00 0 0,00 0 0,00 0 8 

26 RAUL FRANCO HERNÁNDEZ BM COL·LEGI L'ESTACIO 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,04,23 8 0,00 0 8 

28 YASIR BASSOU BM ESCOLA LA VILA 0,00 0 0,00 0 0,07,55 4 0,04,42 3 0,00 0 7 

28 MANEL BETRIAN MANTES BM COL·LEGI L'ESTACIO 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,04,25 7 0,00 0 7 

30 SAFUAN NACIRI BM FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,05,49 6 6 

31 MOHAMED SALLOUM BM ESCOLA LA VILA 0,00 0 0,00 0 0,05,25 5 0,00 0 0,00 0 5 

31 JAN BARBE BARDERI BM ESCOLA ARDENYA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,04,32 5 0,00 0 5 

31 LUCAS HERRERO SANTOS BM FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,06,20 5 5 

34 GUILLEM SAPERAS ROS BM ESCOLA ARDENYA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,04,34 4 0,00 0 4 

35 ANASS LAKRIMDI LAKHAL BM COL·LEGI L'ESTACIO 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,04,49 2 0,00 0 2 

36 GUILLEM VILARDEBÓ PARDO BM COL·LEGI L'ESTACIO 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,05,01 1 0,00 0 1 
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36 JOSE IGNACIO EXPOSITO FLORENTINO BM COL·LEGI L'ESTACIO 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,05,28 1 0,00 0 1 

36 ANAS EL HASSANI BM SEE AMPA ESCOLA VILA-ROMÀ 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,05,32 1 0,00 0 1 

               
CATEGORIA: BENJAMÍ FEMENÍ 

          
LLOC ATLETA CATEGORIA CLUB/ESCOLA 1º JOR PUNTS 2º JOR PUNTS 3ª JOR PUNTS 4ª JOR PUNTS 5ª JOR PUNTS TOTAL 

1 RIHAB EL MANSOURI SANDALI BF CA PALAFRUGELL 0,03,39 16 0,04,10 16 0,04,11 14 0,04,26 13 0,04,38 16 75 

2 RAMATOULAYE DIALLO BF SEE AMPA ESCOLA VILA-ROMÀ 0,03,55 15 0,04,51 12 0,04,59 13 0,04,48 9 0,04,58 14 63 

3 ZAINAB MECHAAL BF SEE AMPA ESCOLA VILA-ROMÀ 0,04,04 14 0,05,52 10 0,04,59 12 0,00 0 0,00 0 36 

4 MARIA CANAL POZO BF SEE AMPA ESCOLA VILA-ROMÀ 0,04,08 13 0,04,55 11 0,05,11 11 0,00 0 0,00 0 35 

5 LÍDIA CERDÀ I ARTUCH BF ESCOLA LA VILA 0,00 0 0,00 0 0,04,04 15 0,03,57 15 0,00 0 30 

6 LAURA CONTRERAS LLEDÓ BF CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,04,52 9 0,05,00 13 22 

7 IVETTE VALLS AGUILAR BF ESCOLA LA SALLE DE PALAMOS 0,00 0 0,00 0 0,03,57 16 0,00 0 0,00 0 16 

7 ONA DAUNIS BENESEIT BF COL·LEGI L'ESTACIÓ 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,03,56 16 0,00 0 16 

9 NOAH RUIZ GARCIA BF FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,0 0 0,04,50 15 15 

9 GIADA SIMONETTI SOLER BF ELS ESTANYS 0,00 0 0,04,15 15 0,00 0 0,00 0 0,00 0 15 

11 NOA CASAR MARTIN BF CEIP VALL-D'ARO 0,00 0 0,04,23 14 0,00 0 0,00 0 0,00 0 14 

11 ROMAYSSA SOLTANA ES BAISI BF COL·LEGI L'ESTACIÓ 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,03,59 14 0,00 0 14 

13 JUDITH FLORE VELA BF ESCOLA VALL D'ARO 0,00 0 0,04,35 13 0,00 0 0,00 0 0,00 0 13 

14 D. DESIRÉ IZAGUIRRE CANALES BF SEE AMPA ESCOLA VILA-ROMÀ 0,04,47 12 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 12 

14 NURIA LLANO PIÑEIRO BF ELS ESTANYS 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,04,40 12 0,00 0 12 

16 MARI SAAVEDRA SÁNCHEZ BF SEE AMPA ESCOLA VILA-ROMÀ 0,05,26 11 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 11 

16 MAR NADAL CLARÀ BF COL·LEGI L'ESTACIÓ 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,04,43 11 0,00 0 11 

18 NICOLE CIONTEA RABASSO BF COL·LEGI L'ESTACIÓ 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,04,47 10 0,00 0 10 

19 TINA SANTAELLA COLLS BF COL·LEGI L'ESTACIÓ 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,05,39 8 0,00 0 8 

20 ARIADNA ADRIÀ MATEU BF COL·LEGI L'ESTACIÓ 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,05,41 7 0,00 0 7 
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CATEGORIA: PREBENJAMÍ MASCULÍ 

LLOC ATLETA CATEGORIA CLUB/ESCOLA 1º JOR PUNTS 2º JOR PUNTS 3ª JOR PUNTS 4ª JOR PUNTS 5ª JOR PUNTS TOTAL 

1 MARTÍ PARADEDA BLESA PBM CA PALAFRUGELL 0,01,47 13 0,02,05 15 0,02,13 14 0,01,16 9 0,02,39 10 61 

2 WASSIM EL KRICHI PBM CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,02,04 16 0,02,11 15 0,01,13 12 0,02,34 12 55 

3 GUILLEM MENDIETA PIJOAN PBM CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,02,05 14 0,02,14 13 0,01,21 4 0,02,35 11 42 

4 JAN GUERRERO KOVALOVA PBM SEE AMPA ESCOLA VILA-ROMÀ 0,01,43 14 0,00 0 0,02,20 12 0,01,14 11 0,00 0 37 

5 ÁLVARO CAYUELA GUIRADO PBM SEE AMPA ESCOLA VILA-ROMÀ 0,01,50 12 0,02,06 13 0,00 0 0,01,15 10 0,00 0 35 

6 POL ALCALA-BEJARANO TAPIA PBM ESCOLA MAS CLARÀ 0,01,35 16 0,00 0 0,02,10 16 0,00 0 0,00 0 32 

7 ERIK VALLEJO PERPIÑÀ PBM SEE AMPA ESCOLA VILA-ROMÀ 0,01,54 9 0,00 0 0,02,27 11 0,01,23 3 0,00 0 23 

8 ERIK ALCOLEA ENRECH PBM SEE AMPA ESCOLA VILA-ROMÀ 0,01,52 11 0,02,10 11 0,00 0 0,00 0 0,00 0 22 

9 EDUARDO GARCIA MOREIRA PBM SEE AMPA ESCOLA VILA-ROMÀ 0,01,53 10 0,02,38 7 0,00 0 0,01,24 2 0,00 0 19 

9 AITOR GARCIA GARCIA PBM SEE AMPA ESCOLA VILA-ROMÀ 0,00 0 0,02,16 9 0,02,33 10 0,00 0 0,00 0 19 

11 JOEL GARCIA GARCIA PBM SEE AMPA ESCOLA VILA-ROMÀ 0,00 0 0,02,36 8 0,02,37 9 0,00 0 0,00 0 17 

12 IMRAN EL MJIDI PBM COL·LEGI L'ESTACIO 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,01,06 16 0,00 0 16 

12 BIEL CARRERAS ECHEVARRIA PBM FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,02,29 16 16 

14 ORIOL SERRA CRUZ PBM ESCOLA FORALLAC 0,01,42 15 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 15 

14 RIDA OUMENNI PBM COL·LEGI L'ESTACIO 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,01,08 15 0,00 0 15 

14 DIEGO POP PBM ESCOLA DOCTOR ARRUGA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,02,30 15 15 

17 FERRAN NADAL CLARÀ PBM COL·LEGI L'ESTACIO 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,01,09 14 0,00 0 14 

17 BAKR RILA NACIRI PBM FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,02,31 14 14 

19 JAN RODRÍGUEZ ROJAS PBM COL·LEGI L'ESTACIO 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,01,11 13 0,00 0 13 

19 ALEIX ESCRIBANO BLAZQUEZ PBM FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,02,32 13 13 

20 JORDI MONT MASFERRER PBM ELS ESTANYS 0,00 0 0,02,07 12 0,00 0 0,00 0 0,00 0 12 

21 NIL BOSCH DEULOFEU PBM ESCOLA ARDENYA 0,00 0 0,02,14 10 0,00 0 0,00 0 0,00 0 10 

22 KILLIAN MEDINA CODONY PBM ESCOLA DOCTOR ARRUGA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,02,40 9 9 

23 MOHAMED SOLTANA PBM COL·LEGI L'ESTACIO 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,01,17 8 0,00 0 8 

23 PAU GOMEZ GARCIA PBM FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,02,42 8 8 
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25 ADRIAN AYATS PEREA PBM COL·LEGI L'ESTACIO 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,01,18 7 0,00 0 7 

25 JAN GUERRERO KOVALOVA PBM SEE AMPA ESCOLA VILA-ROMÀ 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,02,47 7 7 

27 ADAM BALKIRI BENAISSALI PBM COL·LEGI L'ESTACIO 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,01,19 6 0,00 0 6 

27 ZYAD ESEGHIR PBM FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,02,48 6 6 

29 GERARD M BUENO PEÑA PBM COL·LEGI L'ESTACIO 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,01,20 5 0,00 0 5 

29 MAGÍ GRIMAL MANRESA PBM ESCOLA DOCTOR ARRUGA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,02,49 5 5 

31 ADÁN COSTA GONZÁLEZ PBM FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,02,51 4 4 

32 NIL PEDRIQUE GALIANO PBM FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,02,52 3 3 

33 LLUC PUJOL CAPDEVILA PBM ESCOLA GUILLEM DE MONTGRI 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,02,53 2 2 

34 HUGO MARTÍNEZ GONZÁLEZ PBM COL·LEGI L'ESTACIO 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,01,25 1 0,00 0 1 

34 BILAL  LLENSA FAKHRI PBM COL·LEGI L'ESTACIO 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,01,26 1 0,00 0 1 

34 TONI GARCÍA GARCÍA PBM COL·LEGI L'ESTACIO 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,01,28 1 0,00 0 1 

34 VICTOR FERNANDEZ MEDIALDEA PBM COL·LEGI L'ESTACIO 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,01,31 1 0,00 0 1 

34 GABRIEL DOBREA PBM COL·LEGI L'ESTACIO 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,01,35 1 0,00 0 1 

34 ALEJANDRO DIAZ GUERRERO PBM COL·LEGI L'ESTACIO 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,01,56 1 0,00 0 1 

34 MARTI BREA ROMERO PBM FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,02,55 1 1 

34 EDUARDO GARCIA MOREIRA PBM SEE AMPA ESCOLA VILA-ROMÀ 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,03,00 1 1 

34 BRUNO APARICIO ÁLVAREZ PBM FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,03,05 1 1 

34 MARTÍ BREA ROMERO PBM FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,03,06 1 1 

34 AITOR GARCIA GARCIA PBM SEE AMPA ESCOLA VILA-ROMÀ 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,03,09 1 1 

34 PAU RUBIO CONTRERAS PBM ESCOLA DOCTOR ARRUGA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,03,10 1 1 

34 JOEL GARCIA GARCIA PBM SEE AMPA ESCOLA VILA-ROMÀ 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,03,14 1 1 
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CATEGORIA: PREBENJAMÍ FEMENÍ 
          

LLOC ATLETA CATEGORIA CLUB/ESCOLA 1º JOR PUNTS 2º JOR PUNTS 3ª JOR PUNTS 4ª JOR PUNTS 5ª JOR PUNTS TOTAL 

1 CLARA MARTÍNEZ CORTÉS PBF CA PALAFRUGELL 0,01,44 15 0,02,08 14 0,00 0 0,01,16 9 0,02,57 12 50 

2 ALEXIA RIVERA HUERTAS PBF SEE AMPA ESCOLA VILA-ROMÀ 0,01,57 13 0,00 0 0,02,24 11 0,01,18 7 0,02,54 13 44 

3 LINA MOUMNI KARRAZI PBF SEE AMPA ESCOLA VILA-ROMÀ 0,01,51 14 0,02,03 15 0,02,23 12 0,00 0 0,00 0 41 

4 ALMUDENA FLORES LUNA PBF SEE AMPA ESCOLA VILA-ROMÀ 0,02,13 12 0,02,37 13 0,03,19 9 0,01,26 5 0,00 0 39 

5 TATIANA LARREA IBÁNEZ PBF SEE AMPA ESCOLA VILA-ROMA 0,02,23 11 0,03,02 12 0,03,14 10 0,01,52 2 0,00 0 35 

6 LAIA QUINTANILLA TRIAS PBF CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,00 0 0,02,12 15 0,00 0 0,02,41 16 31 

7 VIOLETA COLLELL DE MONT JORDI PBF COR DE MARIA DE LA BISBAL 0,01,39 16 0,00 0 0,02,19 13 0,00 0 0,00 0 29 

8 CLÀUDIA MARIN GARCIA PBF ESCOLA LA VILA 0,00 0 0,00 0 0,02,15 14 0,01,15 10 0,00 0 24 

9 DANIELA MOROSAN KOSIDLO PBF ESCOLA VALL D'ARO 0,00 0 0,01,56 16 0,00 0 0,00 0 0,00 0 16 

9 ANNA LLOVERAS COT PBF CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,00 0 0,02,09 16 0,00 0 0,00 0 16 

9 VINYET GELMÀ GARROSET PBF CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,01,02 16 0,00 0 16 

12 ANNA LLOVERAS COT PBF CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,01,05 15 0,00 0 15 

12 BERTA MOYA HERRERA PBF CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,02,43 15 15 

14 NOA ESPINOLA CONCHILLO PBF COL·LEGI L'ESTACIÓ 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,01,09 14 0,00 0 14 

14 ADRIANA VARGAS SUÑER PBF ESCOLA DOCTOR ARRUGA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,02,45 14 14 

16 NINA ESPINOLA CONCHILLO PBF COL·LEGI L'ESTACIÓ 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,01,10 13 0,00 0 13 

17 JÚLIA SEGURA LÓPEZ PBF COL·LEGI L'ESTACIÓ 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,01,12 12 0,00 0 12 

17 LORENA TOMA PBF COL·LEGI L'ESTACIÓ 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,01,14 11 0,00 0 11 

19 ALBA ARBONÈS MARTÍN PBF ESCOLA DOCTOR ARRUGA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,03,08 11 11 

20 JANA SOLER COLL PBF ESCOLA DOCTOR ARRUGA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,03,12 10 10 

21 LAIA PI FERNANDEZ PBF ESCOLA DOCTOR ARRUGA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,03,15 9 9 

22 NAIA MORENO DELGADO PBF COL·LEGI L'ESTACIÓ 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,01,17 8 0,00 0 8 

23 SALMA EL HAMDAOUI PBF COL·LEGI L'ESTACIÓ 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,01,19 6 0,00 0 6 

24 ABRIL PARRA ROCA PBF COL·LEGI L'ESTACIÓ 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,01,32 4 0,00 0 4 

25 IVETTE PARRA ROCA PBF COL·LEGI L'ESTACIÓ 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,01,37 3 0,00 0 3 

26 LAIA SERRA CRUZ PBF ESCOLA FORALLAC RETIRAT/DA 1 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 1 
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CATEGORIA: ESCOLETA FEMENÍ 

          
LLOC ATLETA CATEGORIA CLUB/ESCOLA 1º JOR PUNTS 2º JOR PUNTS 3ª JOR PUNTS 4ª JOR PUNTS 5ª JOR PUNTS TOTAL 

1 ISONA TOLEDO GUTIERREZ ESCF COL·LEGI JOAN DE MARGARIT 0,01,59 16 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 16 

1 CLAUDIA ROMEU DE LA CUEVA ESCF FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,03,03 16 16 

3 IONA FOIXA DOMENECH ESCF COL·LEGI JOAN DE MARGARIT 0,02,00 15 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 15 

3 NOAH REIG NUÑEZ ESCF FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,04,40 15 15 

               
CATEGORIA: ESCOLETA MASCULI 

          
LLOC ATLETA CATEGORIA CLUB/ESCOLA 1º JOR PUNTS 2º JOR PUNTS 3ª JOR PUNTS 4ª JOR PUNTS 5ª JOR PUNTS TOTAL 

1 MARTI MENDIETA PIJOAN ESC M CA PALAFRUGELL 0,00 0 0,00 0 0,02,38 16 0,00 0 0,03,08 11 27 

2 ARNAU MARTINEZ PLANES ESC M ESCOL MAS CLARA 0,02,10 16 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 16 

2 MARC FERNANDEZ PICANAL ESC M FANALS D'ARO 0,00 0 3,02 16 0,00 0 0,00 0 0,00 0 16 

2 ALBERT NADALCLARÀ ESC M COL·LEGI ESTACIÓ 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,01,27 16 0,00 0 16 

2 RAUL VARGAS SUÑER ESC M FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,02,45 16 16 

6 ELOI SERRA AGUSTI ESC M ESCOLA MAS CLARÀ 0,02,21 15 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 15 

6 MICHAL NISKIEWICZ ESC M ESCOLA ARDENYA 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,01,39 15 0,00 0 15 

6 MARTI ESTRADA LAVALL ESC M FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,02,46 15 15 

9 POL SUÑE RUEDA ESC M FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,02,49 14 14 

10 ELOI COS GUIRADO ESC M FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,02,55 13 13 

11 PAU FONT GOMEZ ESC M FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,03,00 12 12 

12 JAD EL HALLAOUI ESC M FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,03,39 10 10 

13 MARTI CARBO LOPEZ ESC M FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,04,23 9 9 

14 BIEL REIG NUÑEZ ESC M FPCE BEGUR 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,05,02 8 8 
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FUNKY i HIP-HOP 

El dissabte 16 d’abril de 2016, al Palau d’esport 

i Congressos de Platja d’Aro es va celebrar  la 

primera jornada d’exhibició comarcal del Baix 

Empordà.  

Aquesta Jornada està organitzada pel Consell 

Esportiu del Baix Empordà i l’Àrea d’Esports de 

Castell-Platja d’Aro amb la col·laboració de la 

Unió de Consells Esportius de Catalunya, la 

Secretaria General de L’Esport de la Generalitat de Catalunya, la Diputació de Girona i 

l’excel·lentíssim Ajuntament de Castell-Platja d’Aro.  

La jornada següent va ser el 14 de maig de 2016 al Pavelló Municipal d’Esports de la Bisbal 

d’Empordà.  

I, finalment, l’11 de juny e 2016, juntament amb gimnàstica rítmica , es va celebrar la cloenda al 

Pavelló Municipal de Calonge. 

1a jornada d’exhibició:     6 entitats  18 actuacions  231 esportistes 

2a jornada d’exhibició:    7 entitats 20 actuacions   256 esportistes 

3a jornada – Cloenda   6 entitats 16 actuacions  106 esportistes 

Es posava fi a les tres jornades amb el lliurament d’una medalla de participació i un petit 

esmorzar per a tots els participants. 

Entitats participants: 

 

GIMNAS EL GRIU   - La Bisbal d’Empordà  - 54 esp. 

A. APRÈN I MOU-TE A MONT-RAS - Mont-ras   - 24 esp. 

ÀREA D’ESPORTS DE LA BISBAL  - La Bisbal d’Empordà  - 18 esp. 

KLAP DANZA URBANA   - Palamós   - 99 esp. 

CENTRE ESPORTIU CT LA BISBAL  - La Bisbal d’Empordà   - 17 esp. 

ONE UNITY     - Santa Cristina d’Aro  - 35 esp. 

GIMNÀS FITNESS L’ESTARTIT  - L’Estartit   - 9 esp. 

 

FASE COMARCAL DE FUNKY i HIP-HOP 
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Categories: Escoleta, pre-benjamí, benjamí, aleví, infantil, cadet i junior. 

Modalitat:  Promoció 

GALERIA FOTOGRÀFICA 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AEE MOU-TE A MONT-RAS 

GIMNÀS EL GRIU 
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CENTRE ESPORTIU CT LA BISBAL 

ÀREA D’ESPORTS LA BISBAL 

KLAP DANZA URBANA 



MEMÒRIA D’ACTIVITATS CURS 2015-2016 

34 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ONE UNITY 

GIMNÀS FITNESS L’ESTARTIT 
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ESCOLETA FUTBOL 7 

Una iniciativa que s’ha dut a terme des de fa 

uns anys pel Consell Esportiu del Baix 

Empordà ha estat l’Escoleta de futbol 7. Una 

activitat dirigida a nens i nenes nascuts entre 

els anys 2010 i 2011 i que volen començar a 

practicar el futbol. Un total de 11 clubs, 14 

equips i 147 nens i nenes de tota la comarca 

han gaudit d’unes jornades on l’important era 

participar ja que no hi havia ni resultats ni 

classificacions.   

El dissabte 24 d’octubre de 2015, al Pavelló d’Esports de Calonge, es va donar el tret de sortida 

a les jornades d’Escoleta de Futbol 7. Aquestes jornades es feien cada 15 dies a diferents 

pavellons de la comarca. La jornada de Cloenda es va dur a terme el dia 7 de maig de 2015 a 

Calonge  on durant tot el matí es varen jugar partits en el Camp d’Esports de Calonge. 

Núm. De participants:   - 147 participants 

Categories:     - ESCOLETA 

Equips:     -  14 

Jornades:    - Es juga pel sistema de lliga a una sola volta. 

24/25 d’octubre de 2015  - Pavelló d’Esports de Calonge 
7/8 de novembre de 2015  - Pavelló d’Esports de Calonge 
21/22 de novembre de 2015  - Pavelló d’Esports de Begur 
12/13 de desembre de 2015  - Pavelló d’Esports de Begur 
19/20 de desembre de 2015  - Pavelló d’Esports de Begur 
16/17 de gener de 2016  - Palau d’Esports i Congressos de Platja d’Aro 
13/14 de febrer de 2016  - Pavelló d’Esports de Pals 
20/21 de febrer de 2016  - Pavelló d’Esports de La Bisbal d’Empordà 
12/13 de març de 2016   - Pavelló d’Esports de Pals 
2/3 d’abril de 2016   - Camp de Futbol de Sant Antoni de Calonge 
16/17 d’abril de 2016   - camp de Futbol de La Bisbal d’Empordà 
 
Clubs participants: 

 
EMF CASTELL -PLATJA D'ARO    FE PALAMÓS “B”  
EF SANT FELIU "A"     EF SANT FELIU "B" 
EF CALONGE-ST. ANTONI    AE MONELLS 
ATLÈTIC PALS “A”    FPCE BEGUR 
CE CRISTINENC     ATLÈTIC BISBALENC “B”  
ATLÈTIC BISBALENC “A”    EF BAIX TER  
FE PALAMÓS “A”    PALAFRUGELL FC 
     

FASE COMARCAL DE FUTBOL 7 – CATEGORIA ESCOLETA 
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LLIGA PRE-BENJAMÍ 

El dissabte 11 d’octubre es va donar el tret de sortida a la temporada 2015-2016  de futbol 7 de 
la categoria pre-benjamí , esportistes nascuts entre 2008 i 2009. 

Aquest any comptàvem amb la participació de 18 equips repartits en 2 lligues, on els 
coordinadors de cada club/entitat van poder escollir inscriure els equips a la lliga de 1a 
comarcal o a la lliga de 2a comarcal.  

· Sistema de competició utilitzat per la categoria Pre-benjamí (1a i 2a comarcal): 

1a Fase: Lliga formada per  9 equips utilitzant el sistema de lliga a doble volta amb un total de 
18 jornades. 

Inici: 17/10/2015  Final: 19/03/2016 

2a Fase: Lliga formada per 3 grups de 3 equips per nivell. S’utilitzarà el sistema de lliga a doble 
volta, amb un total de 6 jornades 

Inici: 02/04/2016  Final: 07/05/2016 

 

Equips participants:  

- Prebenjamí 1a comarcal:  9 equips 

- Prebenjamí 2a comarcal: 9 equips 

Total esportistes:  283 esportistes 

Modalitat: Promoció 

1a COMARCAL 2A COMARCAL 

  

EMF CASTELL – PLATJA D’ARO “A” EF SANT FELIU “D” 

ATLÈTIC PALS “A” FPCE BEGUR “A” 

EF CALONGE-ST.ANTONI “B” EF CALONGE-ST.ANTONI “C” 

PALAFRUGELL FC “A” ATLETIC PALS “B” 

EF SANT FELIU “C” UE LA PERA 

EF BAIX TER “B” AE MONELLS “C” 

EF BAIX TER “C” UE LA PERA FEMENI 

EF CALONGE-ST.ANTONI “A” EMF CASTELL – PLATJA D’ARO “B” 

AE MONELLS  “A” AE MONELLS “B” 

 

 

FASE COMARCAL DE FUTBOL 7 – CATEGORIA PRE-BENJAMÍ 
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CLASSIFICACIÓ LLIGA PREBENJAMÍ – 1A COMARCAL 

  
 

PT PJ PG PE PP PF PC DG 

1 PALAFRUGELL FC "A" 53 20 16 1 3 192 128 64 
2 EF SANT FELIU "A" 49 20 13 3 4 182 138 44 
3 CE CRISTINENC "A" 44 20 10 4 6 171 149 22 
4 FE BEGUR "A" 44 18 11 4 3 163 125 38 
5 ATLÈTIC BISBALENC "A" 42 20 9 4 7 166 154 12 
6 ATLETIC PALS "A" 39 19 8 4 7 161 143 18 
7 EF BAIX TER "A" 39 20 8 3 9 163 157 6 
8 EF CALONGE-ST.ANTONI "A" 35 18 5 7 6 139 149 -10 
9 EMF CASTELL-PLATJA D'ARO "A" 33 20 3 7 10 149 171 -22 

10 EF CALONGE-ST.ANTONI "B" 31 20 4 3 13 137 183 -46 
11 PALAFRUGELL FC "B" 19 19 0 0 19 89 215 -126 

 

CLASSIFICACIÓ LLIGA PREBENJAMÍ – 2A COMARCAL 

              PT PJ PG PE PP PF PC DG 

1 CE CRISTINENC "B" 60 21 19 1 1 188 120 68 
2 PALAFRUGELL FC "C" 50 21 14 1 6 175 147 28 
3 AE MONELLS "A" 49 21 11 6 4 161 146 15 
4 EF ST FELIU "B" 44 21 9 5 7 158 150 8 
5 EF ST FELIU "C" 44 22 8 6 8 171 167 4 
6 FE BEGUR "B" 43 20 10 3 7 175 145 30 
7 CF GLOBAL PALAMOS "A" 42 22 8 4 10 161 163 -2 
8 EMF CASTELL-PLATJA D'ARO "B" 40 20 9 2 9 152 154 -2 
9 ATLETIC BISBALENC "B" 40 20 7 6 7 141 148 -7 

10 ATLETIC PALS "B" 29 19 3 4 12 132 172 -40 
11 EF CALONGE-S.ANTONI "C" 29 19 5 0 14 109 167 -58 
12 AE MONELLS "B" 22 20 0 2 18 32 76 -44 
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LLIGA BENJAMÍ 

El dissabte 17 d’octubre es va donar el tret de sortida a la temporada 2015-2016 de futbol 7 de 

la categoria benjamí , esportistes nascuts entre 2006 i 2007.   

Aquest any comptàvem amb la participació de 18 equips repartits en 2 lligues, 1a comarcal i 2a 

comarcal 

Pel que fa la categoria Benjamí de 1a Comarcal: 

1a Fase: Lliga formada per 9 equips que es jugarà pel sistema de lliga a doble volta amb un total 

de 18 jornades. 

2a Fase: Lliga formada per 3 grups de 3 que es jugarà pel sistema de lliga a doble volta amb un 

total de 6 jornades. 

Pel que fa la categoria Benjamí de 2a Comarcal: 

1aFase: Lliga formada per  9  equips  que  es jugarà pel sistema de lliga a doble volta amb un 

total de 18 jornades. 

2a Fase: Lliga formada per 3 grups de 3 que es jugarà pel sistema de lliga a doble volta amb un 

total de 6 jornades. 

Núm. De participants:   - 208 participants 

 

PARTICIPANTS 1A COMARCAL PARTICIPANTS 2A COMARCAL 

  
EF CALONGE-ST ANTONI "A" EF SANT FELIU "D" 

EMF CASTELL-PLATJA D'ARO "A" EF CALONGE-ST.ANTONI "C" 
PALAFRUGELL CF "A" UE LA PERA 

EF SANT FELIU "C" UE LA PERA FEMENI 
ATLÈTIC PALS “A” AE MONELLS "B" 
EF BAIX TER "C" FE BEGUR "A" 

EF CALONGE-ST ANTONI "B" ATLETIC PALS "B" 
EF BAIX TER "B" AE MONELLS "C" 

AE MONELLS EMF CASTELL-PLATJA D'ARO "B" 
  

 

Núm. D’equips per categoria: 

- Benjamí de 1a Comarcal    - 9 equips 

- Benjamí de 2a Comarcal    - 9 equips  

 

FASE COMARCAL DE FUTBOL 7 – CATEGORIA BENJAMÍ 



MEMÒRIA D’ACTIVITATS CURS 2015-2016 

39 
 

 

Dates d’inici i final de lliga: 

· Benjamí de 1a Comarcal i 2a comarcal (1a fase) 

 Data Inici lliga: 17 d’octubre de 2015 

 Data final lliga: 19 de març de 2016 

· Benjamí de 1a Comarcal i 2a comarcal (2a fase) 

 Data Inici lliga: 2 d’abril de 2016 

 Data final lliga: 7 de maig de 2016 

 

Modalitat:  - Promoció 

 

CLASSIFICACIÓ LLIGA BENJAMÍ – 1A COMARCAL 

    Pt DG PF PC NP PG PE PP PJ 

1 ATLETIC PALS "A" 45 76 166 90 0 14 1 1 16 

2 EMF CASTELL-PLATJA D'ARO "A" 41 50 153 103 0 12 1 3 16 

3 EF SANT FELIU "C" 34 18 121 103 0 9 2 3 14 

4 EF CALONGE-ST.ANTONI "A" 32 -4 126 130 0 6 4 6 16 

5 EF CALONGE-ST.ANTONI "B" 31 2 113 111 0 7 3 4 14 

6 EF BAIX TER "C" 30 -8 116 124 0 6 3 6 15 

7 EF BAIX TER "B" 26 -22 117 139 0 4 2 10 16 

8 PALAFRUGELL FC "A" 19 -66 95 161 0 1 1 14 16 

9 AE MONELLS "A" 18 -46 97 143 0 1 1 13 15 

 

CLASSIFICACIÓ LLIGA BENJAMÍ – 2A COMARCAL 

    Pt DG PF PC NP PG PE PP PJ 

1 EF SANT FELIU "D" 39 34 137 103 0 10 4 1 15 

2 AE MONELLS "B" 35 34 137 103 0 9 2 4 15 

3 FE BEGUR "A" 34 20 130 110 0 8 3 4 15 

4 UE LA PERA 33 20 122 102 0 8 3 3 14 

5 EMF CASTELL-PLATJA D'ARO "B" 31 4 114 110 0 7 3 4 14 

6 ATLETIC PALS "B" 28 4 122 118 0 6 1 8 15 

7 AE MONELLS "C" 27 -12 114 126 0 5 2 8 15 

8 UE LA PERA FEMENI 24 -32 112 144 0 4 0 12 16 

9 EF CALONGE-ST.ANTONI "C" 13 -72 68 140 0 0 0 13 13 
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CLOENDA FUTBOL 7 PREBENJAMÍ 

El dissabte 7 de maig de 2016, al Camp Municipal d’Esports de Begur es celebrar la Festa 

Cloenda de Futbol 7 de la categoria pre-benjamí amb la participació de tots els equips que 

havien disputat les lligues del Consell Esportiu. La jornada va durar tot el matí de les 9:30 hores 

que va tenir lloc el primer partit fins a finalitzar la jornada amb el lliurament d’obsequis pels 

diferents equips a les 13:30 hores. 

Al acabar tots els partits es va fer el lliurament de trofeus de participació per tots els equips i 

d’obsequis de participació per a tots els jugadors. 

EQUIPS PARTICIPANTS de CATEGORIA PRE-BENJAMÍ: 

 

1a  COMARCAL 2a COMARCAL 

EMF CASTELL – PLATJA D’ARO “A” EF SANT FELIU “D” 

ATLÈTIC PALS “A” FPCE BEGUR “A” 

EF CALONGE-ST.ANTONI “B” EF CALONGE-ST.ANTONI “C” 

PALAFRUGELL FC “A” ATLETIC PALS “B” 

EF SANT FELIU “C” UE LA PERA 

EF BAIX TER “B” AE MONELLS “C” 

EF BAIX TER “C” UE LA PERA FEMENI 

EF CALONGE-ST.ANTONI “A” EMF CASTELL – PLATJA D’ARO “B” 

AE MONELLS  “A” AE MONELLS “B” 

 

 

Total participació:  -  18 equips 

    -  283 participants 

 

QUADRE DE PARTITS PREBENJAMÍ – 1A COMARCAL 

 

 

 

 
 

CAMP Nº 1 CAMP Nº 2 CAMP Nº 3 

de 11:35 a 12:00 
EF ST FELIU “A” 
FE BEGUR “A” 

ATLETIC BISBALENC “A” 
EF BAIX TER “A” 

EMF CASTELL-PLATJA D’ARO “A” 
PALAFRUGELL FC “B” 

de 12:00 a 12:25 
ATLETIC PALS “A” 

EF CALONGE-ST ANTONI “A” 
PALAFRUGELL FC “A” 
CE CRISTINENC “A” 

EF CALONGE-ST ANTONI “B” 
PALAFRUGELL FC “B” 

de 12:25 a 12:45 
ATLETIC BISBALENC “A” 

ATLETIC PALS “A” 
CE CRISTINENC “A” 

FE BEGUR “A” 
--- 

de 12:45 a 13:10 
EF BAIX TER “A” 

EF CALONGE-ST. ANTONI “A” 
PALAFRUGELL FC “A” 

EF ST FELIU “A” 
EMF CASTELL-PLATJA D’ARO “A” 

EF CALONGE-ST ANTONI “B” 

de 13:10 a 13:35 LLIURAMENT DE TROFEUS 

FASE COMARCAL DE FUTBOL 7 
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Els partits seran de dues (2) parts de 10’ minuts amb 1’ minut de descans entre una i l’altre. (2 
partits cada equip)                       

 

 

 

 
 

CAMP Nº 1 CAMP Nº 2 CAMP Nº 3 

9:30 a 9:55 
FE BEGUR “B” 

EMF CASTELL-PLATJA D’ARO “B” 
ATLETIC PALS “B” 
AE MONELLS “B” 

PALAFRUGELL FC “C” 
EF ST FELIU “B” 

9:55 a 10:20 
CE CRISTINENC “B” 
AE MONELLS “A” 

EF ST FELIU “C” 
CF GLOBAL PALAMÓS “A” 

ATLETIC BISBALENC “B” 
EF CALONGE-ST. ANTONI “C” 

10:20 a 10:45 
AE MONELLS “A” 
EF ST FELIU “B” 

CF GLOBAL PALAMÓS “A” 
EMF CASTELL-PLATJA D’ARO “B” 

EF CALONGE-ST. ANTONI “C” 
AE MONELLS “B” 

10:45 a 11:10 
EF ST FELIU “C” 
FE BEGUR “B” 

CE CRISTINENC “B” 
PALAFRUGELL FC “C” 

ATLETIC BISBALENC “B” 
ATLETIC PALS “B” 

11:10 a 11:35 LLIURAMENT DE TROFEUS 
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CLOENDA FUTBOL 7 BENJAMÍ 

El dia 14 de maig de 2016, al Camp Municipal d’Esports de Castell d’Aro es va celebrar la Festa 

Cloenda de Futbol 7 de la categoria benjamí amb la participació de tots els equips que havien 

disputat les lligues del Consell Esportiu. La jornada va durar tot el matí de les 9:30 hores que va 

tenir lloc el primer partits fins a finalitzar la jornada amb el lliurament d’obsequis pels diferents 

equips a les 13:30 hores. 

Al acabar tots els partits es va fer el lliurament de trofeus de participació per tots els equips i 

d’obsequis de participació per a tots els jugadors. 

 

EQUIPS PARTICIPANTS de CATEGORIA BENJAMÍ: 

 

PARTICIPANTS 1A COMARCAL PARTICIPANTS 2A COMARCAL 

  
EF CALONGE-ST ANTONI "A" EF SANT FELIU "D" 

EMF CASTELL-PLATJA D'ARO "A" EF CALONGE-ST.ANTONI "C" 
PALAFRUGELL CF "A" UE LA PERA 

EF SANT FELIU "C" UE LA PERA FEMENI 
ATLÈTIC PALS “A” AE MONELLS "B" 
EF BAIX TER "C" FE BEGUR "A" 

EF CALONGE-ST ANTONI "B" ATLETIC PALS "B" 
EF BAIX TER "B" AE MONELLS "C" 

AE MONELLS EMF CASTELL-PLATJA D'ARO "B" 
  

 

 

Total participació:  -   18 equips 

    -  208 participants 

 

QUADRE DE PARTITS BENJAMÍ 1A COMARCAL 

 

 

 
 

CAMP Nº 1 CAMP Nº 2 CAMP Nº 3 

11:30 a 12:00 
EF CALONGE-ST ANTONI “B” 

EF BAIX TER “C” 
EMF CASTELL-PLATJA D’ARO “A” 

ATLETIC PALS “A” 
AE MONELLS “A” 
EF BAIX TER “B” 

12:00 a 12:30 
EF BAIX TER “C” 

EF CALONGE-ST ANTONI “A” 
EF SANT FELIU “C” 
ATLETIC PALS “A” 

AE MONELLS “A” 
PALAFRUGELL FC “A2 

12:30 a 13:00 
EF CALONGE-ST ANTONI “A” 
EF CALONGE-ST ANTONI “B” 

EF SANT FELIU “C” 
EMF CASTELL-PLATJA D’ARO “A” 

EF BAIX TER “B” 
PALAFRUGELL FC “A” 

13:00 a 13:30 LLIURAMENT DE TROFEUS 

FASE COMARCAL DE FUTBOL 7 



MEMÒRIA D’ACTIVITATS CURS 2015-2016 
 

42 
 

 

 

QUADRE DE PARTITS BENJAMÍ 2A COMARCAL 

 

Els partits seran de dues (2) parts de 10’ minuts amb 1’ minut de descans entre una i l’altre.  
(2 partits cada equip)            
            
 

 
 

CAMP Nº 1 CAMP Nº 2 CAMP Nº 3 

9:30 a 10:00 
ATLETIC PALS “B” 

EMF CASTELL-PLATJA D’ARO “B” 
AE MONELLS “B” 

EF SANT FELIU “D” 
UE LA PERA FEMENI 

AE MONELLS “C” 

10:00 a 10:30 
UE LA PERA 

ATLETIC PALS “B” 
FE BEGUR “A” 

AE MONELLS “B” 
EF CALONGE-ST ANTONI “C” 

UE LA PERA FEMENI 

10:30 a 11:00 
EMF CASTELL-PLATJA D’ARO “B” 

UE LA PERA 
FE BEGUR “A” 

EF SANT FELIU “D” 
EF CALONGE-ST ANTONI “C” 

AE MONELLS “C” 

11:00 a 11:30 LLIURAMENT DE TROFEUS 
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TROFEU NEDADOR COMPLET  

 

TROFEU NEDADOR COMPLERT 

Un any més el Consell Esportiu del Baix 

Empordà va organitzar conjuntament amb 

l’Institut Municipal d’Esports de Palafrugell, el 

Campionat Comarcal de Natació dels Jocs 

Esportius Escolars de Catalunya curs 2015-

2016, a la Piscina Municipal d’Esports de 

Palafrugell el diumenge 28 de febrer de 2016.  

 

Amb una participació de 3 entitats i 65 nens i nenes es donava inici a la competició amb 26 

sèries per endavant. La jornada va constar de 3 proves: 2 estils a escollir + relleus. 

Al final de la competició es feia l’entrega de medalles als tres primers classificats i es va lliurar  a 

tots els participants es va fer entrega d’una medalla de participació. 

Núm. De participants:  - 65 

Jornada: 

28 de febrer de 2016  Piscina Municipal d’Esports de Palafrugell 

Centres participants 

Club Aquàtic Xaloc  - Sant Feliu de Guíxols  - 23 participants 

IME palafrugell    - Palafrugell   - 33 participants 

Centre esportiu CT La Bisbal - La Bisbal d’Empordà  - 9 participants 

 

Categories:   - Prebenjamí, benjamí, aleví, infantil i cadet. 

-  Masculí i Femení 
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TROFEU NEDADOR COMPLET  

TROFEU NEDADOR COMPLERT 

Un any més el Consell Esportiu del Baix Empordà va 

organitzar conjuntament amb el Club Aquàtic Xaloc 

de Sant Feliu de Guíxols , el Campionat Comarcal 

Trofeu Nedador Complert de Natació dels Jocs 

Esportius Escolars de Catalunya curs 2015-2016, a la 

Piscina La Corxera de Sant Feliu de Guíxols el 

diumenge 13 de desembre de 2015.  

 

Amb una participació de 4 entitats i 73 nens i nenes es donava inici a la competició amb 33 

sèries per endavant. La jornada va constar de 3 proves:  

- La primera, 25m de natació amb aletes.  

- La 2a de les proves 25m a escollir 

-La 3a prova, formant equips de 4 nedadors/es, combinada per relleus. 

Al final de la competició es feia l’entrega de medalles als tres primers classificats i es va lliurar 

un lot esportiu al 1r guanyadors de cada categoria i sexe. Per a tots els participants es va fer 

entrega d’una poma, una beguda, una llibreta i àlbum de cromos. 

Núm. De participants:  - 73 

Jornada: 

13 de desembre de 2015 - Piscina Municipal de St. Feliu de Guíxols – La Corxera 

Centres participants 

Club Aquàtic Xaloc  - Sant Feliu de Guíxols  - 34 participants 

IME palafrugell    - Palafrugell   - 21 participants 

Centre esportiu CT La Bisbal - La Bisbal d’Empordà  - 11 participants 

AEE Frederic Martí i Carreras - Palafrugell   - 7 participants 

 

Categories:   - Prebenjamí, benjamí, aleví, infantil i cadet. 

-  Masculí i Femení 
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FASE COMARCAL DE NATACIÓ AMB ALETES - RESULTATS  
 

 
Nº NOM I COGNOMS ENTITAT CATEGORIA 25M ALETES PUNTS 25M CROL PUNTS 25M ESQUENA PUNTS 25M BRAÇA PUNTS 25M PAPALLONA PUNTS GLOBAL 

1 GERARD COSP PLA CA XALOC PBM 31,04 25 55,4 25             50,00 

                              Nº NOM I COGNOMS ENTITAT CATEGORIA 25M ALETES PUNTS 25M CROL PUNTS 25M ESQUENA PUNTS 25M BRAÇA PUNTS 25M PAPALLONA PUNTS GLOBAL 

1 ORIOL HERRERA AGÜERA CA XALOC BM 16,34 22 22,87 25             47,00 

2 PAU RODRIGO MORATO CA XALOC BM 14,5 25         29,69 20     45,00 

2 JUANJO FERNANDEZ CA XALOC BM 17,32 20     27,59 25         45,00 

3 MARC EXPOSITO NAVARRO CA XALOC BM 18,15 18         28,18 25     43,00 

5 MARTI TUBERT CE CLUB DE TENNIS LA BISBAL BM 17,68 19         28,35 22     41,00 

6 SERGI GARRIGA PIERA CA XALOC BM 20,75 17 29,28 22             39,00 

7 HECTOR GONZALEZ VEGA CA XALOC BM 21,93 16 31,71 20             36,00 

8 EZEQUIEL ROMERO COLLS CA XALOC BM 23,05 15 32,25 19             34,00 

9 DANIEL RAMOS VILCHEZ CA XALOC BM BAIXA 0 BAIXA 0             0,00 

                              Nº NOM I COGNOMS ENTITAT CATEGORIA 25M ALETES PUNTS 25M CROL PUNTS 25M ESQUENA PUNTS 25M BRAÇA PUNTS 25M PAPALLONA PUNTS GLOBAL 

1 LAIA BOFILL AVILA CA XALOC BF 14,65 25         24,16 25     50,00 

2 MAR SEVILLANO MONTALBAN CA XALOC BF 16,63 22         29,09 22     44,00 

3 JAIDEN PAREDES CA XALOC BF 22,72 20                 20,00 

               Nº NOM I COGNOMS ENTITAT CATEGORIA 25M ALETES PUNTS 25M CROL PUNTS 25M ESQUENA PUNTS 25M BRAÇA PUNTS 25M PAPALLONA PUNTS GLOBAL 

1 XAVI VALENZUELA CA XALOC AM 16,38 25     22,78 25         50,00 

2 ERIC PEDRERO CA XALOC AM 20,87 22 22,62 25             47,00 

               Nº NOM I COGNOMS ENTITAT CATEGORIA 25M ALETES PUNTS 25M CROL PUNTS 25M ESQUENA PUNTS 25M BRAÇA PUNTS 25M PAPALLONA PUNTS GLOBAL 

1 ANA LOPEZ SANCHEZ CA XALOC AF 14,53 25     22,26 22         47,00 

2 CLARA SAYOLS MARTINEZ IME PALAFRUGELL AF 15,02 19     21,66 25         44,00 

3 ESTEL CONCHILLO CASTILLO CA XALOC AF 15,25 18         24,78 25     43,00 

4 MAR CONCHILLO CASTILLO CA XALOC AF 14,76 22     22,47 20         42,00 

5 SOFIA MARTINEZ ROMAN CA XALOC AF 18,19 14 22,09 25             39,00 

6 ELISENDA MONJAS ALBERDI CA XALOC AF 14,84 20     22,8 19         39,00 

7 LAIA DOMENECH CA XALOC AF 17,63 15 24,53 22             37,00 

8 ANDREA MARTÍNEZ ORDONÉZ IME PALAFRUGELL AF 15,59 17     22,47 20         37,00 

9 AINA BENITEZ PAREDES CA XALOC AF 15,78 16     25,03 18         34,00 

10 JULIA GABRIELA CARP IME PALAFRUGELL AF BAIXA 0     BAIXA 0         0,00 

               Nº NOM I COGNOMS ENTITAT CATEGORIA 25M ALETES PUNTS 25M CROL PUNTS 25M ESQUENA PUNTS 25M BRAÇA PUNTS 25M PAPALLONA PUNTS GLOBAL 

1 NURIA BENITEZ PAREDES CA XALOC IF 13,33 25 16,79 25             50,00 

2 MIREIA RIO POSAS CA XALOC IF 13,72 22         19,84 25     47,00 

3 LAIA CONCHILLO PUIGMOLÉ CA XALOC IF 14 17     21,39 25         42,00 

4 MARINA SOLER CLOS CA XALOC IF 13,84 19 17,68 22             41,00 

5 IVON MARTINEZ ORTIZ CA XALOC IF 13,87 18 17,05 20             38,00 

6 JULIA MANERO BARRERA CA XALOC IF 14,03 16         22,71 22     38,00 

7 NURIA RODRIGO RIO CA XALOC IF 13,78 20 17,97 17             37,00 

8 ANNA CANOVAS LEON CA XALOC IF 14,25 15 17,29 19             34,00 

9 MARIA GONZALEZ DUQUE IME PALAFRUGELL IF 14,28 14         23,3 20     34,00 

10 ANNA GRAU SALA CA XALOC IF 15,06 13 17,87 18             31,00 



MEMÒRIA D’ACTIVITATS CURS 2015-2016 
 
 

46 

 

FASE COMARCAL DE NATACIÓ AMB ALETES - RESULTATS 11 HELEN CARRION POOLE IME PALAFRUGELL IF 15,19 12         24 19     31,00 
               
               

12 LAIA PEREZ RODRIGUEZ IME PALAFRUGELL IF 15,76 11         24,92 18     29,00 

13 OMAIMA SEGHROUCHNI AEE FREDERIC MARTÍ CARRERAS IF 20,48 7     29,15 22         29,00 

14 ONA LLENAS CE CLUB DE TENNIS LA BISBAL IF 16,48 9 18,61 16             25,00 

15 LAIA QUINTANA MARTIN CA XALOC IF 16,06 10 20,53 14             24,00 

16 CARLA SALO PUJOL CE CLUB DE TENNIS LA BISBAL IF 16,63 8 18,72 15             23,00 

               Nº NOM I COGNOMS ENTITAT CATEGORIA 25M ALETES PUNTS 25M CROL PUNTS 25M ESQUENA PUNTS 25M BRAÇA PUNTS 25M PAPALLONA PUNTS GLOBAL 

1 FERRAN CONCHILLO CASTILLO CA XALOC IM 11,44 25         18,75 25     50,00 

2 BRU CABUS CE CLUB DE TENNIS LA BISBAL IM 13,67 20 15,59 25             45,00 

3 ALBERT CASAMITJANA FORMIGA CA XALOC IM 12,85 22     22,21 20         42,00 

4 ISAAC OCHOA CE CLUB DE TENNIS LA BISBAL IM 18,72 15     21,92 25         40,00 

5 GENIS JURADO PAEZ IME PALAFRUGELL IM 15,57 18     22,19 22         40,00 

6 CARLOS ILLANES CE CLUB DE TENNIS LA BISBAL IM 16,69 17 20,25 22             39,00 

7 ALEIX BUSSOT RODRIGUEZ AEE FREDERIC MARTÍ CARRERAS IM 18,67 16 23,04 20             36,00 

8 EDUARD OLIVA MORALES IME PALAFRUGELL IM 14,78 19 BAIXA 0         16,31 25 19,00 

9 DAVID CARBALLUDE LEON CA XALOC IM BAIXA 0 BAIXA 0             0,00 

 
        

   
      

 
Nº NOM I COGNOMS ENTITAT CATEGORIA 25M ALETES PUNTS 25M CROL PUNTS 25M ESQUENA PUNTS 25M BRAÇA PUNTS 25M PAPALLONA PUNTS GLOBAL 

1 SILVIA CASAMITJANA FORMIGA CA XALOC CF 12,65 25         21,97 25     50,00 

2 JUDIT SALVADO BRIAS IME PALAFRUGELL CF 13,16 22     19,26 25         47,00 

3 EMMA CARRERAS PEREZ AEE FREDERIC MARTÍ CARRERAS CF 14,64 20 18,57 25             45,00 

4 NICOLE MORELL LATUSHKINA IME PALAFRUGELL CF 15,31 18         22,29 22     40,00 

5 MIREIA GONZALEZ PORCEL AEE FREDERIC MARTÍ CARRERAS CF 15,43 17 19 22             39,00 

6 SILVIA MOLINAS PAGES IME PALAFRUGELL CF 15,47 16     20,96 22         38,00 

7 SARA ZIANI  ESCRIBANO IME PALAFRUGELL CF 16,16 15         26,18 20     35,00 

8 JULIA MOYA PEROL AEE FREDERIC MARTÍ CARRERAS CF 17,97 14 26,29 20             34,00 

9 CLARA YRUELA JOHERA AEE FREDERIC MARTÍ CARRERAS CF 15,19 19             21,82 25 19,00 

10 LORENA CABALLERO CRUZ IME PALAFRUGELL CF BAIXA 0     BAIXA 0         0,00 

11 ANNA SAGUER MARGALEF IME PALAFRUGELL CF BAIXA 0     BAIXA 0         0,00 

               Nº NOM I COGNOMS ENTITAT CATEGORIA 25M ALETES PUNTS 25M CROL PUNTS 25M ESQUENA PUNTS 25M BRAÇA PUNTS 25M PAPALLONA PUNTS GLOBAL 

1 DAVID RECUERO DUQUE IME PALAFRUGELL CM 12,13 25     16,81 25         50,00 

2 ALEIX MARTÍNEZ ORDOÑEZ IME PALAFRUGELL CM 12,34 20         18,91 25     45,00 

3 MARC FONT CE CLUB DE TENNIS LA BISBAL CM 13,07 19 15,82 25             44,00 

4 ABEL MORENO RAMON CA XALOC CM 12,18 22 17,57 22             44,00 

5 MARC COMELLAS FERRER IME PALAFRUGELL CM 13,22 18         21,01 22     40,00 

6 FERRAN ANGLADA TRIAS IME PALAFRUGELL CM 20,81 15     24,44 22         37,00 

7 JOSE GABRIEL SANCHEZ AEE FREDERIC MARTÍ CARRERAS CM 17,56 16 18,91 20             36,00 

8 ISRAEL GONZALEZ VEGA CA XALOC CM 15,25 17 21,53 19             36,00 

9 FERRAN AGUSTÍ FERNANDEZ IME PALAFRUGELL CM BAIXA 0     BAIXA 0         0,00 
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FASE COMARCAL DE NATACIÓ AMB ALETES - RESULTATS  
 
 
 
 
 
 

Nº NOM I COGNOMS ENTITAT CATEGORIA 25M ALETES PUNTS 25M CROL PUNTS 25M ESQUENA PUNTS 25M BRAÇA PUNTS 25M PAPALLONA PUNTS GLOBAL 

1 IRIS RECUERO DUQUE IME PALAFRUGELL JUV-JUN F 11,86 25             15,75 25 50,00 

2 JULIA REY CALAFELL IME PALAFRUGELL JUV-JUN F 13,65 20     19,93 22         42,00 

3 LAIA COLOMER CE CLUB DE TENNIS LA BISBAL JUV-JUN F 20,78 19 17,96 25             44,00 

4 MARINA VENDRELL TORRES IME PALAFRUGELL JUV-JUN F 13,46 22     17,34 25         47,00 

               Nº NOM I COGNOMS ENTITAT CATEGORIA 25M ALETES PUNTS 25M CROL PUNTS 25M ESQUENA PUNTS 25M BRAÇA PUNTS 25M PAPALLONA PUNTS GLOBAL 

1 ADRIÀ FIGUERAS CE CLUB DE TENNIS LA BISBAL JUVM 14,46 25 15,32 25             50,00 

2 ALEJANDRO GAMARRA CE CLUB DE TENNIS LA BISBAL JUVM 14,95 22 16,19 20             42,00 

3 LLUC QUINTANA SALO CE CLUB DE TENNIS LA BISBAL JUVM 15,93 20 16,12 22             42,00 
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FASE COMARCAL DE VELA ESCOLAR 

 
 

VELA 

El dia 4 de juny del 2016 el Consell Esportiu del Baix Empordà juntament amb el Club Vela 
Palamós  varen organitzar la VI Regata de Vela Escolar. Van participar 5 embarcacions: 

- Escola La Salle Palamós   - 10 participants 

- Escola La Vila     -11 participants 

- Escola Vedruna Palamós   - 8 participants 

- CEIP Vilaromà     - 9 participants 

- CEE Els Àngels     - 5 participants 

Cada tripulació estava formada per 6 regatistes de cada centre docent. No es van donar senyals 
de sortida a partir de les 13:30 hores. 

Hi han programades 3 proves. 
 

Horari Activitat 

9:00h a 9:30h Rebuda embarcacions al Club Nàutic Costa Brava 

10:00h Registre de participants al Punt de Trobada. 

10:15h a 10:45h Embarcament de les tripulacions. 

11:00h Senyal d’atenció 

14:00h Clausura i lliurament de premis. 
 

Una vegada acabada la jornada es va fer entrega de trofeus, diplomes  i diferents obsequis de 
participació  a tots els participants. 
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FASE COMARCAL DE GIMNÀSTICA RÍTMICA 

INDIVIDUAL i CONJUNTS 

Aquest any la Fase Comarcal de Gimnàstica Rítmica  

s’ha compost de dues  jornades. Les dues de la 

modalitat Individual  nivell  Iniciació, I, II, III i IV i 

Copa Catalana i conjunts de nivell Iniciació, nivell I-II 

i III-IV i nivell de Copa Catalana.  

 

La primera de les jornades es va celebrar al Palau 

d’Esports i Congressos de Platja d’Aro el dissabte 13 

de febrer de 2016. Amb una participació de 6 clubs i 

/o entitats i un total de 238 participants. 

La segona Jornada va tenir lloc al Pavelló d’Esports de Pals el dia 9 de març amb una 

participació de 238 participants. 

 

Al finalitzar cada jornada es va fer una desfilada per entitats, on tots els esportistes van sortir a 

la pista i es va procedir a fer l’ entrega de premis. Es va premiar amb medalla a les tres primeres  

classificades de cada categoria i nivell. 

A la competició de conjunts es va lliurar trofeus als tres primers conjunts classificats de cada 

categoria i nivell. 

 

A la segona competició de cada modalitat es va fer entrega d’una medalla de participació a 

cada una de les gimnastes.  

 

Núm. De participants :   - 1a jornada: 89 individual i 32 conjunts 

     - 2a jornada: 93 individuals i 32 conjunts 

Jornades: 

13 de febrer de 2016   - Palau d’Esports i Congressos de Platja d’Aro 

9 de març de 2016   - Pavelló Municipal d’Esports de Pals. 
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FASE COMARCAL DE GIMNÀSTICA RÍTMICA 

Centres participants:        Nivell B, A i C   

Club Esportiu Ritmar   - Calonge   - 15 participants 

La Salle de Palamós   - Palamós   -  14 participants 

Àrea Esports La Bisbal   -La Bisbal d’Empordà  - 17 participants 

Gimnàs El Griu    - La Bisbal d’Empordà  - 59 participants 

IME Palafrugell    - Palafrugell   - 72 participants 

Club Rítmica Esther   - Ullà    - 57 participants 

 

Categories:    - Escoleta, Prebenjamí, benjamí, aleví, infantil, cadet i 

juvenil-junior 

Modalitat:    - Promoció 
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FASE COMARCAL DE KORFBAL 

 

BÀDMINTON EN FAMÍLIA 

El diumenge 24 de gener de 2016 es va iniciar la 1a de 
les jornades de Bàdminton en família. 

 Les trobades van ser organitzades pel Consell Esportiu 
del Baix Empordà juntament amb el Club Bàdminton 
Platja d’Aro amb la col·laboració de l’Àrea d’Esports de 
Castell-Platja d’Aro.  

 

Categories: 

- Prebenjamí 

- Benjamí 

- Aleví 

- Infantil 

- Cadet   

- Masculí i Femení Escolars i federats 

Jornades:  

Jornada 1: Diumenge 24 de gener de 2016      Palau de Congressos de Platja d’Aro 

Jornada 2: Diumenge 14 de febrer de 2016  Palau de Congressos de Platja d’Aro 

Jornada 3: Diumenge 12 de març de 2016  Palau de Congressos de Platja d’Aro 

Jornada 4: Diumenge 24 d’abril de 2016   Palau de Congressos de Platja d’Aro 

 

Participació:  - 16 participants 
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FASE TERRITORIAL – PARTICIPACIÓ – 

 

 

 

ESPORTS ESCOLETA PREBENJAMÍ BENJAMÍ ALEVÍ INFANTIL CADET JUVENIL 
 

SEXE F M F M F M F M F M F M F M TOTAL 

FUNKY I HIP-HOP 0 0 0 0 3 1 5 1 12 0 19 1 5 0 47 

GIM. ARTÍSTICA 0 0 21 0 20 0 26 0 10 1 2 0 0 0 80 

GIM. RÍTMICA 6 0 139 0 200 0 156 0 98 0 43 0 11 0 653 

PATINATGE 6 1 77 0 53 1 55 0 22 0 17 0 5 1 238 

NATACIÓ 0 0 0 0 12 10 19 12 12 16 18 16 3 3 121 

TOTAL 12 1 237 0 288 12 261 13 154 17 99 17 24 4 1139 

QUADRE DE PARTICIPACIÓ 
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FUNKY i HIP-HOP 

El dia 5 de març de 2016 el Consell Esportiu del Pla de l’Estany donava inici a la 1a de les 

quatre Jornades Territorials de Funky i  Hip-Hop. 

De la Comarca del Baix Empordà van participar-hi tres equips de l’entitat Mou-te a Mont-ras, 

un grup del Klap Danza Urbana de Palamós i un equip  del Gimnàs el Griu de La Bisbal 

d’Empordà, amb un total de 47 participants. 

Calendari de les jornades: 

- 5 de març de 2016  -  Pavelló La Draga de Banyoles (Pla de l’Estany) 

- 10 d’abril de 2016  - Ciutat Esportiva de Blanes (La Selva) 

- 7 de maig de 2016  - Pavelló Municipal de Palau Sacosta (Gironès) 

- 21 de juny de 2016  - Pavelló La Draga de Banyoles (Pla de l’Estany) 

 

Participants de la nostra comarca: 

 - Klap Danza Urbana de Palamós     11 participants 

- Gimnàs el Griu de la Bisbal d’Empordà    11 participants 

- AEE Mou-te a Mont-ras     25 participants 

 

     

 

 

LLIGA TERRITORIAL DE FUNKY i HIP-HOP 
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RESULTATS GLOBALS – LLIGA TERRITORIAL DE FUNKY I HIP-HOP 
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LLIGA TERRITORIAL DE GIMNÀSTICA ARTÍSTICA 
 

 

INDIVIDUAL I EQUIP 

Els Consells Esportius de les comarques de 
l'Alt Empordà, el Baix Empordà, el Gironès, 
el Pla de l'Estany i el Ripollès van organitzar 
la Lliga Territorial de Gimnàstica Artística 
amb l'objectiu de fomentar aquesta 
modalitat esportiva. 

Hi ha una competició femenina i una 
competició de masculí. 

La competició femenina consta de 2 
nivells: A i B. Cadascun dels nivells disposa 
d'un total de quatre jornades de 
competició, que serviran per confeccionar la classificació final de la competició.   

 

Jornades:  

20 de febrer de 2015  - Nivell A i B femení i masculí  - Salt 

19 de març de 2015  - Nivell A i B femení i masculí  - Porqueres 

10  d’abril de 2015  - Nivell A i B femení i masculí  - Torroella de Montgrí 

 
 
Es va establir una única classificació final, amb la mitjana de les tres millors puntuacions 
aconseguides a les quatre jornades. Es van confeccionar les classificacions següents: 
 

a.- Individual femenina A: per categories. 
b.- Individual femenina B: per categoria 
c.- Individual masculina: per categories. 
d.- Equips femenina: per categories. 
 

 
A la darrera jornada, es va lliurar una medalla per als tres primers classificats, en la modalitat 
individual de cadascuna de les categories i sexe. 
La resta de participants van rebre una medalla de record per la seva participació a la prova. 
 
 
La resta de jornades, els participants van rebre un obsequi de record que es va lliurar en sortir 
de la pista després de la desfilada final.  
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LLIGA TERRITORIAL DE GIMNÀSTICA ARTÍSTICA 

 

 

Centres participants: 

Gimnàs El Griu    - La Bisbal d’Empordà  - 10 participants 

Àrea d’Esports La Bisbal   - La Bisbal d’Empordà  -  10 participants 

Club Gimnàstic Montgrí   - Torroella de Montgrí  - 41 participants 

EE Sant Gregori    - Sant Gregori   - 45 participants 

Col·legi Les Alzines   - Girona   - 12 participants 

GEiEG     - Girona   - 33 participants 

Salt GC     - Salt    -  49 participants  

GA Porqueres    - Porqueres   - 40 participants 

EE Campdevànol   - Campdevànol   - 16 participants 

CG Sant Joan de les Abadesses  - St Joan de les Abadesses -18 participants 

SEA Ripoll    - Ripoll    -35 participants 

Total Participants:   309 participants 

Categories:    

- Prebenjamí, Benjamí, aleví, infantil, cadet i juvenil 

- Femení i Masculí 

- Individual i equip 
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LLIGA TERRITORIAL DE GIMNÀSTICA ARTÍSTICA 
 

 

RESULTATS GLOBALS GIMNÀSTICA ARTÍSTICA – NIVELL A 

CATEGORIA PREBENJAMÍ – NIVELL A 

 

CATEGORIA BENJAMÍ – NIVELL A 
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LLIGA TERRITORIAL DE GIMNÀSTICA ARTÍSTICA 

CATEGORIA ALEVÍ – NIVELL A 
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LLIGA TERRITORIAL DE GIMNÀSTICA ARTÍSTICA 
 

CATEGORIA INFANTIL – NIVELL A 
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LLIGA TERRITORIAL DE GIMNÀSTICA ARTÍSTICA 

CATEGORIA CADET-JUVENIL – NIVELL A 
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LLIGA TERRITORIAL DE GIMNÀSTICA ARTÍSTICA 
 

 

CATEGORIA PREBENJAMÍ – NIVELL B 
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LLIGA TERRITORIAL DE GIMNÀSTICA ARTÍSTICA 

CATEGORIA BENJAMÍ – NIVELL B 
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LLIGA TERRITORIAL DE GIMNÀSTICA ARTÍSTICA 
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LLIGA TERRITORIAL DE GIMNÀSTICA ARTÍSTICA 

CATEGORIA ALEVÍ – NIVELL B 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CATEGORIA CADET – NIVELL B 
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LLIGA TERRITORIAL DE GIMNÀSTICA ARTÍSTICA 
 

 

RESULTATS GLOBALS GIMNÀSTICA ARTÍSTICA  MASCULINA 

CATEGORIA PREBENJAMÍ  

NOM COGNOMS ENTITAT 
SALT MINI TRAMP TERRA 

TOTAL 
1A 2A 3A NOTA 1A 2A 3A NOTA 1A 2A 3A NOTA 

PAU VÀZQUEZ FRIGOLÉS GA PORQUERES 11,00 11,10 10,60 22,10 11,20 9,70 11,80 23,00 9,00 7,40 9,30 18,30 63,40 

ANDRIY KONTSEVYCH GA PORQUERES 10,20 10,30 10,40 20,70 9,70 9,80 11,40 21,20 4,40 7,00 8,40 15,40 57,30 

LLUÍS QUINTANA BLANCH SALT GC 9,50 10,70 10,60 21,30 10,50 10,00 11,20 21,70 4,90 6,20 7,10 13,30 56,30 

ARAN COMAS FRIGOLA GA PORQUERES 9,80 10,20 10,10 20,30 10,10 8,40 11,20 21,30 3,70 5,00 6,90 11,90 53,50 

MIQUEL  VELÁZQUEZ SERRAS SALT GC 10,80 11,10 10,00 21,90 11,30 8,30 10,90 22,20 9,70 9,50 5,90 9,50 53,60 

ÊRIC MARTÍNEZ SICÍLIA SALT GC 10,10 10,30 0,00 20,40 2,00 8,10 0,00 10,10 6,80 6,00 0,00 12,80 43,30 

N MARSAL ROMANS GA PORQUERES 0,00 9,80 0,00 9,80 0,00 8,70 0,00 8,70 0,00 7,10 0,00 7,10 25,60 

 

CATEGORIA BENJAMÍ 

NOM COGNOMS ENTITAT 
SALT MINI TRAMP TERRA 

TOTAL 
1A 2A 3A NOTA 1A 2A 3A NOTA 1A 2A 3A NOTA 

MARK SHYSKOV SALT GC 10,70 10,90 10,20 21,60 9,90 10,90 11,30 22,20 7,30 7,40 7,80 15,20 59,00 

GIL CANALS ROVIRA GA PORQUERES 10,40 0,00 0,00 10,40 10,50 0,00 0,00 10,50 6,70 0,00 0,00 6,70 27,60 

JOAN SOY GUARDIA SALT GC 9,70 10,50 0,00 20,20 9,40 7,90 0,00 17,30 7,30 7,50 0,00 14,80 52,30 

RICARD FERRER BELLVEHÍ SALT GC 10,90 11,10 0,00 22,00 9,80 10,80 0,00 20,60 0,00 10,10 0,00 9,50 52,10 

PABLO ABAD ORTEGA SALT GC 8,10 9,80 0,00 17,90 8,50 10,70 0,00 19,20 3,20 7,90 0,00 11,10 48,20 

JOAN SÁNCHEZ VALENTÍ GA PORQUERES 9,60 10,30 0,00 19,90 10,30 2,00 0,00 12,30 4,70 7,20 0,00 11,90 44,10 

 

CATEGORIA ALEVÍ 

NOM COGNOMS ENTITAT 
SALT MINI TRAMP TERRA 

TOTAL 
1A 2A 3A NOTA 1A 2A 3A NOTA 1A 2A 3A NOTA 

ADRIÀ GARCIA MORA SALT GC 9,00 9,90 0,00 18,90 10,50 9,90 0,00 20,40 NOTA 7,40 0,00 7,40 46,70 

GUIM MASÓ PALOMERAS SALT GC 0,00 9,80 0,00 9,80 0,00 10,10 0,00 10,10 0,00 8,00 0,00 8,00 27,90 

 

CATEGORIA INFANTIL 

NOM COGNOMS ENTITAT 
SALT MINI TRAMP TERRA 

TOTAL 
1A 2A 3A NOTA 1A 2A 3A NOTA 1A 2A 3A NOTA 

LLUC DALMAU GARCIA CG MONTGRÍ 0,00 0,00 10,80 10,80 0,00 0,00 11,70 11,70 0,00 0,00 8,30 8,30 30,80 

ORIOL FUSTER GARCIA SALT GC 0,00 9,50 0,00 9,50 0,00 2,00 0,00 2,00 0,00 2,80 0,00 2,80 14,30 
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LLIGA TERRITORIAL DE GIMNÀSTICA RÍTMICA 

INDIVIDUAL I EQUIP 

Els Consells Esportius de les comarques de l'Alt 

Empordà, el Baix Empordà, el Gironès i la Selva 

van organitzar la Lliga Territorial de Gimnàstica 

Rítmica amb l'objectiu de fomentar aquesta 

modalitat esportiva. 

La competició està dividida en quatre nivells I, II, 

III i IV en la modalitat d’individual i en dos nivells 

(I-II i III-IV) en la modalitat de conjunts. 

 Cadascun dels nivells disposa d’un total de tres 

jornades de competició, que serviran per confeccionar la classificació final de la competició.   

 

Jornades:  

31 de gener de 2016 I i II (Individual i conjunts)  Vilablareix (Gironès) 

7 de febrer de 2016 III i IV (Individual i conjunts)  Palafrugell (Baix Empordà) 

27 de febrer de 2016 I i II (Individual i conjunts)  Santa Coloma de Farners (La Selva)  

6 de març  de 2016 III i IV (Individual i conjunts)  Vila-roja (Gironès)  

3 d’abril de 2016 I i II (Individual)    Torroella de Montgrí (Baix Empordà) 

17 d’abril de 2016 III i IV(Individual)   Santa Coloma de Farners (La Selva) 

22 de maig de 2016 I-II i III-IV (individual i conjunts)  Fontcoberta (Jocs Emporion) 

Es va establir una única classificació final, amb la mitjana de les dues millors notes aconseguides a les 3 

jornades de cada nivell. 

A la darrera jornada de nivell I, II, III i IV de modalitat individual es va lliurar una medalla per les tres 

primeres classificades de categoria i diploma acreditatiu a la quarta i cinquena classificada. La resta de 

participants van rebre una medalla de participació.  

A la darrera jornada de conjunts, de nivell I-II i III-IV,  es va lliurar  un trofeu pels tres primers conjunts 

classificats de cada categoria i nivell de la jornada i també es va fer entrega de la classificació de la Lliga. 

A la resta de jornades, les participants van rebre un obsequi de records que es va lliurar en sortir de la 

pista a la desfilada final. 
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LLIGA TERRITORIAL DE GIMNÀSTICA RÍTMICA 

Núm. De participants:   

7 de febrer de 2016 III i IV (Individual i conjunts) a Palafrugell. Participació:  

121 individuals + 23 conjunts 

3 d’abril de 2016 I i II (Individual i conjunts) a Torroella de Montgrí. Participació:  

184 individuals + 58 conjunts 

Centres participants: 

Escola Salle Palamós      - Palamós               - 4 individuals 

CR Vitry  - La Selva   - 1 individual   

CG Montgrí  - Torroella de Montgrí  - 0 individuals  - 9 conjunts 

CR Esther  - Torroella de Montgrí  - 21 individuals  - 5 conjunts 

Gimnàs El Griu  - La Bisbal d’Empordà  - 2 individuals  - 5 conjunts 

IME Palafrugell  - Palafrugell   - 18 individuals  - 4 conjunts 

AE Rítmica Quart - Quart    -47 individuals  - 6 conjunts 

AMPA Pare Coll  - Girona   - 31 individuals  - 6 conjunts 

CG Sarrià  - Girona   - 16 individuals  -6 conjunts 

GEiEG   - Girona   - 33 individuals  -7 conjunts 

CR Girona  - Girona   -35 individuals  - 6 conjunts 

CR Vilablareix  - Vilablareix   - 29 individuals  - 9 conjunts 

CR Farners  - Sta. Coloma de Farners - 12 individuals  - 5 conjunts 

CR Blanes  - Blanes    - 18 individuals  

CR Celrà   -Celrà    - 5 individuals  - 1 conjunt  

CE Blanenc  - Blanes    - 8 individuals  - 3 conjunts 

Rítmica Llambilles -Llambilles   - 7 individuals  -1 conjunt 

CGR Gemma  - Alt Empordà   - 0 individuals  -2 conjunts 

EGR Lloret  - Lloret    - 8 individuals  -4 conjunts 

Rítmica Pla Estany - Pla de l’Estany   -14 individuals  -3 conjunts 

Total:   309 gimnastes individuals i 82 sortides de conjunts. 

Categories: Prebenjamí, Benjamí, aleví, infantil, cadet i juveni
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LLIGA TERRITORIAL DE GIMNÀSTICA RÍTMICA 

RESULTATS GLOBALS  LLIGA GIMNÀSTICA RÍTMICA  
 

CATEGORIA PREBENJAMÍ - NIVELL I - INDIVIDUAL 
     

     
1A 2A 3A 

 
     TOTAL TOTAL TOTAL  

 
NOM 1R COGNOM 2N COGNOM ENTITAT TOTAL GLOBAL 

1 VALERIA MARTINEZ GONZALEZ INSTITUT MUNICIPAL PALAFRUGELL 4,2 5,1 5,1 10,2 

2 PÉROLA FELIX GOMES RAMOS CR BLANES VITRY 3,6 4,7 4,8 9,5 

3 IRENE OLIVERAS BADOSA GEIEG 3,6 4,4 4,9 9,3 

4 ANDREA GARCIA LOPEZ CR LLORET 0,0 5,3 3,9 9,2 

5 CLARA CLIMENT CARRERES CR FARNERS 3,7 4,5 4,2 8,7 

6 PAULA  FAURA TEJEDOR GEIEG 4,1 4,4 3,2 8,5 

7 AITANA  BUISAC ESCRIBANO CR CELRÀ 3,5 4,9 3,4 8,4 

8 CLÀUDIA TEJADA CAMPANÓN AE VILABLAREIX 3,2 4,8 3,0 8,0 

9 MARTINA ARGEMÍ BATALLÉ AE VILABLAREIX 3,8 4,1 2,3 7,9 

10 XÈNIA LOBO BARÓ AMPA PARE COLL 3,3 4,3 3,3 7,6 

11 AINA SÁNCHEZ MOLINA AMPA PARE COLL 3,3 4,2 2,8 7,5 

11 LEAH SALINAS CUESTA CR GIRONA 2,7 4,7 2,8 7,5 

12 JUDIT FRIGOLA   CG ESTHER 3,9 3,5 2,7 7,4 

13 JANA ARGERICH GUARDIOLA SALLE PALAMOS 2,7 4,1 2,3 6,8 

14 MARIONA MARTIN WOJTOWICZ CR BLANES VITRY 3,0 0,0 3,7 6,7 

15 NORA CASADEVALL GALÍ CR CELRÀ 2,5 3,5 3,0 6,5 

16 LAIA LÓPEZ MADRENAS CR GIRONA 3,0 3,4 2,2 6,4 

17 ARIANNA MARTÍNEZ RENTERO AE VILABLAREIX 2,3 4,0 2,0 6,3 

18 CARLA  MARTÍNEZ GONZÁLEZ CEE RÍTMICA LLAMBILLES 1,9 3,3 2,9 6,2 

19 JANNA  ALVAREZ LLENAS CEE RÍTMICA LLAMBILLES 2,6 3,5 0,0 6,1 

20 GISELLE REDDES CHAVEZ RITMICA PLA DE L'ESTANY 2,6 3,2 2,6 5,8 

21 ASIA PONS VERA CR BLANES VITRY 0,0 3,1 2,3 5,4 

22 MARIA SOLER CUBARSÍ GEIEG 2,2 3,0 1,5 5,2 

23 IVET MALAGELADA NAVARRA AE RÍTMICA QUART 2,1 3,0 2,0 5,1 

24 MARINA RUIZ PRIETO GEIEG 2,1 2,8 1,9 4,9 

25 JANNA  ALVAREZ LLENAS CEE RÍTMICA LLAMBILLES 0,0 0,0 4,5 4,5 

26 ARANTXA PERUCHO SANCHEZ CR BLANES VITRY 0,0 2,6 1,5 4,1 

27 MARINA LOPEZ GARRIGA CEE RÍTMICA LLAMBILLES 1,9 1,9 2,1 4,0 

27 FRANCINA SOLER DONATO AMPA PARE COLL 4,0 0,0 0,0 4,0 

28 GEORGINA UNYÓ ORTIZ AE RÍTMICA QUART 1,4 1,7 1,4 3,1 

29 CARLA DURAN MUÑOZ CEE RÍTMICA LLAMBILLES 0,7 0,8 1,8 2,6 

30 MARIONA GONZALEZ COSTA CR BLANES VITRY 1,6 0,0 0,0 1,6 

                  CATEGORIA BENJAMÍ - NIVELL I - INDIVIDUAL 
  

    

     
1 2 3 

 
     TOTAL TOTAL TOTAL  

 
NOM 1R COGNOM 2N COGNOM ENTITAT TOTAL GLOBAL 

1 NOA  ROUZÉ GRANÉS AE VILABLAREIX 5,1 4,9 6,3 11,4 

2 BERTA COLOMER ZURANO AE VILABLAREIX 4,8 4,8 6,3 11,1 

3 NÚRIA NARANJO REDONDO AE VILABLAREIX 4,5 4,8 5,8 10,6 

4 JÚLIA GUTIÉRREZ FULGINEI AE VILABLAREIX 5,4 4,8 5,1 10,5 

5 LAIA SOLER ARASA CG SARRIÀ 4,3 3,5 5,9 10,2 

5 NOUR VILA HADJ CEE RÍTMICA LLAMBILLES 4,9 5,3 4,4 10,2 

6 LUCÍA GONZÁLEZ MORA CG SARRIÀ 4,0 3,5 5,9 9,9 

7 CATHERINE CANALS MOLINA GEIEG 4,3 4,0 5,4 9,7 

8 LAURA VALLRIBERA TEJERO AE VILABLAREIX 4,2 3,9 5,4 9,6 

9 BLANCA MIÑARRO FRASER AE VILABLAREIX 4,7 4,1 4,8 9,5 

10 AYSEL TUNGUR BRETONES SALLE PALAMOS 4,8 3,6 4,3 9,1 

11 NÀDIA TENA FERNANDEZ AMPA PARE COLL 2,5 3,2 5,7 8,9 

11 PAULA  PIBERNAT SAMSÓ AE VILABLAREIX 3,4 3,3 5,5 8,9 

11 EMMA SAMARTEAN PULIDO CR GIRONA 4,1 3,7 4,8 8,9 

12 QUERALT  ARGERICH GUARDIOLA SALLE PALAMÓS 4,3 2,6 4,5 8,8 

13 AINA LERROUX PÈLACH AMPA PARE COLL 4,7 3,9 3,8 8,6 

14 SOFIA ROSSI MARCO AMPA PARE COLL 1,4 3,3 5,1 8,4 
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15 ELISENDA GIRONÈS PLANAS GEIEG 3,6 3,2 4,7 8,3 

15 JANA MATAMALA PRAT RITMICA PLA DE L'ESTANY 3,3 3,8 4,5 8,3 

15 MARTA CAMÓS HERNANDEZ RITMICA PLA DE L'ESTANY 4,3 3,3 4,0 8,3 

16 ONA CARBÓ   CG ESTHER 3,3 2,9 4,8 8,1 

17 JANA ROVIRA GRACIA AE RITMICA QUART 3,2 3,0 4,7 7,9 

17 LAIA PAU DIAZ CEE RÍTMICA LLAMBILLES 3,6 3,0 4,3 7,9 

18 ALBA GARCIA LINERO AMPA PARE COLL 2,6 3,3 4,5 7,8 

18 ROSA MARTOS BOADA AE RITMICA QUART 0,0 3,3 4,5 7,8 

18 JÚLIA PÒRTULAS BADET AE VILABLAREIX 2,9 3,1 4,7 7,8 

19 LAURA CARRASCAL COMA AMPA PARE COLL 2,3 2,8 4,9 7,7 

20 SUSANA RUIZ BOIX AE RITMICA QUART 3,4 3,5 4,0 7,5 

20 JÚLIA ENCESA SERRA AE VILABLAREIX 3,0 3,8 3,7 7,5 

21 AINA MORENO GARCIA AE VILABLAREIX 3,4 2,6 3,9 7,3 

22 JANA MERA CANTARERO CEE RÍTMICA LLAMBILLES 2,7 3,2 4,0 7,2 

22 LAURA TARRÉS CODINA CR FARNERS 3,5 3,4 3,7 7,2 

23 CARLA PAGÈS POCH RITMICA PLA DE L'ESTANY 3,5 3,1 3,6 7,1 

24 CARLOTA ABRIL DÀVILA SALLE PALAMOS 3,1 3,3 3,4 6,7 

25 MARTINA LÓPEZ SAUBI CR GIRONA 0,0 3,3 3,3 6,6 

26 ELSA CUMPLIDO HIDALGO AMPA PARE COLL 1,5 2,2 4,3 6,5 

27 ENYA MOLINA GONZALEZ AE RITMICA QUART 2,6 0,7 3,7 6,3 

28 HELENA ROURA SÁNCHEZ AE VILABLAREIX 2,0 2,1 3,9 6,0 

29 LEA CHOFFAT JOSSE AE RITMICA QUART 2,7 1,9 3,2 5,9 

30 MARTA  PERXACHS AYATS AE VILABLAREIX 2,6 0,0 2,9 5,5 

31 MARTA MEYA PLA-GIRIBERT CR GIRONA 1,5 1,2 3,8 5,3 

32 NAYARA MARCOS CASTELL CR GIRONA 1,7 1,7 3,2 4,9 

33 CLAUDIA BECERRA VARGAS CR GIRONA 1,9 1,0 2,4 4,3 

34 MINERVA TOMAS PINTO AE VILABLAREIX 0,0 1,2 1,4 2,6 

                  CATEGORIA ALEVÍ - NIVELL I - INDIVIDUAL 
 

    

     
1 2 3 

 
     TOTAL TOTAL TOTAL  

 
NOM 1R COGNOM 2N COGNOM ENTITAT TOTAL GLOBAL 

1 SARA ROJAS MANRIQUE AE VILABLAREIX 5,6 6,3 6,4 12,7 

2 MARTINA LEON   CG ESTHER 5,4 5,4 5,1 10,8 

3 CARLA MENDES GULIAS CG ESTHER 4,7 5,0 5,1 10,1 

4 LAURA  PLANA VILELLA AE RITMICA QUART 4,2 4,4 5,6 10,0 

5 NÚRIA BATLLE LLOPAR AE RITMICA QUART 5,0 0,0 4,4 9,4 

6 MIREIA MARTOS BOADA AE RITMICA QUART 4,3 4,2 4,5 8,8 

7 LAIA RUBIÓ MENDEZ CR GIRONA 2,5 3,4 5,1 8,5 

8 QUERALT FARRONI PRADAS CG SARRIÀ 3,7 4,0 4,3 8,3 

9 ANDREA RAMOS CASTAÑEDA CR GIRONA 3,3 3,2 4,3 7,6 

10 NÚRIA MASCORT VARGAS CR GIRONA 3,5 3,3 2,6 6,8 

11 FIONA GAINZA SERRA CR GIRONA 2,6 2,9 3,0 5,9 

12 AINA SORIA MUÑOZ CR GIRONA 3,6 0,0 0,0 3,6 

13 AROA ADAN ORTIZ LA BISBAL 0,0 3,5 0,0 3,5 

14 MARIYA NIKITINA   GEIEG 1,7 1,6 1,3 3,3 

15 AVRIL SÁNCHEZ CRIET AE VILABLAREIX 0,0 2,9 0,0 2,9 

         CATEGORIA INFANTIL- NIVELL I - INDIVIDUAL 
    

     
1 2 3 

 
     TOTAL TOTAL TOTAL  

 
NOM 1R COGNOM 2N COGNOM ENTITAT TOTAL GLOBAL 

1 NEKANE VILLARREAL ALONSO CR BLANES VITRY 5,0 4,5 7,2 12,2 

2 TÀNIA CRESCENTI HERNÁNDEZ AE VILABLAREIX 2,8 4,9 5,1 10,0 

3 ARIADNA ALCARRAZ JUSTO AE RÍTMICA QUART 3,2 4,7 4,9 9,6 

4 AINA MONTERO TREMOLEDA AE VILABLAREIX 3,0 4,6 4,3 8,9 

5 MÓNICA CUSSÓ IZAGA CR GIRONA 3,6 4,1 4,5 8,6 

6 CARLA CUSSÓ IZAGA CR GIRONA 2,6 4,2 3,7 7,9 

7 NATALIA SEGURA RAMIREZ CR CELRÀ 2,5 3,1 4,2 7,3 

8 MARIONA DAN CARBÓ PRATS CR CELRÀ 3,4 3,2 3,3 6,7 
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CATEGORIA PREBENJAMÍ - NIVELL II - INDIVIDUAL 

         

     
1A 2A 3A 

      TOTAL TOTAL TOTAL  

 
NOM 1R COGNOM 2N COGNOM ENTITAT GLOBAL 

1 MILA RIEMBAU COLLELL AE VILABLAREIX 4,8 7,4 8,7 16,1 

2 PAULA MONJÉ IBARRA CR BLANES VITRY 5,1 5,4 7,9 13,3 

3 LISA RAYA VIERA CR BLANES VITRY 3,5 4,9 7,9 12,8 

4 ONA MARTÍ AGUSTÍ GEIEG 4,1 5,1 6,3 11,4 

5 NOA FERNANDEZ MARTINEZ INSTITUT MUNICIPAL DE PALAFRUGELL 3,7 4,8 5,4 10,2 

5 MARTINA FUENTES COLL CR CELRÀ 1,3 5,6 4,6 10,2 

6 DANIELA NAVARRETE MACIAS CR FARNERS 3,5 4,3 5,7 10,0 

7 CLAUDIA ESPINAR PEREZ AE RITMICA QUART 2,9 4,3 5,0 9,3 

8 ERIKA GONZALEZ PEDRAZA GEIEG 3,0 4,2 5,0 9,2 

9 NORA SIMON IGLESIAS AE RITMICA QUART 2,2 4,3 4,2 8,5 

10 BERTA FÀBREGA VIVAS AE RÍTMICA QUART 3,3 0,2 4,7 8,0 

11 ALBA ENCINAS FERNANDEZ AMPA PARE COLL 1,7 3,1 4,3 7,4 

12 NATALIA  BOSCH BONET CR GIRONA 0,5 3,4 3,8 7,2 

13 PAULA HEREDIA JIMENEZ RITMICA PLA DE L'ESTANY 1,5 3,4 3,5 6,9 

                                    CATEGORIA BENJAMÍ - NIVELL II - INDIVIDUAL 

     
1A 2A 3A 

      TOTAL TOTAL TOTAL  

 
NOM 1R COGNOM 2N COGNOM ENTITAT GLOBAL 

1 CARLA  DE PALOL ARTIGAS AE VILABLAREIX 4,1 7,2 7,3 14,5 

2 ANNA DOMINGUEZ   CG ESTHER 4,9 7,4 7,0 14,4 

3 LAIA  CUBERTA ARRIBAS AE VILABLAREIX 5,3 6,0 8,0 14,0 

4 JANA BUXEDA PASCUAL AE RÍTMICA QUART 3,2 6,9 7,0 13,9 

4 CLARA LOPEZ MORENO GEIEG 4,6 6,1 7,8 13,9 

5 ARIADNA MOLINER SOLÀ AE VILABLAREIX 5,4 6,2 7,3 13,5 

6 NÚRIA COT PRATS CR FARNERS 4,7 6,1 6,7 12,8 

6 AÏNA DEL CARMEN TARRÉS SANTOYO AE VILABLAREIX 4,1 6,3 6,5 12,8 

7 ÈLIA SERRA FERRÉS INSTITUT MUNICIPAL DE PALAFRUGELL 4,6 6,3 6,4 12,7 

8 MARIONA ALCARRAZ JUSTO AE RÍTMICA QUART 3,9 6,0 6,4 12,4 

9 INGRID ENRICH MUÑOZ CG ESTHER 3,3 6,2 6,0 12,2 

10 EMMA VAZQUEZ MARTÍ CR BLANENC 0,0 5,3 6,8 12,1 

11 AITANA VASCO BARBOZA CR BLANENC 0,0 6,4 5,6 12,0 

12 JÚLIA NOGUÉS SÁNCHEZ AE RÍTMICA QUART 3,1 5,8 6,0 11,8 

12 CÈLIA SANCHEZ MORATO INSTITUT MUNICIPAL DE PALAFRUGELL 3,4 5,7 6,1 11,8 

13 ANNA GARCIA ALSINA CR FARNERS 3,0 6,0 5,7 11,7 

14 EMMA  FELIP COSTA RITMICA PLA DE L'ESTANY 3,5 5,6 5,6 11,2 

14 ZAIDA BOUTA ELIAS CG ESTHER 4,1 4,7 6,5 11,2 

14 ESTER ANGUILA SICARS CG ESTHER 2,7 5,5 5,7 11,2 

15 IVETT RODRÍGUEZ FARRIOL AE VILABLAREIX 3,5 4,7 6,2 10,9 

16 IRINA FONT NOUGUET GEIEG 4,6 3,9 6,2 10,8 

17 VALERIA GARCIA ROSELL AE RITMICA QUART 3,9 5,4 5,2 10,6 

18 CLARA VILLACAMPA ESTEBAÑEZ AE RÍTMICA QUART 3,4 4,8 5,7 10,5 

19 ANNA ALCAIDE ALEÑA CG ESTHER 4,5 5,7 4,7 10,4 

20 MARIA PERIS FERNANDEZ AE RÍTMICA QUART 3,2 5,3 5,0 10,3 

21 DANNA PAYRÀ GALÍ AE RÍTMICA QUART 3,6 4,1 5,8 9,9 

22 GEMMA BARQUERO GALIÀ AE RITMICA QUART 4,1 4,4 4,8 9,2 

23 NEUS  BOSCH OLIVERAS RITMICA PLA DE L'ESTANY 3,7 4,6 4,2 8,8 

24 CLÀUDIA PARRAMONT XIMINIS CG ESTHER 3,1 4,2 4,4 8,6 

25 AINA CUSSÓ IZAGA CR GIRONA 3,4 4,3 3,7 8,0 

26 CARLA EXPÒSITO ALBITOS AMPA PARE COLL 1,5 4,1 3,8 7,9 

27 EMMA GELADA MCBRIDE AMPA PARE COLL 1,8 4,5 2,7 7,2 

28 MARIONA TERRADES POLO CR GIRONA 1,5 4,1 3,0 7,1 

29 UXUE QUEROL FERNANDEZ AE RÍTMICA QUART 2,3 0,0 4,4 6,7 

30 MARIA BARÓ COLL AMPA PARE COLL 2,0 0,5 4,2 6,2 
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CATEGORIA ALEVÍ - NIVELL II - INDIVIDUAL 

     
1A 2A 3A 

      TOTAL TOTAL TOTAL  

 
NOM 1R COGNOM 2N COGNOM ENTITAT GLOBAL 

1 IVANA GIMENEZ RIOS INSTITUT MUNICIPAL DE PALAFRUGELL 3,4 6,9 5,9 12,8 

2 LIAN HAI VILA ALAMEDA AE RÍTMICA QUART 4,7 5,6 6,8 12,4 

3 ELSA MORCILLO RODRIGUEZ INSTITUT MUNICIPAL DE PALAFRUGELL 2,8 6,0 6,3 12,3 

4 NÚRIA FÀBREGA VIVAS AE RÍTMICA QUART 4,5 5,5 6,7 12,2 

5 ARIADNA GRAS MEDINA AE VILABLAREIX 4,6 6,1 5,8 11,9 

6 SOFIA TOLOSA BOBRIK AE RÍTMICA QUART 3,5 5,6 5,7 11,3 

6 NATALIA LOPEZ SUAREZ GEIEG 4,5 5,9 5,4 11,3 

7 MARIA BADDOU HEREDIA CR GIRONA 4,6 5,9 4,8 10,7 

8 JÚLIA  BOIX MARTÍNEZ CR GIRONA 3,3 5,8 4,8 10,6 

9 SARA FEN JUAN MASÓ RITMICA PLA DE L'ESTANY 5,0 5,4 4,8 10,4 

10 SANDRA MEDINA PAVELIA CR GIRONA 3,1 5,5 4,6 10,1 

11 JUDITH LINARES MUNIENTE GEIEG 4,0 4,1 5,0 9,1 

12 ISSIS PAYRÀ GALÍ AE RÍTMICA QUART 3,7 4,3 4,7 9,0 

12 CLÀUDIA PASCUAL BURGOS AMPA PARE COLL 3,6 4,9 4,1 9,0 

13 LAURA RUEDAS VALENTIN AE RÍTMICA QUART 4,4 0,0 4,4 8,8 

13 EDITH ESTAÑOL POCH RITMICA PLA DE L'ESTANY 3,4 4,3 4,0 8,3 

14 DARIA CUNYAT SANTA INSTITUT MUNICIPAL DE PALAFRUGELL 3,9 4,3 3,9 8,2 

15 NÚRIA LLENAS SANTAMARIA GIMNAS EL GRIU 3,4 4,4 0,0 7,8 

16 ASHLEY CANALS MOLINA GEIEG 2,9 3,0 4,1 7,1 

17 NORA GARCIA RODRIGUEZ CR GIRONA 2,9 4,1 0,0 7,0 

18 BERTA CASAS GARRIGA GEIEG 3,2 0,0 2,8 6,0 

19 JÚLIA CABELLO MOLINER LA BISBAL 0,0 5,1 0,0 5,1 

20 MAR VELARDE GUIJO LA BISBAL 0,0 4,7 0,0 4,7 

21 CARLA GIMENEZ MARTIN LA BISBAL 0,0 4,5 0,0 4,5 

22 RITA ROMERO VILALTELLA LA BISBAL 0,0 4,4 0,0 4,4 

23 AINA FORTIÀ PAGÈS CR GIRONA 3,4 0,0 0,0 3,4 

                                    CATEGORIA INFANTIL- NIVELL II - INDIVIDUAL 

     
1A 2A 3A 

      TOTAL TOTAL TOTAL  

 
NOM 1R COGNOM 2N COGNOM ENTITAT GLOBAL 

1 MIREIA GONZALEZ ALVAREZ CR FARNERS 2,2 5,7 6,1 11,8 

2 BERTA CARRERAS PLANA CR GIRONA 3,5 5,3 6,0 11,3 

3 ALICIA LOMA OSORIO MARCO INSTITUT MUNICIPAL DE PALAFRUGELL 2,8 4,1 6,4 10,5 

4 IRINA CASERO CANYIGUERAL CG SARRIÀ 2,1 4,8 5,6 10,4 

5 LUCIA LAO SANCHEZ CR GIRONA 4,5 3,4 5,2 9,7 

6 JUDIT PAULET JUNCÀ CR FARNERS 3,5 4,3 5,3 9,6 

7 MARTA  CORBI SANCHEZ GIMNÀS EL GRIU 3,9 4,0 5,3 9,3 

8 MARINA MAGÍ CANO CR GIRONA 1,8 3,4 5,2 8,6 

9 MARIA FERNANDEZ COLL GEIEG 3,7 3,0 4,3 8,0 

10 MONICA VILOSA MUSTAROS GIMNAS EL GRIU 3,0 4,2 3,0 7,2 

11 MARINA GUERRERO GIRBAL INSTITUT MUNICIPAL DE PALAFRUGELL 3,7 0,0 3,2 6,9 

12 CARLA GARCIA NAVARRO AE RÍTMICA QUART 0,0 0,0 4,3 4,3 

                  CATEGORIA CADET- NIVELL II - INDIVIDUAL 

     
1A 2A 3A 

      TOTAL TOTAL TOTAL  

 
NOM 1R COGNOM 2N COGNOM ENTITAT GLOBAL 

1 AIDA RODRIGUEZ AMETLLET CR BLANENC 0,0 6,1 5,8 11,9 

2 ESTEL GRAS MEDINA AE VILABLAREIX 2,8 4,5 5,8 10,3 

3 NURIA PEREA DOMENECH CR LLORET 0,0 4,9 5,4 10,3 

4 ESTEL TORRENT HEREDIA CG SARRIÀ 0,8 4,9 3,7 8,6 

5 CHRISTINE CANALS MOLINA GEIEG 0,6 2,9 4,1 7,0 

6 ARIADNA GAMELL PARADEDA AE RÍTMICA QUART 0,0 3,3 2,8 6,1 

7 MELANI ANDREU BERNATALLADA GEIEG 1,1 2,5 3,1 5,6 

 

 



MEMÒRIA D’ACTIVITATS CURS 2015-2016 
 
 

 

75 
 

LLIGA TERRITORIAL DE GIMNÀSTICA RÍTMICA 

CATEGORIA PREBENJAMÍ - NIVELL III - INDIVIDUAL 

     
1A 2A 3A 

GLOBAL 
     TOTAL TOTAL TOTAL 
 

NOM 1R COGNOM 2N COGNOM ENTITAT 

1 LUCIA SUSO MENDOZA CR BLANES-VITRY 7,5 6,8 5,7 14,3 

2 NOA CUFI HUYGAERTS GEIEG 6 5,8 5,4 11,8 

3 FARNERS FONT BALASTEGUI GEIEG 5,6 4,9 4 10,5 

4 LAIA SOLA MEYA IME PALAFRUGELL 4,4 4,8 4,3 9,2 

                  CATEGORIA BENJAMÍ - NIVELL III - INDIVIDUAL 

     
1A 2A 3A 

GLOBAL 
     TOTAL TOTAL TOTAL 
 

NOM 1R COGNOM 2N COGNOM ENTITAT 

1 JULIA CALLE ALCOVER CR LLORET 6,7 6,7 5,9 13,4 

2 JUDIT RUIZ CLARI CR LLORET 6 6,0 6,7 12,7 

3 IONA BARRAGAN ALCAZAR CR LLORET 5,9 5,7 5,6 11,6 

4 OLALLA MARTINEZ ANGUITA CR FARNERS 5,1 6,0 4,7 11,1 

5 BLANCA BALLESTEROS PEREZ CR LLORET 5,6 5,3 4,4 10,9 

6 GABRIELLA MOLDOVAN   CR GIRONA 3,6 5,5 5 10,5 

7 MARTINA ESPINAR PÉREZ AE RITMICA QUART 5,3 4,3 4,5 9,8 

8 ANDREA MOLDOVAN   CR GIRONA 4,4 5,1 4,6 9,7 

9 CAMILA ATTARA ZEITUNE CR BLANES-VITRY 4,7 4,9 4 9,6 

10 CLARA VALLÈS MARTINEZ CR GIRONA 4,3 4,6 4,9 9,5 

11 SARA BADDOU HEREDIA CR GIRONA 5,2 3,9 4,1 9,3 

12 LAURA SANCHEZ CONTRERAS CG SARRIÀ 4 4,6 4,1 8,7 

13 MIREIA TURRO COSTABELLA CG SARRIÀ 3,5 3,9 4,1 8 

                           CATEGORIA ALEVÍ - NIVELL III - INDIVIDUAL 

     
1A 2A 3A 

GLOBAL 
     TOTAL TOTAL TOTAL 
 

NOM 1R COGNOM 2N COGNOM ENTITAT 

1 NATALIA  RODRIGUEZ LOPEZ IME PALAFRUGELL 5,7 7,4 7,1 14,5 

2 MONICA GARCIA ROIG CR LLORET 6,4 7,6 6,7 14,3 

3 ADRIANA GIRALT AGUDO CR BLANENC 6,4 6,3 6,5 12,9 

4 ONA JULIA BOIX IME PALAFRUGELL 4,5 5,5 7,1 12,6 

5 CLAUDIA CARRION TARRADELLAS CR LLORET 5 6,2 5,3 11,5 

6 JESSICA  CALAHORRO PEREZ IME PALAFRUGELL 5,1 5,9 4,4 11 

7 NÚRIA CASADEMONT DALMAU CG SARRIÀ 2,8 5,0 5,5 10,5 

8 CLARA  LLINÀS SALA AE RITMICA QUART 4,5 4,1 5,6 10,1 

9 
AINA PUJOLAR PUJOL CG SARRIÀ 3,9 5,1 4,9 10 

BERTA OSORIO COSTA AE RITMICA QUART 4,5 5,5 4,3 10 

10 MARIA XARGAYÓ VERDAGUER RITMICA PLA DE L'ESTANY 4,5 5,2 4 9,7 

11 ALBA GIRONES PUJOL CG SARRIÀ 2,7 5,0 4,4 9,4 

12 
ABRIL ALVAREZ MARQUEZ CG SARRIÀ 4 3,4 5 9 

JUDIT MELLADO RICART CR GIRONA 4,5 4,4 4,5 9 

13 AINA RECASENS VELASCO AE VILABLAREIX 4,6 3,9 4,3 8,9 

14 LEONOR COSTA POMBINHO AE RITMICA QUART 3,9 4,6 4,2 8,8 

15 BET AGUILAR BOLADERAS AMPA PARE COLL 2,9 5,2 3,5 8,7 

16 LAIA CASADESÚS VILANOVA AMPA PARE COLL 3,4 2,4 5,1 8,5 

17 ESTEFANIA LA TORRE ESPADA CG ESTHER 3,9 4,0 4,4 8,4 

18 CLÀUDIA TURRÓ COSTABELLA CG SARRIÀ 3,9 3,2 4,1 8 

                  CATEGORIA INFANTIL- NIVELL III - INDIVIDUAL 

     
1A 2A 3A 

GLOBAL 
     TOTAL TOTAL TOTAL 
 

NOM 1R COGNOM 2N COGNOM ENTITAT 

1 ANNA VIEGAS LOBATO CG ESTHER 5,2 5,8 5,9 11,7 

2 IRATI CILVETI CUADRAT AE RITMICA QUART 5,4 4,4 4,5 9,9 

3 MARIONA GÓMEZ MACIÀ AMPA PARE COLL 3,7 4,9 4,9 9,8 

4 PAULA  LLINÀS SALA AE RITMICA QUART 5 4,1 4,7 9,7 

5 JULIA MORADELL LLACH GEIEG 2,5 3,7 5,5 9,2 

6 NEREA RUIZ MENA AE RITMICA QUART 3,8 3,1 5,2 9 

7 JANA RIBAS SOLÉ CG ESTHER 3,1 3,3 5 8,3 

8 MARIA SIMÓN  IGLESIAS AE RITMICA QUART 3,2 3,7 4,4 8,1 

9 
ANGELINA SAVENKO SAVENKO GEIEG 2,6 3,4 4 7,4 

ALBA SERRA CULLET AMPA PARE COLL 1,7 4,1 3,3 7,4 
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10 MARIA  FIGUERAS MICO GEIEG 2,9 1,0 4,1 7 

11 JUDIT LOBO BARÓ AMPA PARE COLL 1,8 1,8 3,8 5,6 

12 ANNA GUSÓ BOSCH AMPA PARE COLL 0 1,4 3,7 5,1 

                                    CATEGORIA CADET - NIVELL III- INDIVIDUAL 

         
     

1A 2A 3A 
GLOBAL 

     TOTAL TOTAL TOTAL 
 

NOM 1R COGNOM 2N COGNOM ENTITAT 

1 EUGÈNIA RIERA BACHS CR GIRONA 3,5 3,9 5,5 9,4 

2 LAIA VILAVELLA   CG ESTHER 3,8 0,0 5,5 9,3 

3 
MERITXELL ROCA BARÓ AMPA PARE COLL 4,8 2,6 4,4 9,2 

CLÀUDIA XIFRA VENTURA CG SARRIÀ 3,5 4,2 5 9,2 

4 AINHOA OBERLIN   AE RITMICA QUART 4,3 2,2 4,2 8,5 

5 CLÀUDIA SÀNCHEZ MARTÍNEZ AE RITMICA QUART 4 4,1 4,1 8,2 

6 INGRID JURADO DOMENECH GEIEG 4 4,1 3,8 8,1 

7 MAR CUTRINAS FIGUERAS GEIEG 3,8 4,0 4 8,0 

8 MAR ORTIZ MARTINEZ CG ESTHER 3,8 3,8 3,6 7,6 

9 NICOLE DIAZ PEÑA GEIEG 2,2 1,2 3,7 5,9 

                  CATEGORIA JUV-JUN- NIVELL III - INDIVIDUAL 

     
1A JORNADA 2A JORNADA 3A JORNADA 

GLOBAL 
     TOTAL TOTAL TOTAL 
 

NOM 1R COGNOM 2N COGNOM ENTITAT 

1 ALBA TORRENT DURAN CG SARRIÀ 3,5 1,9 4,4 7,9 

2 ESTER FERRERES RIEMBAU GIMNAS EL GRIU 0 3,2 4,4 7,6 

3 FABIANA JUSTINIANO  CADIMA GEIEG 3,4 2,2 4,1 7,5 
 

CATEGORIA PREBENJAMÍ - NIVELL IV- INDIVIDUAL 

 
    

1A 2A 3A 
GLOBAL 

     TOTAL TOTAL TOTAL 

 
NOM 1R COGNOM 2N COGNOM ENTITAT 

1 AURICA TARLEVA   CR VITRY 8 5,5 6,3 14,3 

2 AISHA OLIVAS ANDALUZ CR BLANES-VITRY 5,6 4,7 4,4 10,3 

                  CATEGORIA BENJAMÍ - NIVELL IV- INDIVIDUAL 

 
    

1A JORNADA 2A JORNADA 3A JORNADA 
TOTAL GLOBAL 

     TOTAL TOTAL TOTAL 

 
NOM 1R COGNOM 2N COGNOM ENTITAT 

1 ANNA ALBACETE CASELLAS CR GIRONA 6,2 4,4 3,9 10,6 

2 ÀNGELA GOMEZ MACIÀ AMPA PARE COLL 5,3 5,2 4,2 10,5 

3 ARIADNA MUÑOZ SANCHEZ CR CELRÀ 4,1 3,5 3 7,6 

                  CATEGORIA ALEVÍ - NIVELL IV- INDIVIDUAL 
     

 
    

1A JORNADA 2A JORNADA 3A JORNADA 
TOTAL GLOBAL 

     TOTAL TOTAL TOTAL 

 
NOM 1R COGNOM 2N COGNOM ENTITAT 

1 IRIS NAVARRO JIMENEZ CR BLANES-VITRY 8,2 7,6 6,8 15,75 

2 EILEEN SEXMAN BAUTISTA CR BLANES-VITRY 7,5 6,5 7,7 15,2 

3 PAULA VILAVELLA RIBAU CG ESTHER 8 6,6 6,6 14,6 

4 JULIA  ALEMANY BUENAVENTURA IME PALAFRUGELL 7,4 5,7 7,1 14,5 

5 CLAUDIA BARRERO PASCUAL CR LLORET 7,7 6,6 6,7 14,4 

6 MARIA FERNANDEZ ADROHER CR FARNERS 7,6 5,9 6,7 14,3 

7 LAIA  JODAR DARVILLE CR FARNERS 5,7 6,9 7,3 14,2 

8 LAIA PLANELLA COLOMEDA CG ESTHER 6,7 6,2 7,2 13,9 

9 IVET NADOLL FERNANDEZ CR BLANES-VITRY 6,8 6,5 5,3 13,3 

10 DENISE TRESSERAS TORRES CR BLANES-VITRY 7,2 5,4 5,4 12,6 

11 MIRIAM GONZALEZ NAVAS CG ESTHER 6,1 5,3 6,5 12,6 

12 BRUNA RIPOLL PARELLA CEE RÍT PLA DE L'ESTANY 5,7 6,3 5,8 12,1 

13 HELENA PERXACHS AYATS AE VILABLAREIX 5,9 4,9 5,4 11,3 

14 CLAUDIA ROVIRA SOLER CEE RÍT PLA DE L'ESTANY 5,4 4,1 5,4 10,8 

15 IRIS YUNING ROVIRA MUÑOZ GEIEG 5,1 3,9 4,8 9,9 

16 NORA JING ALONSO PEREZ AE VILABLAREIX 4,9 4,7 4,9 9,8 

17 LAIA PRAT SORIA AMPA PARE COLL 4,6 4,9 4,1 9,5 

18 
LAURA LOPEZ MORENO GEIEG 4,2 5,0 4,1 9,2 

LAIA COLL TENA AE RITMICA QUART 4,7 4,5 4,1 9,2 

19 CRISTINA  VILAR JULIA GEIEG 3,3 5,0 4,1 9,1 

20 JULIA COLOM BOSCH GEIEG 3,7 4,4 4,2 8,6 
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                                    CATEGORIA INFANTIL - NIVELL IV- INDIVIDUAL 

 
    

1A JORNADA 2A JORNADA 3A JORNADA 
TOTAL GLOBAL 

     TOTAL TOTAL TOTAL 

 
NOM 1R COGNOM 2N COGNOM ENTITAT 

1 AINHOA IGLESIAS MORALES CR BLANES-VITRY 7,6 6,3 6,5 14,1 

2 MARTINA FERRER PUIGGROS CG ESTHER 6,5 4,9 6 12,5 

3 BERTA MARTÍNEZ GALVEZ CR BLANENC 4,2 6,0 5,8 11,8 

4 ANNA  DANES PIANY CR FARNERS 5,6 5,6 6 11,6 

5 HELENA  REBUGENT CULLELL CR GIRONA 5,3 6,2 5,1 11,5 

6 ESTHER  MARTI SORIANO IME PALAFRUGELL 4,7 5,5 5,6 11,1 

7 EMMA MIRA CASELLAS CR GIRONA 4,5 5,1 5,3 10,4 

8 BRENDA SMITH CLAVE CR BLANENC 3,9 5,4 2,8 9,3 

9 HELENA BOSCH MAJÓ AMPA PARE COLL 4,3 4,2 4,9 9,2 

10 PAULA ROMERO ACUÑA IME PALAFRUGELL 3,7 4,9 3,8 8,7 

11 MARIA  TESLENKO   IME PALAFRUGELL 0 4,8 3,7 8,5 

12 CLÀUDIA AMORÓS CULUBRET AMPA PARE COLL 3,1 4,0 3,4 7,4 

13 CLÀUDIA REYNER RUIZ AMPA PARE COLL 2,9 3,9 2,2 6,8 

14 ALEXIA VALVERDE SANCHEZ AMPA PARE COLL 2,7 3,3 2,4 6 

                  CATEGORIA CADET - NIVELL IV- INDIVIDUAL 

 
    

1A JORNADA 2A JORNADA 3A JORNADA 
TOTAL GLOBAL 

     TOTAL TOTAL TOTAL 

 
NOM 1R COGNOM 2N COGNOM ENTITAT 

1 ZAIDA GELMÀ PERICH CR GIRONA 7,3 6,7 5,4 14 

2 NURIA REBUGENT PUIGVERT CR GIRONA 4,8 6,9 5,6 12,5 

3 JÚLIA  MAS GINÉS AE RITMICA QUART 5,9 6,1 6,2 12,3 

4 GEMMA COLL JULIÀ CR BLANES-VITRY 5,8 6,1 4,8 11,9 

5 EUGÈNIA PIJAUME FIOL CR GIRONA 5,3 6,5 4,2 11,8 

6 CARLA RIVERA FERNANDEZ CG ESTHER 5,7 5,6 4,9 11,3 

7 
CLÀUDIA ROS GRABALOSA AE RITMICA QUART 3,8 4,9 5,9 10,8 

CRISTINA BASSAS PEREZ AMPA PARE COLL 3,1 5,5 5,3 10,8 

8 LAURA DE LA TORRE PLAZA AE RITMICA QUART 4,4 4,5 5,9 10,4 

9 CLAUDIA BARÓ COLL AMPA PARE COLL 4 4,8 4,5 9,3 

10 MIREIA CAMACHO CATEURA AMPA PARE COLL 4 5,2 3,3 9,2 

11 NORA  ESTEBANELL GARRIDO GEIEG 0 4,8 4,2 9 

12 JULIA BOSCH MAJÓ AMPA PARE COLL 2,5 4,3 3,5 7,8 

13 ELISABET ROURA FERNÀNDEZ AE RITMICA QUART 4,5 0 0 4,5 

                                    CATEGORIA JUV-JUN - NIVELL IV- INDIVIDUAL 

 
    

1A JORNADA 2A JORNADA 3A JORNADA 
TOTAL GLOBAL 

     TOTAL TOTAL TOTAL 

 
NOM 1R COGNOM 2N COGNOM ENTITAT 

1 MARINA DANES PIANY CR FARNERS 5,8 5,9 6,2 12,1 

2 LAURA LOZANO MARCO CR BLANENC 5,5 4,6 6,3 11,8 

3 
NOELIA AREVALO MOREDAS AE RÍTMICA QUART 5,1 5,7 3,3 10,8 

CHLOE MUÑOZ   CG ESTHER 5,4 5,4 4,4 10,8 

4 ARIADNA POU SALAVEDRA CG SARRIÀ 4,5 4,2 5,9 10,4 

5 JUDIT PUIG TABERNER CG SARRIÀ 4,1 4,2 4,5 8,7 
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CATEGORIA PREBENJAMÍ - NIVELL I-II - CONJUNTS 

         
1A 2A 3A 

          TOTAL TOTAL TOTAL  

 
ENTITATS COMPONENTS GLOBAL 

1 CG MONTGRÍ Bruna Pagà, Inés Coll, Yasmina El Kaidi, Emma Rasclosa, Sandra Navasa i Alba Guerra 4,8 6,9 6 12,9 

2 GIMNÀS EL GRIU Abril Flores, Anna Ceprià, Berta Llenas, Gemma Cateura, Iona López i Violeta Collelldemont 6,2 3,7 6,3 12,5 

3 GEIEG Irene Oliveras, Erika Gonzalez, Noa Cufí, Ona Martí i Farners Font 6,7 4,6 5,7 12,4 

4 CR LLORET Mariona Uriel, Andrea García, Paula Cazalla, Carla Torralbo, Juliet García 0,0 6,3 5,6 11,9 

5 CR FARNERS Ariadna Campmajó, Noa Pérez, Noa Hay Chaia, Paula Casadesús, Alexia López 5,7 6 5,7 11,7 

6 GEIEG Carla Esteo, Judith Gascon, Anna Canal, Melania Lutyskaya i Daisy Pelaez 4,8 4,2 4,9 9,7 

7 CG MONTGRÍ Dounia Cheboub, Nídia Entreserra, Maria Carolina Muñoz, Júlia Valldeperas, Maria Planas i Noelia Vidal 4,3 4,5 4,9 9,4 

8 CR BLANENC Mariona Martín, Laura Calvo, Martina Castilla, Anna Garcia i Aroa Galvez. Res: Judit sala i Anaïs Tauler 0,0 4,3 4,7 9 

9 AE VILABLAREIX Txell Saurí, Emma Rabionet, Arianna Martínez, Estel Isern i Martina Argemí. Res: Martina Costa 0,0 3,6 4,2 7,8 

10 CR GIRONA Laia López, Natàlia Bosch, Leah Salinas, Nerea Castañer i Jana Bassagañas. Res: Yaiza Abenza  3,7 3,8 3,7 7,5 

10 CG ESTHER Judit Frigola, Ivet Ferrer, Ivet Cassadó, Ariadna Martínez, Carlota Calvet i Laia Las Heras 3,2 4,1 3,4 7,5 

11 RÍTMICA PLA DE L'ESTANY Elna Espinosa, Abril Juhe, Abril Planas, Laia Bartrina i Júlia Frigola. Res: Estel Bartrina, Duna Carrillero 3,4 3,9 2,7 7,3 

12 CG SARRIÀ Irina Lendine, Neus Marfil, Aina Soler, Jana García, Alejandra del Cubo. Res: Laura González 1,4 3,3 3,9 7,2 

13 AMPA PARE COLL Paola Rossi, Jana Torrejón, Laia Carrascal, Marina Aguilar, Gisel·la Aguilera i Francina Soler 2,7 1,6 2,4 5,1 

14 CR GIRONA Arianna Plamadeala, Alejandra Tata, Virginia Holgado, Júlia Vallès, Lia Calalb i Daniela Castañer. Res: Diana Elena Luca 1,5 1,9 2,8 4,7 

15 CG SARRIÀ Laura Robles, Lucy Dalmau, Nora Casanovas, Elia Alabau i Iona Panas. 1,7 1 2,5 4,2 

16 GEIEG Jordina Pi, Júlia Almato, Emma Perxés, Alexia Buciurca, Ane Uranga. Res: Clara Reyes 1,4 1,5 2,3 3,8 

                                                    CATEGORIA BENJAMÍ - NIVELL I-II - CONJUNTS 

 
        

1A 2A 3A 
          TOTAL TOTAL TOTAL  

 
ENTITATS COMPONENTS GLOBAL 

1 RÍTMICA PLA DE L'ESTANY Jana Matamala, Maarta Camós, Neus Bosch, Emma Felip i Carla Xargayó. Res: Carla Pagès 6,6 7,1 7,1 14,2 

2 CR BLANENC Carla Sala, Aitana Vasco, Emma Vazquez, Laia Campagna i Berta del Cabo. Res: Blanca Bernal i Jiena Serrat 0,0 7,4 6,2 13,6 

3 AE VILABLAREIX Clàudia Tejada, Berta Colomer, Blanca Miñarro, Júlia Gutiérrez i Núria Naranjo 6,2 5,8 7,1 13,3 

4 INSTITUT MUNICIPAL PALAFRUGELL Júlia Pagès, Ona Marca, Laia Solà, Cèlia Sánchez, Janna Terrats. Res: Èlia Serra i Valeria Martínez 5,2 6,3 6 12,3 

5 GIMNÀS EL GRIU Abril Figueras, Carla Massot, Maria Martínez, Mariona Paramo i Martina Ponsatí 4,7 6,2 6 12,2 

5 CG MONTGRÍ Laia Barrios, Abril Figa, Júlia Guilera, Nerea Pérez, Judit Casadevall i Ariadna Tomás 4,5 6,6 5,6 12,2 

6 CR LLORET Andrea Suris, Lola Galarza, Sofia Machin, Laia Castro i Joana 5,3 0 6,7 12 

7 CG ESTHER Nora Oliver, Clàudia Parramont, Clara Jian Bruguera, Gemma Font i Anna Hugas 5,9 6 3,3 11,9 

8 AE VILABLAREIX Lorna Calvo, Berta Saubí, Judit Montero, Alba Garcés i Aïna del Carmen Tarrés 6,1 5,4 5,5 11,6 

9 GEIEG Clara Lopez, Irina Font, Elisenda Gironès, Catherine Canals i Paula Faura  4,9 5,4 5,6 11 

10 CG SARRIÀ Mireia Turró, Laura Sánchez, Laia Soler, Irene Vargas i Mila Puig 3,2 5,4 5,1 10,5 

11 CGR GEMMA Mireia Carrasco, Iona Chacon, Mar Porras, Ona Serrats, Neus Barroso. Res: Victòria  Fernández 0,0 5,5 4,8 10,3 

11 AE RÍTMICA QUART Berta Fàbrega, Danna Payra, Júlia Nogués Claudia Espinar, Nora Simon i Ivet Malagelada 4,6 5 5,3 10,3 

12 AE VILABLAREIX Laura Vallribera, Júlia Ensesa, Júlia Pòrtulas, Paula Pibernat i Ivett Rodríguez. Res: Helena Roura 4,9 5,3 4,2 10,2 

13 CR LLORET Maria Escarbajal, Silvia Ramírez, Laia Caballero, Ariadna Carrión i Esperanza 0,0 5,2 4,8 10 

14 AE VILABLAREIX Alba Isern, Irene Castaño, Laura Rodríguez, Marina Bayod i Judith Llach. Res: Gala Ribot 4,3 4,3 5,3 9,6 

15 AMPA PARE COLL Aina Sánchez, Alba Encinas, Xènia Lobo, Sofia Rossi i Laura Carrascal  4,0 4,9 4,3 9,2 
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16 AE VILABLAREIX Iria Diumé, Paula Martínez, Xènia Blanch, Júlia Serrano i Bruna Bustins. Res: Clara Torrejimeno 3,8 4,2 2,6 8 

17 AMPA PARE COLL Queralt Solà, Clara Caritg, Judith Masero, Lucia Ferreiro, Nàdia Tena i Elsa Cumplido 1,9 3,6 3,9 7,5 

18 CG MONTGRÍ Tiare Prat, Sara Blanco, Jaqueline Marín, Núria Font, Paula Ros i Matina D'acunto 2,7 3,1 4,1 7,2 

19 AE VILABLAREIX Clàudia Gámez, Judith Bartra, Aina Moreno, Berta Noguer i Marta Perxachs. Res: Xènia Alonso i Mireia Altayó 2,0 4,3 2,7 7 

20 AMPA PARE COLL Maria Baró, Carla Expósito, Aina Lerroux, Emma Gelada i Alba Garcia 2,9 3,4 3,1 6,5 

21 CR GIRONA Mariona Terrades, Martina López, Aina Cussó, Emma Samartean i Emma Gironès. Res: Claudia Farjas i Marina Llimargas 0,0 3,3 2,9 6,2 

22 CG SARRIÀ Daniela Segura, Carla Simón, Raquel López, Carla Ramos, Noah Rodríguez. Res: Lucia González 3,0 0,4 3,1 6,1 

23 AE RÍTMICA QUART Elisenda Bassas, Nora Teixidor, Minerva Tomas, Paola Vega i Nora García 0,0 4 1,5 5,5 

24 CEE RÍTMICA LLAMBILLES Janna Alvarez, Jana Mera, Carla Martínez, Marina López i Carla Duran 0,7 1,8 1,7 3,5 

                                                    CATEGORIA ALEVÍ - NIVELL I-II - CONJUNTS 

 
        

1A 2A 3A 
          TOTAL TOTAL TOTAL  

 
ENTITATS COMPONENTS GLOBAL 

1 AE RÍTMICA QUART Maria Peris, Valeria Garcia, Jana Buxeda, Clara Villacampa, Enya Laforgue 6,4 5,2 7,4 13,8 

2 CG MONTGRÍ Abril Cabrillana, Berta Farró, Joanna Gilabert, Aina Lagares, Mariona Vila, Salma Cheboub. Res: Jana Agudo i Paula Lagares 7,0 6,2 6,2 13,2 

3 CGR GEMMA Andrea Juarez, Irene Corpas, Èlia Yeste, Marta Lizan, Maria Zambrana 0,0 5,1 6,7 11,8 

4 AE RÍTMICA QUART Berta Del Amo, Miranda Tomas, Laia Delgado, Salma Abdo i Júlia Artigas 6,0 4,7 5 11 

5 AE RÍTMICA QUART Carla Darnés, Alba Lozano, Nora Méndez, Irea Hereu, Marta Ayuso i Júlia Macià 4,4 5,6 5,1 10,7 

6 CR FARNERS Sheila Burguillos, Martina Riera, Gisela Vázquez, Andrea Romero, Ana Maria Grigoras i Alexia Vegas 4,8 5,5 4,4 10,3 

7 CG SARRIÀ Coral Muñoz, Mar Pradas, Nora Massegú, Carlota del Cubo i Queralt Farroni 3,4 3,5 4 7,5 

8 GEIEG Ariadna Daumal, Laia Balló, Ornella Tarín, Jana Murcia i Laia Grabalosa 3,4 2,7 2,5 6,1 

9 CR GIRONA Fiona Gainza, Melika Utassy, Iria Pagespetit, Laura Becerra i Nora Fajardo. Res: Judith Vido 1,3 3 3 6 

                          CATEGORIA INFANTIL - NIVELL I-II - CONJUNTS 

 
        

1A 2A 3A 
          TOTAL TOTAL TOTAL  

 
ENTITATS COMPONENTS GLOBAL 

1 AE VILABLAREIX Sara Rojas, Avril Sánchez, Ariadna Gras, Aina Montero i Tània Crescenti. Res: Amanda Benavente 5,0 4,9 6,2 11,2 

2 CR GIRONA Mònica Cussó, Carla Cussó, Núria Mascort, Laia Rubió i Sandra Medina. Res: Sònia Moctezuma 5,9 4,1 5 10,9 

3 CR CELRÀ Alba Rodríguez, Andrea Cumplido, Aina Fernández, Mar Font i Afra Puigdevall 5,3 4,9 5,4 10,7 

4 CG SARRIÀ Carolina Moreno, Clàudia Turró, Aida Garriga, Aina Selis i Georgina Jovés 4,4 0 5 9,4 

5 GEIEG Anna Benito, Blanca Alutiz, Paula Martínez, Paula Casanovas i Carla Viegas 4,9 3,2 3,8 8,7 

6 INSTITUT MUNICIPAL PALAFRUGELL Lorena Agustín, Lilou Mas, Mireia Muñoz, Gloria Saiz i Maria Agafonova. Res: Marina Guerrero  0,0 4,8 0 4,8 
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CATEGORIA BENJAMÍ - NIVELL III-IV - CONJUNTS 

           
1A 2A 3A 

GLOBAL 
           TOTAL TOTAL TOTAL 

 
ENTITATS COMPONENTS 

1 AE VILABLAREIX Mila Riembau, Ariadna Moliner, Carla de Palol, Laia Cuberta i Noa Rouzé 7,7 7,1 8,9 16,6 

2 CG MONTGRÍ Laia Alarcón, Ruby Eileen King, Blanca Montemayor, Fiona Ruiz, Mireia Ruiz. Res: Júlia Garcia i Berta Budó 7,3 7,5 8,3 15,8 

3 CG ESTHER Anna Domínguez, Anna Alcaide, Zaida Bouta, Ona Carbó, Esther Anguila. Res: Ingrid Enrich 5,7 7,4 7,6 15 

4 CR GIRONA Anna Albacete, Sara Baddou, Clara Vallès, Andrea Moldovan i Gabriella Moldovan. Res: Claudia Becerra i Marta Meya 6,7 5,5 5,2 12,2 

5 CR CELRÀ Alba Rodriguez, Berta Plantalech, Abril Ramírez, Vania Coll i Helena Colom. Res: Ariadna Muñoz 4,8 5,2 5,6 10,8 

               
               CATEGORIA ALEVÍ - NIVELL III-IV - CONJUNTS 

 
 

         
1A 2A 3A 

GLOBAL 
           TOTAL TOTAL TOTAL 

 
ENTITATS COMPONENTS 

1 CR FARNERS Anna Garcia, Berta Márquez, Irene Vila, Núria Cot i Olalla Martínez  4,7 4,0 5,3 10 

2 AE VILABLAREIX Eva Sedeño, Sibil.la LLoret, Aina Recasens, Helena Perxachs i Nora Jing Alonso 0 3,6 6 9,6 

3 AE RÍTMICA QUART Clara Llinàs, Leonor Costa, Laia Coll, Berta Osorio i Issis Payrà 2,3 4,7 4,7 9,4 

4 GIMNÀS EL GRIU Aina Tàpia, Fiona Estany, Irina Gonzalez, Janna Ramírez, Maria Dalmau i Martina Sureda 5 3,5 3,6 8,6 

5 RÍTMICA PLA ESTANY Bruna Ripoll, Claudia Rovira, Edith Estañol, Maria Xargayó i Sara fen Juan 2,7 4,7 3,8 8,5 

6 CG MONTGRÍ Xènia Pujol, Aura Castelló, Desireé Cozas, Mar Ros, Xènia Figa i Àfrica Massaguer 3,5 3,6 4,3 7,85 

7 CR FARNERS Martina Navarrete, Núria Masferrer, Laura Tomas, Mariona Galceran i Aina Prenafeta 3,5 1,9 3,9 7,4 

8 CG ESTHER Carla Sarassa, Carla Mendes, Emilia Prats, Laia Bayó, Martina Capellà. Res: Blanca Saballs 3,9 2,9 3,4 7,3 

9 CG SARRIÀ Núria Casademont, Marina Castro, Aina Pujolras, Júlia Jovés i Alba Gironès  2,4 1,3 2,9 5,3 

10 GEiEG Berta Casas, Judith Linares, Ashley Canals, Júlia Colom i Cristina Vilar 2,7 1,1 2,4 5,1 

11 AE RÍTMICA QUART Martina Espinar, Sofía Tolosa, Núria Fàbrega, Laura Plana i Núria Batlle 0 0,0 2,8 2,8 

12 GIMNÀS EL GRIU Georgina Vila, Martina Boada, Mar Pedroa, Núria Llenas i Paula Aguilar 0 0,0 2,7 2,7 

                              
               CATEGORIA INFANTIL- NIVELL III-IV - CONJUNTS 

           
1A 2A 3A 

GLOBAL 
           TOTAL TOTAL TOTAL 

 
ENTITATS COMPONENTS 

1 CR LLORET Daria Sakhnchuk, Natàlia Martínez,  Mireia Boada, Yulia Khropko i Miriam Ortiz. Res: Laia Ribera i Cristina García 4,2 5,6 5,9 11,5 

2 CG ESTHER Cristina Bossacoma, Cristina Planella, Dehis Vilavella, Jana Ribas, Kàtia Marquès. Res:Estefania La Torre 2,9 5,9 3,7 9,6 

3 CG MONTGRÍ Clara Ribas, Ellie Rose King, Mar Bellet, Júlia Rovira i Sabina Castelló 3,1 0 6,1 9,2 

4 CR GIRONA Emma Mira, Helena Rebugent, Berta Carreras, Lucia Lao i Marina Magí 3,8 4,7 3,5 8,5 

5 AE RÍTMICA QUART Anna Simón, Irati Cilveti, Nerea Ruiz, Maria Simón i Paula LLinàs 0 2,8 4,4 7,2 

6 GIMNÀS EL GRIU Gloria Pi, Laura Muriel, Marta Corbí, Mònica Vilosa, Núria Sais 3,5 3,4 2,9 6,9 

7 GEiEG Maria Figueras, Júlia Moradell, Angelina Savenko, Natàlia Lopez, Iris Yunning Rovira. Res: Laura López 0,7 1,8 3,5 5,3 

8 AMPA PARE COLL Helena Bosch, Clàudia Reyner, Alexia Valverde, Alba Serra i Anna Gusó. Res: Mariona Gómez 0 0,6 2,2 2,8 

                              
               CATEGORIA CADET- NIVELL III-IV - CONJUNTS 
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LLIGA TERRITORIAL DE GIMNÀSTICA RÍTMICA 

           
1A 2A 3A 

GLOBAL 
           TOTAL TOTAL TOTAL 

 
ENTITATS COMPONENTS 

1 CR FARNERS Àfrica Castillo, Anna Danés, Judit Paulet, Martina Güell i Ruth Márquez. Res: Mireia González 2,2 4,7 4 8,7 

2 CG MONTGRÍ Mel Peiris, Irina Muriscot, Anna Coll, Clara Martín i Lídia Ruiz 3,7 4,2 2,6 7,9 

3 CR BLANENC Aida Rodríguez, Judit Rodríguez, Berta Martínez, Brenda Smith i Maria Álvarez. Res: Jéssica Hurtado 3 3,2 2,7 6,2 

4 AMPA PARE COLL Meritxell Roca, Gemma Aguilar, Cristina Bassas, Mireia Camacho, Càudia Baró. Res: Júlia Bosch 0,3 2,1 3,2 5,3 

5 GIMNÀS EL GRIU Alba Sanmartin, Laura Prados, Maria González, Montse Verònica Gomez i Sira Jacobo 1 2,7 0 3,7 

6 CGR GEMMA Alba Corella, Arlet Reixach, Mar Vela, Jordina Vela i Sophie Angel 0 1,3 0 1,3 

 

 

 



MEMÒRIA D’ACTIVITATS CURS 2015-2016 
 
 

 

82 
 

LLIGA TERRITORIAL DE GIMNÀSTICA RÍTMICA 

FOTOGRAFIES DE LES JORNADES 
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LLIGA TERRITORIAL DE PATINATGE ARTÍSTIC 

INDIVIDUAL i GRUPS 

Els Consells Esportius de les comarques de la Selva, 

Ripollès, Gironès, Cerdanya i Baix Empordà van organitzar 

la Lliga Territorial de Gimnàstica Patinatge Artístic amb 

l'objectiu de fomentar aquesta modalitat esportiva. 

La competició va ser dividida en dos grups. Nivells B i C per 

una banda i nivell A i grups per l’altra. 

Es va establir  una classificació per cada categoria i 

nivell/grup convocat, a cadascuna de les jornades.  

 

En les competicions individuals, es va premiar als tres primers classificats amb una medalla de 

classificació, i als quarts i cinquens amb un diploma. Després del lliurament de premis de la 

segona jornada, es va procedir a l’entrega de premis de la Lliga Territorial, corresponent a la 

suma de les dues notes aconseguides.  

 

En les competicions de grup, es va premiar als tres primers grups classificats amb un trofeu. El 

lliurament de premis de la Lliga Territorial, es va dur a terme en el marc dels Jocs Emporion, en 

finalitzar el lliurament de la tercera jornada. La classificació es va determinar amb la suma de les 

tres notes aconseguides.  

 

Jornades: 

28 de febrer de 2016  - 1a jornada Nivell B i C  - Ripoll 

5 de març de 2016  - 1a jornada Nivell A i grups - Alp 

17 d’abril de 2016  -2a jornada Nivell B i C  - Quart 

24 d’abril de 2016  - 2a jornada Nivell A i grups - Breda 

21 de maig de 2016  - 3a grups    - Banyoles 

 

Núm. De participants de la comarca:   

-Individual Nivell B  -  13 participants 

- Individual Nivell C  -  13 participants 

- Individual Nivell A  - 17 participants 

- Quartets i xous  - 24 participants 
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LLIGA TERRITORIAL DE PATINATGE ARTÍSTIC 

 

Entitats participants per nivell i modalitat: 

 Nivell B Nivell C Nivell A 

CP Bellver de Cerdanya 9 2 5 

Patinatge Aro Club 2 2 9 

CP Bisbalenc 9 5 8 

St Quart Llambilles 24 3 15 

CP Ripoll 3 12 11 

CP Breda 0 0 12 

CP Sant Josep 4 9 0 

AC Riells i Viabrea 8 1 0 

CP Sant Dalmai 6 5 0 

CPA Pla Estany 12 5 4 

TOTAL 77 44 64 

 185 participants -  modalitat individual 
 

 

 

  GRUPS 

CP Bellver de Cerdanya 19 

Patinatge Aro Club 7 

CP Bisbalenc 17 

St Quart Llambilles 16 

CP Ripoll 31 

CP Breda 11 

CP Sant Josep 24 

CP Salt 8 

CAP Sarrià 13 

TOTAL 146 

 

Categories:   - Prebenjamí, benjamí, aleví, infantile i Cadet. Masculí i Femení. 

Modalitat:   -Promoció 
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LLIGA TERRITORIAL DE PATINATGE ARTÍSTIC 

RESULTAT GLOBALS NIVELL B - PREBENJAMÍ 
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LLIGA TERRITORIAL DE PATINATGE ARTÍSTIC 

 

 

 

 

 

 

 

 

RESULTATS GLOBALS NIVELL B - BENJAMÍ 
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LLIGA TERRITORIAL DE PATINATGE ARTÍSTIC 

RESULTATS GLOBALS NIVELL B - ALEVÍ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RESULTATS GLOBALS NIVELL B - INFANTIL 
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LLIGA TERRITORIAL DE PATINATGE ARTÍSTIC 

 

RESULTATS GLOBALS NIVELL C – PREBENJAMÍ 
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LLIGA TERRITORIAL DE PATINATGE ARTÍSTIC 

RESULTATS GLOBALS NIVELL C – BENJAMÍ 

 

 

 

 

 

 

RESULTATS GLOBALS NIVELL C - ALEVÍ 
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LLIGA TERRITORIAL DE PATINATGE ARTÍSTIC 

 

RESULTATS GLOBALS NIVELL C - INFANTIL 

 

 

RESULTATS GLOBALS NIVELL C – CADET-JUVENIL 
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LLIGA TERRITORIAL DE PATINATGE ARTÍSTIC 

 

RESULTATS GLOBALS – GRUPS (TRIOS I QUARTETS) 
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LLIGA TERRITORIAL DE PATINATGE ARTÍSTIC 

 

 

RESULTATS GLOBALS – GRUPS (XOUS) 
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CIRCUIT TERRITORIAL DE NATACIÓ 

 

Els Consells Esportius de les comarques del 

Baix Empordà, Alt Empordà i Cerdanya van 

Organitzar el Circuit Territorial de Natació. 

Hi ha una competició femenina i una 

competició masculina. 

La competició va constar de 3 jornades que es 

van disputar a les localitats de Cerdanya, Sant 

Feliu de Guíxols, Roses; i una final als JOCS 

EMPORION al Pla de l’Estany. 

 

Jornades:  

20 de febrer de 2016  - Nivell A i B femení i masculí  - Cerdanya 

 Categoria i estil 

o Prebenjamí i Benjamí: crol + esquena + relleus crol 

o Aleví, Infantil, cadet, juv-jun: crol + esquena + relleus crol 

 

5 de març de 2016  - Nivell A i B femení i masculí  - Sant Feliu de Guíxols 

 Categoria i estil 

o Prebenjamí i Benjamí: crol + braça + relleu crol 

o Aleví, Infantil, cadet, juv-jun: crol + braça + relleus crol 

 

16 d’abril de 2016  - Nivell A i B femení i masculí  - Roses 

 Categoria i estil 

o Prebenjamí i Benjamí: crol + escollir entre esquena o braça + relleus crol 

o Aleví, Infantil, cadet, juv-jun: crol + papallona + relleu crol 
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CIRCUIT TERRITORIAL DE NATACIÓ 

 

Es va establir una classificació única a cada jornada per modalitat,sexe i categoria i una per 

relleus. També, es va lliurar una medalla als 3 primers classificats en les proves individuals per 

sexe, categoria i estil, i en relleus als 3 primers classificats per relleu i categoria. 

 

Centres participants: 

CP Puigcerdà    - Cerdanya   - 10 participants 

CT La Bisbal     - Baix Empordà   -  7 participants 

IME Palafrugell    - Baix Empordà   - 21 participants 

CNLE     - Alt Empordà   - 12 participants 

CA Xaloc    - Baix Empordà   - 24 participants 

CNPS-SALASALUT   - Alt Empordà   - 4 participants 

CT Roses    - Alt Empordà   - 11 participants 

PM Roses    - Alt Empordà    - 18 participants 

Frederic Marti    - Baix Empordà   - 4 participants 

 

Total Participants:   111  participants 

 

Categories:   - Pre-benjamí, benjamí, aleví, infantil, cadet i juvenil 

-  Masculí i Femení 

- Relleus
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CIRCUIT TERRITORIAL DE NATACIÓ 
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CIRCUIT TERRITORIAL DE NATACIÓ 
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 IIIa EDICIÓ JOCS EMPORION 

El cap de setmana 20, 21 i 22 

de maig de 2016 al Pla de 

l’Estany, es va realitzar la 

tercera edició dels JOCS 

EMPORION, organitzats per la 

Diputació de Girona, 

l’Ajuntament de Banyoles i els 

Consells Esportius de les 

Comarques Gironines.   

 

Els Jocs Emporion neixen amb la idea de dinamitzar i promocionar la cultura de l’esport en els 

més petits, engrescant-los a participar en aquest repte personal i col·lectiu, ja sigui competint o 

simplement participant en un seguit d’activitats no competitives i de promoció obertes a 

tothom. 

La jornada té dues vessants, la competitiva i la ludicoesportiva. A la competitiva, que inclou les 

fases territorials dels Jocs Esportius Esc  olars de Catalunya, hi ha les especialitats de futbol 7, 

bàsquet, cros, funky, voleibol, hoquei, Judo, natació, patinatge artístic, gimnàstica rítmica i 

gimnàstica artística. 

Aquest any i com a novetat s’ha introduït esports i activitats noves com: futbol 5 per persones 
amb discapacitat, trobada territorial de multiesport per persones amb discapacitat, la trobada 
de gent gran i la gala de valors. 

Trobada GENT GRAN: Trobada esportiva per a la gent gran de les comarques de Girona, amb 

dues propostes de diferents intensitats. Un recorregut entorn l’estany de Banyoles amb marxa 

nòrdica (6,2 km) i una passejada pels volts de l’estany (3 km aprox.). La trobada conclourà amb 

un pica pica per a tots els participants. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

IIIa EDICIÓ JOCS EMPORION 
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Gala Premi de Valors en Acció: El projecte pretén implementar un nou model d’esport escolar on 
els valors de l’esport prenguin un protagonisme essencial en les classificacions de les 
competicions esportives. 
El primer pas, que s’està desenvolupant en els esports d’associació des del mes de gener, és la 
TARGETA VERDA: Reconeixement a les actuacions positives que tenen lloc dins els terrenys de 
joc  i que són senyalitzades pels Tutors de Joc. 
 
A la gala es van reconèixer els premis:  

 ELS EQUIPS QUE HAN OBTINGUT MÉS TARGETES VERDES durant les lligues organitzades 
pels consell esportius. 

 ESPORTISTES INDIVIDUALS QUE HAGIN ESTAT PROTAGONISTES D’UNA SITUACIÓ 
EXCEPCIONAL que destaqui per la promoció dels valors, l’exemplaritat, etc.. 

 RECONEIXEMENT  ESPECIAL VALORS EN ACCIÓ DIRIGIT  A ENTRENADORS, EQUIPS I/O, 
ENTITATS.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Futbol 5 per discapacitats:  

Van prendre-hi part els equips de futbol 5 de qualsevol entitat i/o associació de les comarques 

gironines. 
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Els esports convocats van ser:  

ESPORT CATEGORIA CONVOCADA PLACES PER COMARCA 

Gimnàstica Artística De prebenjamí a cadet Jornada Final 

Cros i multiesport De prebenjamí a cadet Participació lliure 

Bàsquet Benjamí i aleví 2 equips per comarca i categoria 

Hip-hop De prebenjamí a absoluta 4a jornada de la LLiga 

Futbol 7 
Escoleta 2 equips per categoria i comarca 

Prebenjamí i benjamí 1 equip per categoria i comarca 

Judo Benjamí i aleví Participació lliure 

Natació (Individual i relleus) De prebenjamí a juvenil 4a jornada de la LLiga 

Patinatge Artístic -  grups De prebenjamí a cadet 3a jornada de la Lliga 

Gimnàstica Rítmica De prebenjamí a juvenil Jornada Final 

Vòlei Benjamí i aleví 1 equip per categoria 

Futbol 5 per persones amb 
discapacitat 

Joves i adults Participació lliure  

Torbada de gent gran Gent gran Ruta a peu + pica-pica 

Trobada Territorial per persones amb 
discapacitat 

Joves i adults Participació lliure  

Gala de Valors     

 

La jornada es va dur a terme a diferents escenaris del Pla de l’estany:  

- Banyoles: Centre de Tecnificació La Farga, Pavelló de La Draga, Camp Municipal, Club 

Natació Banyoles 

- Fontcoberta: Pavelló Municipal de Fontcoberta  

- Cornellà del Terri:  Pista poliesportiva exterior i pavelló poliesportiu de Cornellà del 

Terri. 

- Porqueres: Pavelló Poliesportiu de Porqueres  
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ESPORT DIA LLOC PARTICIPACIÓ 

 BÀSQUET  21 de maig de 2016 CTE La Farga  
6 equips benjamins 
4 equips alevins  

 CROS  20 de maig de 2016  Parc de la Draga   

 FUTBOL 5 PER DISCAPACITATS  22 de maig de 2016 Pavelló Poliesportiu de Cornellà del Terri  10 equips  

 FUTBOL 7 
22 de maig de 2016 
21 de maig de 2016 
21 de maig de 2016 

Camp Municipal de Banyoles 
Escoleta: 14 equips (168 esp) 
Prebenjamí: 8 equips (92 esp) 
Benjamí: 8 equips (91 esp) 

 GALA DE VALORS  20 de maig de 2016 Parc de La Draga  800 part  

 GIMNÀSTICA RÍTMICA  22 de maig de 2016 Pavelló Municipal de Fontcoberta  
103  Individuals 
40 Conjunts 

 GIMNÀSTICA ARTÍSTICA  21 de maig de 2016 Pavelló poliesportiu Porqueres  
89 femení 
17 masculí  

 HIP-HOP  21 de maig de 2016  Parc de la Draga 59 grups (602 esp)  

 HOQUEI  21 de maig de 2016 CTE La Farga  10 equips (92 esp)  

 JUDO  21 de maig de 2016  Cornellà del Terri   

 MULTIESPORT PER DISCP.  22 de maig de 2016 Pista poliesportiva Cornellà del Terri  Trobada Territorial  

 NATACIÓ  21 de maig de 2016 Club Natació Banyoles  124 esp 

 PATINATGE ARTISTIC  21 de maig de 2016 Pavelló Municipal de Fontcoberta  21 grups (146 esp)  

 TROBADA GENT GRAN  20 de maig de 2016  Parc de La Draga   

 VOLEI  22 de maig de 2016  Pavelló poliesportiu Porqueres  6 equips (50 esp)  

 

Núm. de participants:    -4325 esportistes 

IIIa EDICIÓ JOCS EMPORION 
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RECULL FOTOGRÀFIC 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IIIa EDICIÓ JOCS EMPORION 
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7a EDICIÓ RODAJOC 

El Rodajoc és la part visible i pràctica d’aquesta proposta multicultural i un punt de torbada i 

d’unió del treball que fan els centres educatius, els  ajuntaments i el Consell esportiu. Un treball 

basat en el coneixement de la cultura de joc dels pobles de 5 continents amb la intenció de fer 

ciutadans més justos i respectuosos amb les cultures que formen la nostra societat. 

La filosofia del Rodajoc també es basa en utilitzar els espais públics de la ciutat com a lloc de 

trobada, de joc, d’esbarjo...dels nens i nenes. Aquests espais cada vegada són més prohibitius 

en el seu ús per part de la mainada. L’activitat vol fomentar la seva utilització però sempre des 

d’una actitud de respecte.  

Aquesta va ser la setena edició que es celebrava al Baix Empordà. 

Rodajoc a la Bisbal d’Empordà – Dijous 19 de maig de 2016 

L’escenari escollit en aquesta  edició va ser el 

Pavelló Firal del municipi de La Bisbal 

d’Empordà, on es van muntar 12 estacions de   

jocs cooperatius. Els participants a la jornada es 

van emportar un obsequi commemoratiu 

gentilesa de la Diputació de Girona.   

Escoles participants:  

 Cor de Maria, 30 alumnes 

 Joan de Margarit, 50 alumnes 

 Empordanet, 13 alumnes  

 Mas Clarà, 45 alumnes) 

 Forallac (18 alumnes)  

 Zer Empordanet-Gavarres:        Cruïlles (5 alumnes)  

    Sant Sadurní de l’Heura (3 alumnes) 

Ullastret (9 alumnes)  

La Pera (7 alumnes). 

Organització: Consell Esportiu del Baix Empordà, Servei Educatiu del Baix Empordà i Seminari 

Rodajoc La Bisbal/ Torroella (PFZ);  

Col·labora: Ajuntament de La Bisbal d’Empordà: 

 

Amb un total 180 participants. 

Es comptarà amb la participació d’aproximadament 30 alumnes del cicle formatiu de grau mitjà 

d’atenció a persones en situació de dependència. 

 

 

 

 

ACTIVITAT CENTRES PRIMÀRIA – EL RODAJOC 
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Rodajoc a l’Estartit– Dimecres 1 de juny de 2016 

Èxit de participació a la 3a edició del RODAJOC a 
l'Estartit.  

Dimecres es va celebrar el tercer dels Rodajocs que es 
celebraran a la comarca del Baix Empordà amb un 
total de 192 nens i nenes de les escoles.   

També varen participar, com a dinamitzadors de les 
activitats,  40 alumnes l’INS La Bisbal. 

 

 

Rodajoc a Castell d’Aro–2 i 3 de juny de 2016 

Els dies 2 i 3 de juny va tenir lloc a la zona  del Riuet de Platja d'Aro la 7a edició del Rodajoc 

d'enguany de la Vall d'Aro.  

150 alumnes de P5 i 130 de 4t de primària van participar als diferents jocs que van preparar el 

mestres d'educació física de les diferents escoles en el seminari que han portat a terme durant 

tot el curs.  

Hi van participar les escoles Vall d'Aro, els Estanys i Fanals de Castell-Platja d'Aro, l'escola 

Pedralta de Santa Cristina i l'escola Vila-romà de Palamós. Amb la col·laboració del Consell 

Esportiu i del CRP del Baix Empordà, amb el suport de la Casa Lila i de l'ajuntament del municipi 

les jornades van ser un èxit i els nens i nenes s'ho van passar molt bé. 
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Rodajoc a Palamós –24 de maig de 2016 

Rodajoc:  Palamós, Calonge, St. Antoni de Calonge i Vall-llobrega 

Dia:  Dimarts  24  de maig de 2016  

Escoles participants: ESC La Vila, ESC Vila-romà,  EEE Els Àngels Col·legi La salle, Col·legi Vedruna 

(Palamós) 

Esc Llevantí de mar, ESC La sínia; (St. Antoni de Calonge); ESC Pere Rosselló (Calonge); ESC Vall-

llobrega; INS Palamós  

Organitza: Seminari Rodajoc Palamós, Calonge i Vall-lobrega  (PFZ); Servei Educatiu del Baix 

Empordà; Consell Esportiu del Baix Empordà. 

Col·labora: Ajuntament de Palamós i Alumnes del Cicle Formatiu Atenció a persones en situació 

de Dependència de l'INS Palamós  
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El Consell Esportiu del Baix Empordà, amb la col·laboració del Consell Comarcal del Baix 

Empordà i amb el suport de la Unió de Consells Esportius de Catalunya i el Consell Català de 

l’Esport, convoca l’àmbit comarcal del “27è Concurs cultural-esportiu”, adreçat a tots els infants 

i joves del Baix Empordà, nascuts entre els anys 2000 i 2009, independentment de si practiquen 

o no esport.  

OBJECTIUS  

Desenvolupar les qualitats artístiques i literàries dels nois i les noies a través de l'esport com a 

manifestació cultural.  

 
MODALITATS  
Pintura-dibuix   Mascota  Fotografia   Logotip JEEC 

 

ASPECTES TÈCNICS  
Pintura-dibuix  

El treball realitzat ha de ser original i ha de representatiu de l’esport. Les tècniques que es 

poden utilitzar són lliures i s'ha de fer en un full mida DIN-A4.  

Mascota 

Creació d’una mascota representativa dels Jocs Esportius Escolars de Catalunya. El treball 

presentat ha de ser original. Les tècniques que es poden utilitzar són lliures i s'ha de fer en un 

full mida DIN-A4. 

Fotografia  

El treball realitzat s’haurà de lliurar tant en format paper (mida estàndard 15x20cm), com en 

format digital a l’adreça electrònica esports@baixemporda.cat. No s’acceptaran fotografies 

retocades. Tant en el dors de la fotografia com en el cos del correu, s’hauran d’indicar les dades 

de l’alumne/a autor/a: 

1.Nom i Cognoms 
2.Centre Educatiu 
3.Curs 
4.Modalitat  

Logotip JEEC  

Creació dibuix o símbol representatiu dels Jocs Esportius Escolars de Catalunya (programa de 

promoció esportiva del Consell Català de l’Esport). El treball presentat ha de ser original. Les 

tècniques que es poden utilitzar són lliures i s'ha de fer en un full mida DIN-A4.  

 
PREMIS  

 Finalistes: els tres primers classificats/des de cada modalitat i categoria, seran premiats 
amb un trofeu i un obsequi. El quart i cinquè classificat, rebran un obsequi. Tots els 
finalistes tindran diploma de participació. 

 Escola o entitat més participativa: premi d’una activitat esportiva per un grup-classe, a 
gaudir abans de la finalització del curs 15-16. 

CONCURS CULTURAL  
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FASE COMARCAL DE KORFBAL 

 

KORFBAL 

El dia 13 de novembre de 2015 es va iniciar la 1a de 

les jornades de la Lliga Comarcal de Korfbal.  

Aquestes trobades van ser organitzades pel Consell 

Esportiu del Baix Empordà juntament amb la 

Federació Catalana de Korfbal.  

Els dos semestres les jornades es varen dur els 

divendres al pati o pavelló de l’escola. 

1r semestre: 

Jornada 1: Divendres 13 de novembre de 2015      Palau de Congressos de Platja d’Aro 

Jornada 2: Divendres 27 de novembre de 2015    Palau de Congressos de Platja d’Aro 

Jornada 3: Divendres 11 de desembre de 2015  Palau de Congressos de Platja d’Aro 

Finals 1r Trofeu Kids:  30 de gener de 2016 a la Illa Esportiva de Castellbisbal. 

2n trimestre:  

Jornada 1: Divendres 22 de gener de 2016    Palau de Congressos de Platja d’Aro 

Jornada 2: Divendres 26 de febrer de 2016  Palau de Congressos de Platja d’Aro 

Jornada 3: Divendres 11 de març de 2016  Palau de Congressos de Platja d’Aro 

Jornada 4: Divendres 15 d’abril de 2016   Palau de Congressos de Platja d’Aro 

Jornada 5: Divendres 29 d’abril de 2016   Palau de Congressos de Platja d’Aro 

Jornada 6: Divendres 27 de maig de 2016  Escola Carrilet de Palafrugell 

Finals 2n Trofeu Kids: 4 de juny de 2016 al Pavelló d’esports La Corxera de Sant Feliu de Guíxols  

Categories: 

- Preinfantil  

- Infantil 

- Cadet 

Participació:  - 84 participants 
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Centre participants: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Durant el 2n semestre es va establir el sistema de puntuació JOC NET:  

La puntuació JOC NET consistirà en un sistema de puntuació que serà la suma de A + B: 
A. la puntuació tradicional ( 3 punt partit guanyat, 1 punt partit empatat i 0 punts 

partit perdut )  
B. La puntuació per valors i actituds. ( els àrbitres i entrenadors dels equips 

contraris seran els encarregats de donar aquesta puntuació segons un 
qüestionari de valors i actituds). 

 

TARGETA VERDA: 
L’Agrupació Territorial de Consells Esportius de Girona ha creat una comissió de valors amb 

l’objectiu d’impulsar un programa nou que sigui comú a tota la demarcació gironina.  

El projecte pretén implementar un nou model d’esport escolar on els valors de l’esport 

prenguin un protagonisme essencial en les classificacions de les competicions esportives.  

 

El primer pas, que es desenvolupa en els esports d’associació al reprendre l’activitat esportiva 

després de les festes nadalenques és la TARGETA VERDA, una de les actuacions que s’inclou en 

el programa “VALORS EN ACCIÓ – L’esport en positiu”, dels Consells Esportius de Girona.  

 

Les targetes verdes són un reconeixement a les actuacions positives que poden tenir lloc dins el 

terreny de joc al llarg del moment esportiu i que senyalitza el Tutor de Joc 

 

  EQUIPS                                                        

ALEVÍ 

1 ESCOLA EL CARRILET                
2 ESCOLA L'ESTACIÓ            
3 ESCOLA ARDENYA 
4 CE SANT JOSEP 

 5 PLATJA D’ARO KORFBAL CLUB (PKC) 
   

INFANTIL 

1 PLATJA D’ARO KORFBAL CLUB (PKC)   
2 CE SANT JOSEP 
3 IES RIDAURA“A” 
4 IES RIDAURA “B” 

 5 IES RIDAURA “C” 
   

CADET 

1 PLATJA D’ARO KORFBAL CLUB (PKC  “A” 
2 CE SANT JOSEP 
3 PLATJA D’ARO KORFBAL CLUB (PKC  “B” 
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GALERIA FOTOGRÀFICA 
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2A JORNADA DIVENDRES 27 DE NOVEMBRE DE 2015                                    LLOC: PALAU D’ESPORTS I CONGRESSOS DE PLATJA D’ARO 

DIVENDRES 

Hora PISTA 1 RESULTATS PISTA 2 RESULTATS PISTA 3 RESULTATS 

17:30 ESCOLA ARDENYA - ESCOLA L'ESTACIÓ 7 – 9 PKC - CE SANT JOSEP 3 – 6 PKC INFANTIL - IES RIDAURA "B" 22 – 1 

18:00 ESCOLA L'ESTACIÓ - CE SANT JOSEP 6 – 7 CE SANT JOSEP CADET - PKC "B" 6 – 13 ESCOLA ARDENYA - ESCOLA CARRILET 6 – 5 

18:30 ESCOLA CARRILET - PKC 6 – 0 IES RIDAURA "B" - CE SANT JOSEP INFANTIL 8 – 7 IES RIDAURA "C" - IES RIDAURA "A" 6 – 5 

19:00 CE SANT JOSEP - ESCOLA ARDENYA 3 – 7 CE SANT JOSEP INFANTIL - PKC INFANTIL 2 – 15 PKC - ESCOLA L'ESTACIÓ 1 – 9 

19:30 IES RIDAURA “C” – IES RIDAURA “B” 7 - 9 IES RIDAURA "A" - CE SANT JOSEP INFANTIL 6 - 9 PKC "A" - CE SANT JOSEP CADET 16 - 1 
 

3A JORNADA DIVENDRES 11 DE DESEMBRE DE 2015 LLOC: PALAU D’ESPORTS I CONGRESSOS DE PLATJA D’ARO 

DIVENDRES 

Hora PISTA 1 RESULTAT PISTA 2 RESULTAT PISTA 3 RESULTAT 

17:00    IES RIDAURA "C" - PKC INFANTIL 3 – 13 IES RIDAURA "A"- IES RIDAURA "B" 9 – 1 

17:30 ESCOLA L'ESTACIÓ - ESCOLA ARDENYA 4 – 8 CE SANT JOSEP INFANTIL - IES RIDAURA "C" 10 – 2 PKC "B" - PKC "A" 2 – 24 

18:00 ESCOLA ARDENYA- PKC 10 – 0 CE SANT JOSEP - ESCOLA CARRILET 8 – 3 PKC "B" - CE SANT JOSEP CADET  9 – 7 

18:30 ESCOLA CARRILET - ESCOLA L'ESTACIÓ 3 – 6 CE SANT JOSEP - PKC 14 - 4 CE SANT JOSEP CADET - PKC "A" 2 – 11 

19:00 --  ESCOLA ARDENYA - CE SANT JOSEP 8 – 7 IES RIDAURA "A" - IES RIDAURA "C" 9 – 12 

19:30 PKC - ESCOLA CARRILET 1 - 5 IES RIDAURA "B" - PKC INFANTIL 1 -16 
CE SANT JOSEP INFANTIL - IES RIDAURA 

"A" 
8 - 4 

 

1A JORNADA DIVENDRES 13 DE NOVEMBRE DE 2015                                       LLOC: PALAU D’ESPORTS I CONGRESSOS DE PLATJA D’ARO 

DIVENDRES 

Hora PISTA 1 RESULTATS PISTA 2 RESULTATS PISTA 3 RESULTATS 

17:30 
ESCOLA CARRILET - ESCOLA 

ARDENYA 
3 - 3 IES RIDAURA "B" - IES RIDAURA "A" 1 - 9 PKC "B" - PKC "A" 6 - 12 

18:00 ESCOLA L'ESTACIÓ -ESCOLA CARRILET 7 - 5 PKC INFANTIL - IES RIDAURA "A" 9 - 3 PKC "B" - CE SANT JOSEP CADET 8 -7 

18:30 ESCOLA L'ESTACIÓ - PKC 5 - 3 CE SANT JOSEP INFANTIL - IES RIDAURA "B" 11 - 2 CE SANT JOSEP CADET - PKC "A" 1 - 12 

19:00 PKC - ESCOLA ARDENYA 5 - 7 IES RIDAURA "C" - CE SANT JOSEP INFANTIL 6 - 4 CE SANT JOSEP - ESCOLA L'ESTACIÓ 5 - 5 

19:30 ESCOLA CARRILET - CE SANT JOSEP 2 - 4 PKC INFANTIL - CE SANT JOSEP INFANTIL 12 - 5 IES RIDAURA "C" - IES RIDAURA "B" 5 - 0 
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 CLASSIFICACIÓ ALEVÍ 
       

 EQUIPS                                                        PJ PG PE PP CF CC PUNTS 

1 ESCOLA ARDENYA 8 6 1 1 56 36 13 

2 CE SANT JOSEP 8 5 1 2 54 38 11 

3 ESCOLA L'ESTACIÓ    8 5 1 2 51 39 11 

4 ESCOLA EL CARRILET                8 2 1 5 32 35 5 

5 PLATJA D’ARO KORFBAL CLUB (PKC) 8 0 0 8 17 62 0 

 
        

   CLASSIFICACIÓ INFANTIL 
       

 EQUIPS                                                        PJ PG PE PP CF CC PUNTS 

1 PLATJA D’ARO KORFBAL CLUB (PKC)   8 8 0 0 100 25 16 

2 CE SANT JOSEP 8 4 0 4 56 55 8 

3 IES RIDAURA “C” 8 4 0 4 47 58 8 

4 IES RIDAURA“A” 8 2 0 6 49 51 4 

5 IES RIDAURA “B” 8 2 0 6 23 86 4 

 
        

 CLASSIFICACIÓ CADET 
       

 EQUIPS                                                       PJ PG PE PP CF CC PUNTS 

1 PLATJA D’ARO KORFBAL CLUB (PKC  “A”) 6 6 0 0 84 19 12 

2 PLATJA D’ARO KORFBAL CLUB (PKC  “B”) 6 2 0 4 38 72 4 

3 CE SANT JOSEP 6 0 0 6 24 69 0 
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RESULTATS 2N SEMESTRE 

 
 

1A JORNADA DIVENDRES 22 DE GENER DE 2016 LLOC: PALAU D’ESPORTS I CONGRESSOS DE PLATJA D’AR0 

DIVENDRES 

HORA PISTA 1 RESULTAT PISTA 2 RESULTAT PISTA 3 RESULTAT 

17:30 ESCOLA L'ESTACIÓ – PKC 8 – 2 IES RIDAURA "C" - IES RIDAURA "B" 13 - 2 PKC "B" - PKC "A" 7 – 11 

18:00 PKC – ESCOLA ARDENYA 0 – 11 IES RIDAURA "C" - CE SANT JOSEP INFANTIL 9 - 6 PKC "B" - CE SANT JOSEP CADET 13 – 7 

18:30 CE SANT JOSEP – ESCOLA L’ESTACIÓ 8 -7 IES RIDAURA "B" - PKC INFANTIL 0 – 15   
 

19:00 ESCOLA CARRILET – ESCOLA ARDENYA 5 – 10 IES RIDAURA "C" - IES RIDAURA "A" 11 – 3 CE SANT JOSEP CADET - PKC "A" 12 - 6 

19:30 ESCOLA CARRILET – CE SANT JOSEP 0 -13 PKC INFANTIL - CE SANT JOSEP INFANTIL 8 - 10     

        2A JORNADA DIVENDRES 26 DE FEBRER DE 2016 LLOC: PALAU D’ESPORTS I CONGRESSOS DE PLATJAD’ARO 

DIVENDRES 

HORA PISTA 1 RESULTAT PISTA 2 RESULTAT PISTA 3 RESULTAT 

17:30 ESCOLA ARDENYA - ESCOLA L'ESTACIÓ 11 – 5 IES RIDAURA "B" - IES RIDAURA "C" 0 – 12     

18:00 PKC -  CE SANT JOSEP 0 – 12 IES RIDAURA "C" - PKC INFANTIL 7 – 7     

18:30 ESCOLA L'ESTACIÓ – ESCOLA CARRILET 4 – 2 IES RIDAURA "A" - CE SANT JOSEP INFANTIL 2 – 7 PKC "A" – PKC “B” 6 – 16 

19:00 CE SANT JOSEP – ESCOLA ARDENYA 8 – 10 PKC "A" - CE SANT JOSEP CADET 12 – 2 PKC INFANTIL – IES RIDAURA “A” 11 – 5 

19:30 ESCOLA CARRILET - PKC 9 - 1 CE SANT JOSEP INFANTIL - IES RIDAURA "B" 10 - 1 CE SANT JOSEP CADET – PKC “B” 8 - 14 

        3A JORNADA DIVENDRES 11 DE MARÇ 2016  LLOC: PALAU D’ESPORTS I CONGRESSOS DE PLATJA D’ARO 

DIVENDRES 

HORA PISTA 1 RESULTAT PISTA 2 RESULTAT PISTA 3 RESULTAT 

17:30 ESCOLA L'ESTACIÓ – PKC  9 – 1 IES RIDAURA "A" - IES RIDAURA "B"  5 – 2     

18:00 PKC – ESCOLA ARDENYA  0 -17 IES RIDAURA "C" - CE SANT JOSEP INFANTIL  10 – 4 CE SANT JOSEP CADET - PKC "A"  4 - 10 

18:30 CE SANT JOSEP – ESCOLA L’ESTACIÓ  10 – 3 IES RIDAURA "B" - PKC INFANTIL   1 – 16     

19:00 ESCOLA CARRILET – ESCOLA ARDENYA  3 -9 IES RIDAURA "C" - IES RIDAURA "A"  9 – 6 PKC "B" - CE SANT JOSEP CADET  18 - 5 

19:30 ESCOLA CARRILET – CE SANT JOSEP  5 - 8 PKC INFANTIL - CE SANT JOSEP INFANTIL  8 - 4  PKC "B" - PKC "A"  18 - 10 
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4A JORNADA DIVENDRES 15 D’ABRIL DE 2016 LLOC: PALAU D’ESPORTS I CONGRESSOS DE PLATJA D’ARO 

DIVENDRES 

HORA PISTA 1 RESULTAT PISTA 2 RESULTAT PISTA 3 RESULTAT 

17:30 ESCOLA L'ESTACIÓ – ESCOLA ADENYA 2 – 6 IES RIDAURA "C" – IES RIDAURA “B” 7 – 2     

18:00 CE SANT JOSEP – PKC 15 – 1 CE SANT JOSEP CADET –PKC “A” 13 – 5 PKC INFANTIL – IES RIDAURA “C” 7 – 9 

18:30 ESCOLA ARDENYA – CE SANT JOSEP 8 – 4 CE SANT JOSEP INFANTIL – IES RIDAURA “A” 17 – 2 PKC "B" – PKC “A” 11 – 6 

19:00 ESCOLA CARRILET – ESCOLA L’ESTACIÓ 8 – 4 IES RIDAURA "A" – PKC INFANTIL 5 – 12 PKC "B" – CE SANT JOSEP CADET 15 - 3 

19:30 PKC – ESCOLA CARRILET 1 - 9 IES RIDAURA "B" – CE SANT JOSEP INFANTIL 2 - 10     

        

        5A JORNADA DIVENDRES 29 D’ABRIL DE 2016 LLOC: IES RIDAURA DE CASTELL D’ARO   

 

DIVENDRES 

HORA PISTA 1 RESULTAT PISTA 2 RESULTAT 

  17:30 PKC – ESCOLA L’ESTACIÓ 0 – 14 IES RIDAURA "B" – IES RIDAURA “A” 2 – 5 

  18:00 ESCOLA ARDENYA – ESCOLA CARRILET AJORNAT CE SANT JOSEP INFANTIL – IES RIDAURA “C” 6 – 6 

  18:30 ESCOLA L'ESTACIÓ – CE SANT JOSEP 4 – 10 PKC INFANTIL –IES RIDAURA “B” 8 – 6 

  19:00 CE SANT JOSEP -  ESCOLA CARRILET AJORNAT IES RIDAURA "A" – IES RIDAURA “C” 7 – 2 

  19:30 ESCOLA ARDENYA - PKC 11 - 0 CE SANT JOSEP INFANTIL – PKC INFANTIL 3 - 2 

  

        

        6A JORNADA DIVENDRES 27 DE MAIG DE 2016  LLOC: A DETERMINAR 

DIVENDRES 

HORA PISTA 1 RESULTAT PISTA 2 RESULTAT PISTA 3 RESULTAT 

17:30 ESCOLA ARDENYA - ESCOLA L'ESTACIÓ  6 – 7 IES RIDAURA "B" - IES RIDAURA "A" NO JUGAT     

18:00 PKC -  CE SANT JOSEP  1 – 9 IES RIDAURA "C" - PKC INFANTIL NO JUGAT     

18:30 ESCOLA L'ESTACIÓ – ESCOLA CARRILET  8 – 5 IES RIDAURA "A" - CE SANT JOSEP INFANTIL NO JUGAT PKC "A" – PKC “B” NO JUGAT 

19:00 CE SANT JOSEP – ESCOLA ARDENYA  5 – 8 PKC "A" - CE SANT JOSEP CADET  5 - 10 PKC INFANTIL – IES RIDAURA “A” NO JUGAT 

19:30 ESCOLA CARRILET - PKC  14 - 2 CE SANT JOSEP INFANTIL - IES RIDAURA "B" 
 NO 

JUGAT  
CE SANT JOSEP CADET – PKC “B” NO JUGAT 

 
FINAL:  DISSABTE 4 DE JUNY, al Baix Empordà. 



MEMÒRIA D’ACTIVITATS CURS 2015-2016 
 
 
  
 
 
 

115 
 

FASE COMARCAL DE KORFBAL 

 
 

CLASSIFICACIÓ 2N SEMESTRE 
 
 

 CLASSIFICACIÓ ALEVÍ 
       

 EQUIPS                                                        PJ PG PE PP CF CC PUNTS 

1 ESCOLA ARDENYA 11 10 0 1 107 39 20 

2 CE SANT JOSEP 11 8 0 1 102 47 16 

3 ESCOLA L'ESTACIÓ    12 6 0 6 75 69 12 

4 ESCOLA EL CARRILET                10 4 0 6 60 60 8 

5 PLATJA D’ARO KORFBAL CLUB (PKC) 12 0 0 12 9 138 0 

 
        

   CLASSIFICACIÓ INFANTIL 
       

 EQUIPS                                                        PJ PG PE PP CF CC PUNTS 

1 IES RIDAURA “C” 11 8 2 1 95 50 18 

2 CE SANT JOSEP 10 6 1 3 77 50 13 

3 PLATJA D’ARO KORFBAL CLUB (PKC)   10 6 1 3 94 50 13 

4 IES RIDAURA“A” 9 3 0 6 40 73 6 

5 IES RIDAURA “B” 10 0 0 10 18 101 0 

 
        

 CLASSIFICACIÓ CADET 
       

 EQUIPS                                                       PJ PG PE PP CF CC PUNTS 

1 PLATJA D’ARO KORFBAL CLUB (PKC  “B”) 8 7 0 1 112 56 14 

2 CE SANT JOSEP 9 3 0 6 64 98 6 

3 PLATJA D’ARO KORFBAL CLUB (PKC  “A”) 9 3 0 6 71 93 6 
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FINAL KORFBAL 

El dissabte 4 de juny de 2016 es va organitzar la Final del Trofeu Kids de Korfbal al Pavelló La 

Corxera de Sant Feliu de Guíxols. 

Aquesta jornada va ser organitzada pel Consell Esportiu del Baix Empordà juntament amb el 

Departament de Promoció la Federació Catalana de Korfbal i es va obtenir una participació de 

150 esportistes. 

Centres participants Aleví: 

- KCB “B”   - Escola Ardenya   - Escola l’Estació 

- Vallparadís   - CE Sant Josep    - Escola Carrilet 

Centres participants Infantil: 

- KCB “A”   - kCB “B”    - CKC 

- Ridaura C   - CE Sant Josep    - PKC 

Centres participants Cadet: 

- Miró “A”   - Lladonosa    - Miró “B” 

- Vallparadís “A”  - CE Sant Josep    - PKC “B” 
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KINS KORFBAL 

El dimarts 15 de març de 2016 es va celebrar la 17ena edició de les Jornades KINS de Korfbal per 

a nois i noies de secundària al Palau d’Esports i Congressos de Platja d’Aro.  

Aquestes jornades van ser organitzades pel Consell Esportiu del Baix Empordà juntament amb el 

Departament de Promoció la Federació Catalana de Korfbal i es va obtenir una participació de 

240 esportistes. 

Centres participants: 

- IES Ridaura   - 185 participants   - Castell d’Aro 

- IES St. Elm   - 55 participants   - Sant Feliu de Guíxols 

Categoria Infantil:     10 equips  l’IES Ridaura + 2 equips de l’IES Sant Elm de St Feliu de Guíxols 

- The warriers  - Semateam 

- Panorama Team  - Kings  

- Twilight   - Sons of anarchy 

- CSP Ridaura   - Kod Kings of dish 

- Los escaladroes  - FKT 

- ST. Elm’ Team  - Alls Star Sant Elm 

Categoria Cadet:  6 equips de l’IES Ridaura + 2 equips de l’IES Sant Elm de St Feliu de Guíxols 

- We are pros  - The noobs 

- Gattitos Crew  - Pepinos Team 

- 4C Team   - Golden State Korfbal 

- Champions Team  - Stars in action 
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RESULTATS GRUPS INFANTIL I CADET 

  INFANTIL GRUP A  Resultat INFANTIL GRUP B Resultat  CADET GRUP A i B  Resultat 

09:15 TWILIGHT – SANT ELM’ TEAM 8 – 1 ALL STAR SANT ELM - FKT 0 – 6 WE ARE PROS - THE NOOBS 2 – 0 

09:30 THE WARRIES - PANORAMA TEAM 0 – 1 SONS OF ANARCHY - KOD KINGS OF DISH 1 – 5 PEPINOS TEAM - 4C TEAM 4 – 3 

09:45 KINGS - SEMATEAM 1 – 3 LOS ESCALADORES - CSP RIDAURA 1 – 4 GATTITOS CREW – CHAMPIONS TEAM 7 – 1 

10:00 PANORAMA TEAM - TWILIGHT 2 – 3 KOD KINGS OF DISH - ALL STAR SANT ELM 11 – 0 GOLDEN STATE KORFBAL – STARS IN ACTION 5 – 0 

10:15 SEMATEAM - SANT ELM’ TEAM 5 – 1 CSP RIDAURA - FKT 3 – 7 CHAMPIONS TEAM - WE ARE PROS 3 – 2 

10:30 KINGS - THE WARRIES 2 – 0 LOS ESCALADORES - SONS OF ANARCHY 1 – 4 STARS IN ACTION - PEPINOS TEAM 1 – 3 

10:45 TWILIGHT - SEMATEAM 1 – 3 ALL STAR SANT ELM - CSP RIDAURA 3 – 4 GATTITOS CREW - THE NOOBS 3 - 0 

11:00 PANORAMA TEAM - KINGS 1 – 3 KOD KINGS OF DISH - LOS ESCALADORES 7 – 1 GOLDEN STATE KORFBAL - 4C TEAM 9 – 3 

11:15 SANT ELM’ TEAM - THE WARRIES 1 – 5 FKT - SONS OF ANARCHY 2 – 1 WE ARE PROS - GATTITOS CREW 1 – 2 

11:30 KINGS - TWILIGHT 1 – 3 LOS ESCALADORES - ALL STAR SANT ELM 4 – 3 PEPINOS TEAM - GOLDEN STATE KORFBAL 0 – 6 

11:45 THE WARRIES - SEMATEAM 0 – 2 SONS OF ANARCHY - CSP RIDAURA 1- 2 CHAMPIONS TEAM - THE NOOBS 4 – 3 

12:00 SANT ELM’ TEAM -  PANORAMA TEAM 2 – 3 FKT-  KOD KINGS OF DISH 2 – 9 STARS IN ACTION - 4C TEAM 2 – 2 

12:15 TWILIGHT - THE WARRIES 2 – 2 ALL STAR SANT ELM - SONS OF ANARCHY 0 – 2 SEMATEAM - PANORAMA TEAM 2 – 2 

12:30 KINGS - SANT ELM’ TEAM 1 – 1 LOS ESCALADORES - FKT 2 - 3 CSP RIDAURA - KOD KINGS OF DISH 2 - 10 

12:45 Infantil: 1R del grup A   vs  2n del grup B 6 – 1 
  

Cadet: 1R del grup A   vs  2n del grup B 3 - 2 

13:00 Infantil: 1R del grup B   vs  2n del grup A 9 - 2 
  

Cadet: 1R del grup B   vs  2n del grup A 6 - 0 

13:15 FINAL INFANTIL 

13:30 FINAL CADET 
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 CATEGORIA INFANTIL 
 

 
CATEGORIA INFANTIL – GRUP A PJ PG PE PP CF CC PUNTS 

1 SEMATEAM 5 4 1 0 15 5 14 
2 TWILIGHT 5 3 1 1 17 9 12 
3 KINGS 5 2 1 2 8 8 9 
4 PANORAMA TEAM 5 2 1 2 9 10 9 
5 THE WARRIES 5 1 1 3 7 8 6 
6 SANT ELM’ TEAM 5 0 1 4 6 22 6 

 
 

 
CATEGORIA INFANTIL – GRUP B PJ PG PE PP CF CC PUNTS 

1 KOD KINGS OF DISH 5 5 0 0 42 6 15 
2 FKT 5 4 0 1 20 15 13 
3 CSP RIDAURA 5 3 0 2 15 22 11 
4 SONS OF ANARCHY 5 2 0 3 9 10 9 
5 LOS ESCALADORES 5 1 0 4 9 21 7 
6 ALL STAR SANT ELM 5 0 0 5 6 27 5 

 
 

SEMIFINAL 1R (GRUP A) vs 2N (GRUP B) SEMATEAM – FKT 6 - 1 
SEMIFINAL 1R (GRUP B) vs 2N (GRUP A)  KOD KING OF DISH -  TWILIGHT 9 - 2 

 
FINAL SEMATEAM – KOD KING OF DISH 

1R CLASSIFCAT KOD KING OF DISH 
2N CLASSIFCAT SEMATEAM 

 
 
CATEGORIA CADET: 
 

 
CATEGORIA CADET – GRUP A PJ PG PE PP CF CC PUNTS 

1 GATTITOS CREW 3 3 0 0 12 2 9 
2 CHAMPIONS TEAM 3 2 0 1 8 12 7 
3 WE ARE PROS 3 1 0 2 5 5 5 
4 THE NOOBS 3 0 0 3 3 9 3 
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CATEGORIA CADET – GRUP A PJ PG PE PP CF CC PUNTS 

1 GOLDEN STATE KORFBAL 3 3 0 0 20 3 9 
2 PEPINOS TEAM 3 2 0 1 7 10 7 
3 4C TEAM 3 0 1 2 8 15 4 
4 STARS IN ACTION 3 0 1 2 3 10 4 

 
 

SEMIFINAL 1R (GRUP A) vs 2N (GRUP B) GATITOS CREW – PEPINOS TEAM 3 – 2 
SEMIFINAL 1R (GRUP B) vs 2N (GRUP A)  GOLDEN STATE KORFBAL – CHAMPIONS TEAM 6 - 0 

 
FINAL GATITOS CREW – GOLDEN STATE KORFBAL 

1R CLASSIFCAT GOLDEN STATE KORFBAL 
2N CLASSIFCAT GATITOS CREW 

 
 
PREMIS A L’EQUIP MÉS ESPORTIU (TARGETA VERDA-´VALORS EN ACCIÓ) 
 
CATEGORIA INFANTIL: ALL STAR SANT ELM 
CATEGORIA CADET: WE ARE PROS 
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CATEGORIA INFANTIL 
 

 
CATEGORIA INFANTIL – GRUP A PJ PG PE PP CF CC PUNTS 

1 SEMATEAM 5 4 1 0 15 5 14 

2 TWILIGHT 5 3 1 1 17 9 12 

3 KINGS 5 2 1 2 8 8 9 

4 PANORAMA TEAM 5 2 1 2 9 10 9 

5 THE WARRIES 5 1 1 3 7 8 6 

6 SANT ELM’ TEAM 5 0 1 4 6 22 6 

 
 

 
CATEGORIA INFANTIL – GRUP B PJ PG PE PP CF CC PUNTS 

1 KOD KINGS OF DISH 5 5 0 0 42 6 15 

2 FKT 5 4 0 1 20 15 13 

3 CSP RIDAURA 5 3 0 2 15 22 11 

4 SONS OF ANARCHY 5 2 0 3 9 10 9 

5 LOS ESCALADORES 5 1 0 4 9 21 7 

6 ALL STAR SANT ELM 5 0 0 5 6 27 5 

 
 

SEMIFINAL 1R (GRUP A) vs 2N (GRUP B) SEMATEAM – FKT 6 - 1 

SEMIFINAL 1R (GRUP B) vs 2N (GRUP A)  KOD KING OF DISH -  TWILIGHT 9 - 2 

 

FINAL SEMATEAM – KOD KING OF DISH 

1R CLASSIFCAT KOD KING OF DISH 

2N CLASSIFCAT SEMATEAM 

 
 
CATEGORIA CADET: 
 

 
CATEGORIA CADET – GRUP A PJ PG PE PP CF CC PUNTS 

1 GATTITOS CREW 3 3 0 0 12 2 9 

2 CHAMPIONS TEAM 3 2 0 1 8 12 7 

3 WE ARE PROS 3 1 0 2 5 5 5 

4 THE NOOBS 3 0 0 3 3 9 3 

 
 

 
CATEGORIA CADET – GRUP A PJ PG PE PP CF CC PUNTS 

1 GOLDEN STATE KORFBAL 3 3 0 0 20 3 9 

2 PEPINOS TEAM 3 2 0 1 7 10 7 

3 4C TEAM 3 0 1 2 8 15 4 

4 STARS IN ACTION 3 0 1 2 3 10 4 

 
 

SEMIFINAL 1R (GRUP A) vs 2N (GRUP B) GATITOS CREW – PEPINOS TEAM 3 – 2 

SEMIFINAL 1R (GRUP B) vs 2N (GRUP A)  GOLDEN STATE KORFBAL – CHAMPIONS TEAM 6 - 0 

 

FINAL GATITOS CREW – GOLDEN STATE KORFBAL 

1R CLASSIFCAT GOLDEN STATE KORFBAL 

2N CLASSIFCAT GATITOS CREW 

 
 
PREMIS A L’EQUIP MÉS ESPORTIU (TARGETA VERDA-´VALORS EN ACCIÓ) 
 
CATEGORIA INFANTIL: ALL STAR SANT ELM 
CATEGORIA CADET: WE ARE PROS 
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JOCS ESCOLARS MUNICIPALS 

 

JOCS ESCOLARS MUNICIPALS 

Els dies 9 i 10 de juny de 2016 a la Piscina  Municipal de La Bisbal d’Empordà es va dur a terme 

la 3a jornada dels Jocs escolars. 

Aquesta jornada va ser organitzada pel Consell Esportiu del Baix Empordà juntament amb el 

l’Àrea d’Esports de l’ajuntament de La Bisbal d’Empordà. 

Les activitats que es van dur a terme: Aquagym, Natació, waterpolo i activitats aquàtiques. 

Desenvolupament de la jornada:  

09:00h Sortida de les escoles 

9:30 a 9:40h Presentació 

9:45 a 11:45h Activitats: Aquagym, salvament i socorrisme i activitats aquàtiques 

11:55 a 12:20h Piscina lliure 

12:20 a 12:30h Recollida i retorn a l'escola 
 

Durada de l’activitat: 25 minuts per sessió. 

 

Quadre d’activitats:  

GRUPS AQUAGYM NATACIÓ ACT. AQUÀTICA WATERPOLO ACT. AQUÀTICA 

09:45h A B C D E 

10:10 a 10:30h B C D E A 

10:35 a 10:55h C D E A B 

11:00 a 11:20h D E A B C 

11:25 a 11:45h E A B C D 
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CURS D’EDUCADORS i TUTORS DE JOC DE FUTBOL 7  

El Consells Esportius del Pla de l’Estany, l’Alt Empordà, el Gironès i el  del Baix Empordà, es van 

unir aquest curs 2015-2016 per unificar criteris de formació adreçada a tècnics de futbol 7 i 

tutors de joc de futbol 7. La seva voluntat va ser transmetre un missatge que persegueix la 

formació i l’educació dels participants a aquestes activitats, més enllà de la persecució de 

resultats.   

Els cursos van constar de 8 hores de formació, distribuïts en 4 hores de bloc comú i 6 de bloc 

específic.  
 

En acabar el curs es va fer entrega d’un certificat d’assistència signat pel Consell Comarcal i pel 

Consell Esportiu del Baix Empordà. L’obtenció d’aquest certificat serà un del requisits 

imprescindibles per estar a la BORSA DE TUTORS DE JOC DE FUTBOL-7 DEL Consell Esportiu.  
 

Alguns dels objectius: 

 Complementar la formació dels professionals que treballen amb equips i lligues d’iniciació 

de    futbol 7 amb un programa i continguts de caire tècnic i educatiu. 

 Transmetre una actitud homogènia a l’hora de participar en la lliga de futbol-7 comarcal 

fonamentada en els valors i en els aspectes de formació integral dels joves esportistes. 
 

Curs Tutor de Joc de Futbol 7 

- Dia:  Dissabte 19 de setembre de 2015 

- Lloc:  Palau Firal de Sant Antoni de 

Calonge 

- Horari:  De 9:00 del matí a 18:30 hores. 

- Participants: 16 participants 

 

Curs Educador de Futbol 7 

- Dia:  Dissabte 26 de setembre de 2015   

- Lloc:  Pavelló de Santa Cristina d’Aro 

- Horari:  De 9:00 del matí a 18:30 hores. 

- Participants: 17 participants 

 

 

CURS D’EDUCADORS I TUTORS DE JOC DE FUTBOL 7  
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SEMINARI DE FORMACIÓ PER A COORDINADORS DE PCEE 

El seminari de formació per a coordinadors del Pla Català de l’Esport a l’Escola va ser un 

intercanvi d’experiències de les activitats realitzades a cada centre. Va constar de 5 sessions i hi 

van assistir 11 professors de diferents escoles de la Comarca. 

 

Sessió 1:         1 d’octubre de 2015    17:30h a 19:30h 

Sessió 2:          26 de novembre de 2015    17:30h a 19:30h 

Sessió 3:          11 de febrer de 2016    17:30h a 19:30h 

Sessió 4:          14 d’abril de 2016    17:30h a 19:30h 

Sessió 5:         2 de juny de 2016    17:30h a 19:30h 

 

Els temes tractats varen ser: 

- Informació Activitats Consell Esportiu 2015-2016 i calendari reunions. 

- Quotes Assegurances del curs 2015-2016. 

- Taller d’hàbits saludables. 

- Sessió teòrica i pràctica de kinball 

- Combinació d’orientació + Burricleta  

- Entrega i repàs de memòries 

 

 

 

 

 

 

  

SEMINARI DE FORMACIÓ PER A COORDINADORS DE PCEE 
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CURS DE PREMONITORS D’ACTIVITATS EN EL LLEURE INFANTIL i JUVENIL 

El Consell Esportiu del Baix Empordà, juntament amb el 

Consell Comarcal i l’Escola l’Empordà, organitza, com ha 

estat fent durant els últims anys, el Curs de Premonitor 

d’activitats en el lleure infantil i juvenil i que es durà a 

terme en una casa de colònies Can Què d’Esponellà. 

 

El curs de premonitors de lleure segueix un programa de 

formació intensiu per iniciar en el monitoratge als joves 

que encara no tenen 18 anys, edat oficial per fer el curs 

de monitor de lleure. 

 

 

 

Lloc:    Casa de Colònies Can Què d’Esponellà 

Dies:    21, 22 i 23 de març de 2016 

Núm. De participants:  9 participants 

 

 

 

 

 

 

 

 

CURS DE PREMONITORS 
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CIATE 

El Consells Esportius del Baix Empordà i Gironès, van organitzar aquest curs 2015-2016 un Curs 

d’Iniciació a Tècnic d’Esport, especialització en Gimnàstica Rítmica.  

Dates i horaris del Bloc Específic:  

7, 14 i 28 de novembre i 19 de desembre de 2015 

Dissabtes de 9:00h a 14:00hore si de 15:30 a 18:30hores. 

Lloc:  

Palau Firal de Sant Antoni de Calonge – C/ de la Sardana, s/n – 17252 Sant Antoni de Calonge 

Pavelló Municipal de Vila-roja – C/ Aurora Bertrana, 35 – 17004 Girona 
 

Continguts del Bloc Específic: (35 hores) 

 
HORARI CONTINGUT 

9.00 a 11.30h Components de la preparació Esportiva de la gimnasta  

11.30  a 13.30 h Tècnica corporal 

DINAR  

15.00 a 17.30h Tècnica d’aparell 

17.30 a 18.30h Reglament de competició 

  
    HORARI CONTINGUT 

9.00 a 11.30h Components de la preparació Esportiva de la gimnasta  

11.30  a 13.30 h Tècnica corporal 

DINAR  

15.00 a 17.30h Tècnica d’aparell 

17.30 a 18.30h Reglament de competició 

  
    HORARI CONTINGUT 

9.00 a 11.00h Tècnica d’aparell 

11.00 a 13:00h  L’exercici de conjunt 

13.00 a 14.00h Reglament de competició 

DINAR 

15.30 a 16.30h Components de la preparació Esportiva de la gimnasta  

16.30 a 18.30h Tècnica corporal 

  
    HORARI CONTINGUT 

9.00 a 11.30h Tècnica d’aparell 

11.30 a 14.00h  L’exercici de conjunt 

DINAR 

15.30 a 16.30h Components de la preparació Esportiva de la gimnasta  

16.30 a 17.30h Tècnica corporal 

17.30 a 18.30h Reglament de competició 

 

 

 

 

CIATE DE RÍTMICA  
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Bloc comú Dates i horaris del Bloc Comú:  

28, 29 i 30 de desembre de 2015 

Dissabtes de 9:00h a 14:00hores 

Lloc:  

Consell Comarcal del Baix Empordà 
 

Continguts del Bloc Comú: (15 hores) 

 

A/ JOC I ESPORT EN EDAT ESCOLAR 

1) SALUT I ACTIVITAT FÍSICOESPORTIVA 
2) EVOLUCIÓ PSICOLÒGICA DEL/LA JOVE ESPORTISTA 
3) RECURSOS METODOLÒGICS EN L’ENSENYAMENT DE L’AF I L’ESPORT 
4) EDUCACIÓ I ESPORT: TÈCNICS, PARES I ESPORTISTES 
5) CONTRAINDICACIONS PER A LA PRÀCTICA ESPORTIVA 
6) LESIONS ESPORTIVES: PRIMERA ATENCIÓ DAVANT UNA LESIÓ 
7) APLICACIÓ PRÀCTICA DE PRIMERS AUXILIS 
8) MALALTIES TRANSMISSIBLES I ACTIVITAT ESPORTIVA 

 

B/ METODOLOGIA 

1)MOTIVACIÓ 
2) MÈTODES D'ENSENYAMENT 
3) LA SESSIÓ 
4) PLANIFICACIÓ 
5) PROGRAMACIÓ 
6) CONTROL D'ACTIVITATS 

 

C/ PRIMERS AUXILIS (Creu Roja) 
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MÉS DE 60 PERSONES A LES JORNADES D’ORIENTACIÓ DEL COMPORTAMENT ORGANITZADES PEL 

CONSELL ESPORTIU DEL BAIX EMPORDÀ I L’AE MONELLS. 
 

El Passat dissabte 09 de gener es va celebrar la Jornada de les JOC - Jornades d'Orientació al 

Comportament - amb la participació del Sr. Pep Marí i del Sr. Pere Alastrué com a ponents i un 

total de 65 assistents. 

La jornada s'iniciava a les 10 del matí amb la ponència " DESMUNTANT MITES SOBRE  L’ESPORT 

INFANTIL" a càrrec del Sr. Pep Marí, psicòleg especialitzat en al rendiment i cap del 

Departament de Psicologia del CAR de Sant Cugat durant 25 anys.   

 

El Sr. Pep Marí va oferir una classe magistral de com desmuntar mites sobre l’esport infantil. 

D’una manera clara i senzilla ens va anar desmuntant un darrera l’altre algun dels mites més 

rellevants de l’esport  infantil com: “Si el meu fill suspèn, li trec els entrenaments”, “Mentre es 

diverteixi fent esport, ja en tinc prou” o un mite més flagrant com “Si no serveix , que faci una 

altre cosa”.   

 “No castiguis  al teu fill traient-li l’esport. Treu-li un privilegi que s’hagi guanyat. AMB 

L’AUTOESTIMA NO ES JUGA” 

  "El nen/a es sustenta sobre 2 FONTS D'AUTOESTIMA: ESTUDIS I ESPORT. No li traiem 1 per 

intentar millorar l'altre" 

 “ No esperis que el teu fill NOMÉS es diverteixi fent esport. Espera també que aprengui 

valors, hàbits saludables i maneres de soluciona problemes” 

 

A les 12.00 donava inici la segona de les ponències “ DONEM VALOR ALS VALORS DE L’ESPORT 

ESCOLAR” a càrrec de Pere Alastrué, Llicenciat en Psicologia per la UAB i Màster en Psicologia 

de l’Esport per la UAB. 

El Sr. Pere Alastrué  ens va introduir de forma pràctica en els valors de l’esport  i en les diferents 

tipologies de valors que podem trobar en l’esport: els valors instrumentals, però els més 

importants el valors emocionals i altruistes. Ens va ajudar a reflexionar sobre quin esport estem 

practicant, quin valors volem aconseguir practicant l’esport i que sense intencionalitat alhora de 

fer les coses no s’aconsegueixen els objectius buscats.  

 

 

JORNADES D’ORIENTACIÓ AL COMPORTAMENT 
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 Un total de 10 entrenadors, delegats i monitors 
de diferents entitats de la comarca del Baix 
Empordà van assistit ahir a la Sala de Plens del 
Consell Comarcal del Baix Empordà a la jornada 
de formació amb el títol “Jocs Reduïts en la 
iniciació esportiva”  
 
Els assistents van poder conèixer de la mà de 
Pau Campos (Professor d’EF de Secundària , 
professor de CAFE a EUSES i Entrenador del 1er 
equip del Club Handbol Bordils), els “small 
sided games” i quines possibilitats i eines ens 
donen aquest tipus de jocs en la iniciació 
esportiva dels nens i nenes que s’inicien a 
qualsevol tipus d’esport.  
 
Es va iniciar la ponència amb una breu 
introducció sobre quina és la tasca d’un 
entrenador i/o monitor esportiu i seguidament 
es va entrar en matèria sobre els jocs reduïts. 
Què són, quins 7 elements (pilota, espai, 
temps, núm. adversaris, núm. companys, 
reglament i capacitats pròpies) ha de tenir un 
joc per considerar-se joc reduït, i quines 
possibilitats pràctiques podem utilitzar segons 
la modificació d’aquest 7 elements.  
 
Per acabar la ponència, es va explicar com aplicar els jocs reduïts en diferents etapes de 
formació ( des de la iniciació fins l’elit – amb diferents exemples pràctics i visuals-) i per finalitzar 
hi va haver un torn obert de preguntes en les quals es van poder aclarir diferents dubtes dels 
entrenadors i/o monitors esportius assistents.  
 

 

JOCS REDUÏTS EN LA INICIACIÓ 
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INICIACIÓ I PERFECCIONAMENT 

Un any més el Consell Comarcal i el Consell Esportiu 

del Baix Empordà hem organitzat el Curs de Natació  a 

la Piscina Municipal de Palafrugell perquè els nens i 

nenes de la nostra comarca puguin aprendre a nedar o 

perfeccionar el seu nivell. 

Durada del curs:  

Del 14 de novembre de 2015 fins l’11 de juny de 2016. 

Nombre de sessions:  25 sessions 

Hora del curs:   de 10 a 11 del matí.   

Destinat a nens/es:  de P4 a 1r ESO 

Dia setmanal del curs:  Dissabte al matí 

Núm. De participants:  8 participants 

Monitors del curs:  Tècnics del Patronat Municipal d’Esports de Palafrugell 

 

 

 

CURS DE NATACIÓ 



MEMÒRIA D’ACTIVITATS CURS 2015-2016 
 
 
 

132 
 

CASAL D’ESTIU 2016 

 

El Casal d’Estiu està adreçat a tots aquells nens i nenes d’edats compreses entre 3 i 14 anys de 

la població de La Bisbal i rodalies. 

Els grups seran els següents:  

 

NOM DELS GRUPS DISTRIBUCIÓ NOMBRE DE PARTICIPANTS NOMBRE DE MONITORS 

DIRECTORA 1 
Grup Mini P3  11 2 

P4 32 3 
P5 21 * 3 

COORDINADORA 1 
Grup Aleví 1r – 1 18 * 3 

1r – 2 18 2 
2n 26 3 

Grup Infantil 3r 15 2 
4rt 19 2 
5è 15 2 

Grup Juvenil 6è, 1er i 2n ESO 28 3 
TOTAL 203 27 

 

*Grup amb monitor de Necessitats especials 

.  

PROGRAMACIÓ D’ACTIVITATS GENERAL: 
  

El programa d’activitats del CASAL D’ESTIU 2016 es desenvoluparà del  dilluns 27 de juny  al 

divendres 29 de juliol i del dilluns 1 d’agost al divendres 12 d’agost. 

DIES HORARIS DEL CASAL 

CADA DIA 8.45h a 9.00h Arribada dels nens/es 

DILL, DIM, DIJ i DIV 9.00h a 13.15h CASAL ESTIU 2015 

DILL, DIM, DIJ i DIV 13.15h a 13.30h Recollida dels nens/es 

DIMECRES 8.45h a 9.00h Arribada dels nens/es 

DIMECRES 9.00h a 17.00h EXCURSIONS 

DIMECRES 17.00h a 17.15h Recollida dels nens/es 
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CASAL D’ESTIU 2016 

 

 

RECULL FOTOGRÀFIC 
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  NOM DE LA PROVA DATA LLOC ESPORT CONTINGUT CATEGORIA PARTICIPACIÓ 

1 Curs de Tutor de Joc de Futbol 7 19 de setembre de 2015 Palau Firal Sant Antoni de Calonge Futbol 7 Tutor de Joc de Futbol 7 
Majors de 

16 anys 
16 part. 

2 Curs d’Educador de Futbol 7 26 de setembre de 2015 Pavelló d’Esports Santa Cristina d’Aro Futbol 7 Educador de Joc de Futbol 7 
Majors de 

16 anys 
17 part. 

3 1a Fase Comarcal de Cros 17 d’octubre de 2015 Passeig La Bisbal d’Empordà Cros 
 

Totes 77 esp. 

4 2a Fase Comarcal de Cros 28 de novembre de 2015 Zona Riuet a Platja d’Aro Cros 
 

Totes 117 esp. 

5 3a Fase Comarcal de Cros 12 de desembre de 2015 Estadi Municipal de Palafrugell Cros  Totes 99 esp. 

6 4a Fase Comarcal de Cros 16 de gener de 2016 
Zona pavelló Carles Nadal i Cosp.                 de Sant 

Feliu de Guíxols 
Cros  Totes 158 esp. 

7 5a Fase Comarcal de Cros 30 de gener de 2016 Pavelló d’Esports de Begur Cros  Totes 198 esp. 

8 Fase Comarcal Trofeu nedador complert 13 de desembre de 2015 Piscina La Corxera de Sant Feliu de Guíxols Natació amb aletes 
 

Totes 73 esp. 

9 1a Jornada d’exhibició de Funky 16 d’abril de 2016 Palau d’Esports i Congressos de platja d’Aro Funky i HIp-Hop  Totes 231 esp. 

10 2a Jornada d’exhibició de Funky 14 de maig de 2016 
Pavelló Municipal d’Esports de La Bisbal 

d’Empordà 
Funky i HIp-Hop  Totes 256 esp. 

11 Jornada Lliga Territorial de Patinatge Artístic 

28 de febrer de 2016 
5 de març de 2016 
17 d’abril de 2016 
24 d’abril de 2016 

21 de maig de 2016 

Ripoll 
Alp 

Quart 
Breda 

Banyoles 

Patinatge artístic 
Individual B i C 

Individual A i grups 
Totes 67 esp. 

12 2a Jornada Lliga Territorial de Natació 5 de març de 2016 Piscina La Corxera Sant Feliu de Guíxols Natació Individual i relleus Totes 36 esp. 

13 1a Jornada Lliga Territorial Gimnàstica Rítmica 7 de febrer de 2016 Institut Municipal d’Esports de Palafrugell Gimnàstica Rítmica Nivell III i IV – Individual i Conjunts Totes 
121 individuals 

23 conjunts 

14 3a Jornada Lliga Territorial Gimnàstica Rítmica 3 d’abril de 2016 Pavelló d’Esports de Torroella de Montgrí Gimnàstica Rítmica Nivell I i II – Individual i Conjunts Totes 
184 individuals 

58 conjunts 

15 Curs de Pre-Monitor de lleure 21,22 i 23 de març Casa de Colònies Can Què Lleure Curs de Pre-monitor de lleure De 14 a 16 anys 9 part. 

16 Lliga Territorial de Funky i Hip-hop 

5 de març de 2016 
10 d’abril de 2016 
7 de maig de 2016 
21 de juny de 2016 

Pla de l’Estany 
Selva 

Gironès 
Pla de l’Estany 

Funky i HIp-Hop  Totes 
47 esp. (comarca) 

 

17 Rodajoc 

19 de maig de 2016 
24 de maig de 2016 
1 de juny de 2016 

2 i 3 de juny 

La Bisbal d’Empordà 
Palamós 
L’Estartit 

Castell d’Aro 

Multiesport  
Educació infantil 

i benjamí 

180 esp. 
130 esp. 
192 esp. 
280 esp. 

18 XIII Regata Interescoles 11 de juny de 2016 Port Nàutic de Palamós Vela  Benjamí 43 esp. 

19 Lliga Territorial de Gimnàstica Artística 10 d’abril de 2016 Torroella de Montgrí Gimnàstica Artística  Totes 309 esp. 

20 Curs de Natació De 14 de novembre a 11 de juny Piscina Municipal de Palafrugell Curs Natació 25 sessions Natació De P3 a ESO 8 part. 
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21 Bàdminton en família 

24 de gener de 2016 
14 de febrer de 2016 
12 de març de 2016 
24 d’abril de 2016 

Palau d’Esports i Congressos de Platja d’Aro Bàdminton  Totes 16 esp. 

22 3a jornada Exhibició Funky (Cloenda) 11 de juny de 2016 Pavelló d’Esports de Calonge Funky i Gim. Rítmica  Totes 106 esp. 

23 Fase Comarcal de Natació 28 de febrer de 2016 Piscina Municipal de Palafrugell Natació Individual i Relleus Totes 65 esp. 

24 1a Fase Comarcal Gimnàstica Rítmica 13 de febrer de 2016 Palau d’Esports i Congressos de Platja d’Aro Gimnàstica Rítmica Individual i conjunts Totes 
93 individual +  

32 conjunts 

25 2a Fase Comarcal Gimnàstica Rítmica 9 d’abril de 2016 Pavelló Municipal d’esports de Pals Gimnàstica Rítmica Individual i conjunts Totes 
90 individuals +  

32 conjunts 

26 Concurs Cultural Curs 15 -16 Diferents escoles Comarca Dibuix 
Pintura-dibuix, mascota, 
fotografia, logotip JEEC 

De 1r a ESO 122 part. 

27 Jocs Escolars Municipals 9 i 10 de juny de 2016 Escoles de La Bisbal d’Empordà Activitats Aquàtiques 
Aquagym, salvament i socorrisme 

i activitats aquàtiques 
5è i 6è primària 80 part. 

28 Seminari Formació Coordinadors PCEE 

1 d’octubre de 2015 
26 de novembre de 2015 

11 de febrer de 2016 
14 d’abril de 2016 
2 de juny de 2016 

Seu Consell Comarcal del Baix Empordà PCEE 

Taller d’hàbits saludables. 
Sessió teòrica i pràctica de kinball 

Combinació d’orientació 
Burricleta 

 

Professors 12 part. 

29 CIATE Rítmica 
7, 14 i 28 de novembre de 2015 

19 de desembre de 2015 
28, 29 i 30 de desembre de 2015 

Palau Firal de Sant Antoni de Calonge 
Pavelló de Vila-roja 

CIATE RÍTMICA 
Bloc específic 
Bloc específic 

Bloc Comú 
Lliure 30 part. 

30 Jornades d’orientació al Comportament 9 de gener de 2016 Sala IRTA de Cruïlles Orientació al Comportament 
Formadors:  

Pep Marí i Pere Alastrué 
Lliure 65 part. 

31 Jocs reduïts en la iniciació 3 de desembre de 2015 Seu Consell Comarcal del Baix Empordà Jocs reduïts Formador: Pau Campos Lliure 10 part. 

32 Jocs Emporion 20, 21 i 22 de maig de 2016 Comarca Pla de l’Estany Varis esports  Totes 4325 part. 

33 Casal d’Estiu Del 26 de juny al 12 d’agost de 2016 Piscina Municipal de La Bisbal Natació + activitats  Totes 204 part. 

34 Final Trofeu Kids Korfbal 4 de juny de 2016 Pavelló d’Esports de Sant Feliu (La Corxera) Korfbal Aleví, infantil i cadet 9 equips 72 esp. 

35 Trobada KINS 15 de març de 2016 Palau d’Esports i Congressos de Platja d’Aro Korfbal Infantil i cadet 20 equips 240 esp. 
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NOM DE LA PROVA DATA  LLOC ESPORT CONTINGUT CATEGORIA EQUIPS PARTICIPACIÓ 

1 Lliga Comarcal de Futbol 7 Del 17 d’octubre al 7 de maig de 2016 Diferents camps de la comarca Futbol 7 22 jornades Pre-benjamí 18 equips 283 esp. 

2 Lliga Comarcal de Futbol 7 Del 17 d’octubre al 7 de maig de 2016 Diferents camps de la comarca Futbol 7 22 jornades Benjamí 18 equips 208 esp. 

3 Lliga Comarcal de Futbol 7 Del 24 d’octubre al 16 d’abril de 2016 Diferents camps i pavellons de la comarca Futbol 7 13 jornades Escoleta 14 equips 147 esp. 

4 Lliga comarcal de korfbal 
Del 13 de novembre al 27 de maig de 

2016 
Diferents escoles i pavellons de la comarca Korfbal 10 jornades Aleví 5 equips 30 esp. 

5 Lliga comarcal de korfbal 
Del 13 de novembre al 27 de maig de 

2016 
Diferents escoles i pavellons de la comarca Korfbal 10 jornades Infantil/ 5 equips 31 esp. 

6 Lliga Comarcal de korfbal 
Del 13 de novembre al 27 de maig de 

2016 
Diferents escoles i pavellons de la comarca Korfbal 10 jornades Cadet 3 equips 25 esp. 

7 Lliga de Bàsquet 
Del 7 de novembre al 7 de maig de 

2016 
Diferents pavellons Bàsquet 22 jornades Benjamí 8 equips 102 esp. (comarca) 

8 Trobades d’escoleta de Bàsquet 

24 de gener de 2016 
28 de febrer de 2016 

10 d’abril de 2016 
24 d’abril de 2016 

14 de maig de 2016 

Pavelló d’esports de Begur 
Escola La Salle Palamós 

Pavelló d’Esports de La Bisbal 
Pavelló d’esports de Begur 

Escola Vedruna Palamós 

Bàsquet 5 jornades Escoleta i prebenjamí 10 equips 123 esp. 

9 Cloenda Comarcal de Futbol 7 14 de maig de 2016 Camp Municipal d’Esports de Castell d’Aro Futbol 7 1 jornada Bejamí 18 equips 208 esp. 

10 Cloenda Comarcal de Futbol 7 7 de maig de 2016 Camp Municipal de Begur Futbol 7 1 jornada Pre-benjamí 18 equips 283 esp. 

11 Cloenda Comarcal de Futbol 7 7 de maig de 2016 Camp Municipal d’Esports de Calonge Futbol 7 1 jornada Escoleta 14 equips 147 esp. 

12 Cloenda Escolar de Bàsquet 29 de maig de 2016 Pavelló d’Esports de la Bisbal d’Empordà Bàsquet 1 jornada 
Escoleta, prebenjamí i 

benjamí 
18 equips 225 esp. (comarca) 
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El consell Esportiu i el Consell Comarcal del Baix Empordà volen donar les gràcies a les següents 

entitats i organismes oficials per la seva col·laboració en l’organització de les jornades 

esportives fetes a la comarca: 

Ajuntaments 

Ajuntament de Begur 

Ajuntament de la Bisbal d’Empordà 

Ajuntament de Calonge i St. Antoni 

Ajuntament de Castell Platja d’Aro 

Ajuntament de Mont-ras 

Ajuntament de Palafrugell 

Ajuntament de Palamós 

Ajuntament de Pals 

Ajuntament de Sant Cristina d’Aro 

Ajuntament de St. Feliu de Guíxols 

Ajuntament de Torroella de Montgrí 

Ajuntament d’Ullà 

 

Àrea  d’Esports i PME 

Àrea d’Esports de Calonge i St. Antoni 

Àrea d’Esports de Castell Platja d’Aro 

Àrea d’Esports de Palamós 

Àrea d’Esports de Pals  

Àrea d’Esports de Torroella de Montgrí 

PME La Bisbal 

IME Palafrugell 

SME St. Feliu de Guíxols 

 

Entitats i Centres d’Ensenyament 

CEIP Carrilet, CEIP Josep Barceló i Matas, CEIP Torres Jonama 

IES Baix Empordà, IES Frederic Martí i Carreras, Escola Prats de la Carrera 

Escola Sant Jordi de Palafrugell, Escola Vedruna de Palafrugell, IES de Palamós 

CEIP Ruiz Giménez, Escola La Salle de Palamós, CEIP Vila-romà 

Escola Vedruna de Palamós, Escola Vedruna de Palafrugell, CEIP Ardenya, CEIP Gaziel 

CEIP L'Estació, IES de Sant Feliu de Guíxols, IES Sant Elm 

IES Montgrí,  IES Ridaura, CEIP Mossèn Baldiri Reixach 

CEIP Pedralta, CEIP Els Estanys 

 
 
I agrair també la dedicació, l’esforç i la confiança a totes les entitats esportives, coordinadors, 

entrenadors, esportistes, pares i familiars que sense la seva col·laboració no hauria estat 

possible la realització dels JEEC Curs 2015-2016 i altres activitats. 

AGRAÏMENTS 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Amb el suport de: 


