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A p a s s i o n a t  d e  l a  p s i c o l o g i a ,  l a  v i u

i n t e n s a m e n t  s o b r e t o t  a  l ' à m b i t

e s p o r t i u .  V a  e s t a r  d u r a n t  2 8  a n y s

f o r m a n t  p a r t  d e l  D e p a r t a m e n t  d e

p s i c o l o g i a  d e l  C A R  d e  S a n t  C u g a t  o n

v a  a j u d a r  c e n t e n a r s  d ' e s p o r t i s t e s  a

s u p e r a r  l e s  p o r s ,  e l s  e r r o r s  o  e l s

p u n t s  f e b l e s .

C o n f e r e n c i a n t  i  f o r m a d o r  e n

m a t è r i a  d e  d i r e c c i ó  d ’ e q u i p s  d e

p e r s o n e s .

P o q u e s  p e r s o n e s  p o d e n  d i r  d e

d e b ò  q u e  h a n  t o r n a t  a  n è i x e r :  e n

J o r d i  D i z ,  s í .  L ’ a n y  2 0 0 7  u n

a c c i d e n t  d e  m o t o  e l  v a  d e i x a r  1 6

d i e s  e n  c o m a .  A m b  u n a  f o r ç a  d e

v o l u n t a t  a d m i r a b l e ,  v a  d e c i d i r

l l u i t a r  i  d e m o s t r a r  q u e  a m b

e s f o r ç ,  c o n s t à n c i a  i  u n a  a c t i t u d

p o s i t i v a  s e ’ n  p o d i a  s o r t i r .  A r a  e l

s e u  d e s i g  é s  p o d e r  a j u d a r  e l s

a l t r e s  t o t  p a r t i n t  d e  l a  s e v a

e x p e r i è n c i a .

C o o r d i n a d o r a  d e  p r o j e c t e s  d e  l a  

F u n d a c i ó  F C  B a r c e l o n a

Inscripcions GRATUÏTES de la jornada a:  esports@baixemporda.cat o  

Organitza:

Amb el suport de:Col·laboren:



cebaixemporda                                                             @cebaixemporda                                                        @cebaixemporda                                           www.esports.baixemporda.cat

HORARI ESTRUCTURA DE LA JORNADA 

17.30h a 18.00h Arribada dels participants

18.00h a 18.50h
LAURA SABATÉ 

“Bulling - LꞋEsport com a mitjà per prevenir 
lꞌassetjament entre iguals”

18.50h a 19.40h
JORDI DIZ

“Renéixer - Els Valors de la vida i lꞌesport”

 19.40h a 20.30h 
PEP MARÍ

“Liderar és cuidar”

20.30h a 21.00h Taula rodona amb els ponents

21.00h Finalització de la jornada

Amb el suport de:Col·laboren:
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Amb el suport de:Col·laboren:

Passeig Marimon Asprer, 10  https://goo.gl/maps/TLKp6bq4mEw 


