
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lliga de Gimnàstica Rítmica 
Modalitat Individual nivell A1 i A2 

 

Dissabte 17 de febrer de 2024  

Pavelló Municipal d’Esports de Pals  - Baix Empordà 

A partir de les 09.00h 

 

 



  

 

              INFORMACIÓ GENERAL 

 

Data de l’activitat Dissabte 17 de febrer de 2024 

Lloc 

Pavelló Municipal d’Esports de Pals 

Passeig Europa, s/n 

17256  - Pals 

Categories convocades 
Individual nivell A1 (de prebenjamí a juvenil) 

Individual nivell A2 (de prebenjamí a juvenil) 

Horari competició 09:00 a 17:00 hores 

Horaris inici 
Escalfament tapís general: 1 hora abans de l’hora de competició 

Escalfament tapís previ competició : 8 individuals 

CE organitzador 

Consell Esportiu del  Baix Empordà 

Carrer del Raig, núm. 7 baixos  

17100 La Bisbal d’Empordà 

972 64 32 07  

Web: www.baixemporda.cat/esports   

a/e: esports@baixemporda.cat 

Entitats col·laborades Escola Gimnàstica Rítmica Pals 

Límit comunicació baixes Fins dimarts 13 de febrer de 2024 

                 

   HORARI DE LA COMPETICIÓ  
 

8.00h Obertura portes instal·lació 

8.30h Arribada de les entitats i recollida de la documentació  

8.45h Reunió tècnica amb entrenadors i entrenadores 

9.00 a 10.35h Competició Individual – categoria Prebenjamí i Benjamí 

10.40 a 11:00 h  Desfilada i lliurament de premis 

11:10 a 13:45 Competició Individual - categoria Aleví i Infantil A1 

13.50 a 14.10 h Desfilada i lliurament de premis 

14:45 a 17:00 Competició Individual – categoria Aleví i Infantil A2, Cadet i Juvenil 

17.00 a 17.20h Desfilada i lliurament de premis  

http://www.baixemporda.cat/esports
mailto:esports@baixemporda.cat


 

 

               ORDRE DE SORTIDA 1ª FRANJA  

               PREBENJAMÍ I BENJAMÍ 
 

DOR HORA CAT-NIV NOM I COGNOMS ENTITAT  DOR HORA CAT-NIV NOM I COGNOMS ENTITAT 

1 9:00 B - A2 ONA XAUBET MASÓ CR BLANES  2 9:02 B - A1 REBECA ROMERO MONTERO CER SILS 

3 9:04 B - A2 ADELINA BUTURUGARU   CR CELRÀ  4 9:06 B - A1 MIA TOMAS NUÑEZ CR PALAFRUGELL CB 

5 9:08 B - A2 ARLET NADAL PERPINYA CR PALAFRUGELL CB  6 9:10 B - A1 ARLET  COLL MASSANAS EGR PALS 

7 9:12 B - A2 CLÀUDIA GABARRÓ RODRIGUEZ CGR COSTA BRAVA  8 9:14 B - A1 CHARLOTTE NOGUEIRA MONTERREY GR ROSES 

9 9:16 B - A2 FLOR KERNS PELK CER SILS  10 9:18 B - A1 JANA ROCA SANTERVÁS AE VILABLAREIX 

11 9:20 B - A2 INDIA MARIA MANZANARES NAVARRO CR BLANES  12 9:22 B - A1 JANA CASAS CASAÑAS AE RÍTMICA QUART 

13 9:24 B – A2 LUCIA ROBLES GUILLEN CER SILS  14 9:26 B - A1 KARINA KONTSEVYCH   CR PLA DE L'ESTANY 

15 9:28 PB - A1 MAI MUÑOZ TORRES CR PALAFRUGELL CB  16 9:30 B - A1 NEKANE ARANDA GARCIA EGR PALS 

17 9:32 PB - A1 FIONA SAEZ MAEVA CGR FIGUERES  18 9:34 B - A1 CATERINA  LÓPEZ  CALLOL CR L'ESCALA 

19 9:36 PB - A1 EMMA  MOGA PAREJO CGR COSTA BRAVA  20 9:38 B - A1 DINA MENJRI BENTAYEB CGR FIGUERES 

21 9:40 PB - A1 LOLA LLOFRA OLLER CR PALAFRUGELL CB  22 9:42 B - A1 CLÀUDIA  SENS DE BORDONS EGR PALS 

23 9:44 PB - A1 NOA IULIA BUSUIOC   CR CELRÀ  24 9:46 B - A1 MARTINA MARTÍNEZ VENTURA AE VILABLAREIX 

25 9:48 PB - A1 NURIA SAGUE COLL CR PALAFRUGELL CB  26 9:50 B - A1 MANAR AHADOUCH   CR PALAFRUGELL CB 

27 9:52 PB - A1 MILANA  TEREBKOVA   CR VITRY  28 9:54 B - A1 ALEXANDRA PADILLA MARTIN CER SILS 

29 9:56 PB - A1 VALENTINA MAESTRO ILLUECA CR PALAFRUGELL CB  30 9:58 B - A1 JÚLIA  GUSÓ ROIG EGR PALS 

31 10:00 PB - A1 VARVARA MAVRINA   CGR FIGUERES  32 10:02 B - A1 DAVID ALCALDE RIOS CER SILS 

33 10:04 PB - A1 IVET BENEÏT RUIZ CR PALAFRUGELL CB  34 10:06 B - A1 JANINA ROCA VILLALOBO CR BLANES 

35 10:08 PB - A1 ALEXIA PALAU BUVENS CR L'ESCALA  36 10:10 B - A1 JANNA VERA SAENZ CR CELRÀ 

37 10:12 PB - A1 LEIA LABRADOR CARDENAL CR CELRÀ  38 10:14 B - A1 MARTA VICENS CATANA AE RÍTMICA QUART 

39 10:16 PB - A1 ARLET BATALLER MARTI CR PALAFRUGELL CB  40 10:18 B - A1 BASMA BAKKALI HASSANI KHAOUDA CGR FIGUERES 

41 10:20 PB - A1 GINA  TERRADELLAS COLL EGR PALS  42 10:22 B - A1 ADRIÀ ARANDA GARCIA EGR PALS 

43 10:24 PB - A2 AHINARA VALERIA CEPEDA VELANDIA CR PALAFRUGELL CB         

44 10:27 PB - A2 ANTONELLA ARAUJO   CGR COSTA BRAVA         

45 10:30 PB - A2 EVA  FREIUK   RÍTMICA PLATJA D'ARO         

46 10:33 PB - A2 ARLET FONT CONCA CGR COSTA BRAVA         

47 10:36 PB - A2 ELIZABETH  LIASHKEVICH   RÍTMICA PLATJA D'ARO         

48 10:39 PB - A2 OUINA SHARAEVA  RÍTMICA PLATJA D’ARO         



  

 

                 ORDRE DE SORTIDA 2ª FRANJA  

                  ALEVÍ I INFANTIL A1 
 

DOR HORA CAT-NIV NOM I COGNOMS ENTITAT  DOR HORA CAT-NIV NOM I COGNOMS  ENTITAT 

1 11:10 AL - A1 ARIADNA GARCIA GALOFRE CR PALAFRUGELL CB  2 11:12 IF - A1 SOFIA STEPANETS   CR BLANES 

3 11:14 AL - A1 NICOLE CARRASCO COLLS GIMNÀS EL GRIU  4 11:16 IF - A1 CARLA CAMPOS MORENO CG SARRIÀ 

5 11:18 AL - A1 ARIADNA MERCADER HURTADO EGR PALS  6 11:20 IF - A1 MÓNICA  PUBILL GÓMEZ CR L'ESCALA 

7 11:22 AL - A1 NOA PÉREZ MAIRESSE CR L'ESCALA  8 11:24 IF - A1 MARTINA HINOJOSA BARNES EGR PALS 

9 11:26 AL - A1 SIRA MORALES PUIG CR PALAFRUGELL CB  10 11:28 IF - A1 ALEXIA CUASSOLO RIVERAS GEIEG 

11 11:30 AL - A1 NORA DURAN MARTÍNEZ GIMNÀS EL GRIU  12 11:32 IF - A1 MARIA  GABALDA RIGOLA CER SILS 

13 11:34 AL - A1 NICOLE BOSCOVICH CAMPOS CR BLANES  14 11:36 IF - A1 ITZEL MORENO ANDREU CG MONTGRÍ 

15 11:38 AL - A1 ARLET GARCIA PAYET CR L'ESCALA  16 11:40 IF - A1 VERA JIMENEZ MONZON GEIEG 

17 11:42 AL - A1 REBECA MARIA MARC   CG SARRIÀ  18 11:44 IF - A1 JÚLIA SASTRE LLUCH GR ROSES 

19 11:46 AL - A1 LAIA RODRIGUEZ AGUILERA CR CELRÀ  20 11:48 IF - A1 SIENNA BRUCE   CG MONTGRÍ 

21 11:50 AL - A1 RAISA STOLERU  GIMNÀS EL GRIU  22 11:52 IF - A1 AINOA ROCHA CABELLO EGR PALS 

23 11:54 AL - A1 CARLA TORRENTÁ ROMERO CG SARRIÀ  24 11:56 IF - A1 CARLA SANTOS MORENO CG SARRIÀ 

25 11:58 AL - A1 DAIANA FILIP   CR PALAFRUGELL CB  26 12:00 IF - A1 JANA DANÉS MARI GR ROSES 

27 12:02 AL - A1 SARA  GUTIERREZ BARTOLOME CER SILS  28 12:04 IF - A1 ALEXIA LARA LEÓN CR L'ESCALA 

29 12:06 AL - A1 JULIA  FIGUERAS LLONCH GEIEG  30 12:08 IF - A1 XÈNIA GATIUS MORALES EGR PALS 

31 12:10 AL - A1 MARTINA CAMPANINI BUSTOS CR GIRONA  32 12:12 IF - A1 CORAL  RODRIGUEZ  FERNANDEZ CER SILS 

33 12:14 AL - A1 MAYA HERRERO PARREÑO AE VILABLAREIX  34 12:16 IF - A1 LOLA FINA DARNACULLETA GIMNÀS EL GRIU 

35 12:18 AL - A1 ELIZA POINARD   CGR COSTA BRAVA  36 12:20 IF - A1 OLAYA GONZALEZ GOMEZ CER SILS 

37 12:22 AL - A1 ONA LLENAS SICARS GIMNÀS EL GRIU  38 12:24 IF - A1 BERTA ILLAMOLA GERONÈS GIMNÀS EL GRIU 

39 12:26 AL - A1 XÈNIA PÉRREZ I BOSCH AE RÍTMICA QUART  40 12:28 IF - A1 GALA RAMÍREZ CAMA GIMNÀS EL GRIU 

41 12:30 AL - A1 JUDIT EL OUARIACHI MATAS CER SILS  42 12:32 IF - A1 ANDREA CASTILLO LOZANO CG SARRIÀ 

43 12:34 AL - A1 NAIARA PADILLA MARTIN CER SILS  44 12:36 IF - A1 SAFA TALHI ALMASSATI CR PALAFRUGELL CB 

45 12:38 AL - A1 ONA  TERRADELLAS COLL EGR PALS  46 12:40 IF - A1 PAULA DE SANROMÀ AVIZANDA CGR COSTA BRAVA 

47 12:42 AL - A1 ARIADNA GARCÍA BORREGO GIMNÀS EL GRIU  48 12:44 IF - A1 MARTINA BATLLE CASAS CR CELRÀ 

49 12:46 AL - A1 EMMA LÓPEZ MARTÍNEZ EGR PALS  50 12:48 IF - A1 GAL·LA PIQUER SERRA CR L'ESCALA 

51 12:50 AL - A1 CLÀUDIA  CASTANYER ROSET CR GIRONA  52 12:52 IF - A1 MIREIA PRAT SORIA AFA FEDAC SANT NARCÍS 

53 12:54 AL - A1 VENEZIA GARCIA SUAREZ CR PALAFRUGELL CB  54 12:56 IF - A1 PATRICIA DRUGÁN VASILE CEM SANT HILARI 



  

 

55 12:58 AL - A1 LIA BAGUDÀ FREIXA CR GIRONA  56 13:00 IF - A1 ARLET  BEUMALA BELHADI EGR PALS 

57 13:02 AL - A1 CARLOTA OTAMENDI ARNAU CGR COSTA BRAVA  58 13:04 IF - A1 SOFÍA MÉNDEZ DEL CID CR L'ESCALA 

59 13:06 AL - A1 MARIA CASADEVALL MASCORT GEIEG  60 13:08 IF - A1 XENIA PUJOLAR PUJOL CG SARRIÀ 

61 13:10 AL - A1 CARLA VERGÉS ARROYO CR BLANES  62 13:12 IF - A1 NADIA  BOLLO MARTINEZ CG SARRIÀ 

63 13:14 AL - A1 MIRIAM LÓPEZ LIMA CG MONTGRÍ  64 13:16 IF - A1 ÈLIA MATAMALA SARRÀ AE VILABLAREIX 

65 13:18 AL - A1 EMMA  HERRERA RODRIGUEZ CG SARRIÀ  66 13:20 IF - A1 MAR SOLES CARDOSO CGR FIGUERES 

67 13:22 AL - A1 DIANA MARIA  CIMOSCOV   CR VITRY  68 13:24 IF - A1 MARIA FERNANDA MARTINEZ LARA AFA FEDAC SANT NARCÍS 

69 13:26 AL - A1 CLARA  REY LUCENA CER SILS  70 13:28 IF - A1 ARIADNA BOTIA BURGOS AE VILABLAREIX 

71 13:30 AL - A1 ALBA RAMÓN ANTEQUERA AE VILABLAREIX  72 13:32 IF - A1 VALENTINA ALVÁREZ PÉREZ GIMNÀS EL GRIU 

        73 13:36 IF - A1 XÈNIA SABATER ÀVILA GIMNÀS EL GRIU 

        74 13:39 IF - A1 JULIA RODRIGUEZ BOFILL CR PALAFRUGELL CB 

        75 13:42 IF - A1 NEREA VALLEJO COMAS AE VILABLAREIX 

        76 13:45 IF - A1 OLAYA VELASCO CASTILLO AE RÍTMICA QUART 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

                 ORDRE DE SORTIDA 3ª FRANJA  

                 ALEVÍ I INFANTIL A2, CADET I JUVENIL 

 
DOR HORA CAT-NIV NOM I COGNOMS ENTITAT  DOR HORA CAT-NIV NOM I COGNOMS ENTITAT 

1 14:45 AL - A2 BERTA ROCH PUIG CR GIRONA  2 14:47 C - A1 LAURA RODRIGUEZ HERNANDEZ CR GIRONA 

3 14:49 AL - A2 GAL·LA MURILLO ILLAMOLA CR PLA DE L'ESTANY  4 14:51 C - A1 ALBA  MATA CALMAESTRA CR L'ESCALA 

5 14:53 AL - A2 MAGALI  QUINTANA QUEROL GEIEG  6 14:55 C - A1 EMMA SUÑER FELIP GR ROSES 

7 14:57 AL - A2 ONA PERIS ORTEGA CR BLANES  8 14:59 C - A1 BLANCA AGUSTÍ CAMA GIMNÀS EL GRIU 

9 15:01 AL - A2 JESS MADIN ORTIZ CGR FIGUERES  10 15:03 C - A1 XENIA GONZALEZ MIQUEL CR CELRÀ 

11 15:05 AL - A2 SARA GARRIGA COSTA CGR FIGUERES  12 15:07 C - A1 ARIADNA  MARTINEZ MAESTRE CER SILS 

13 15:09 AL - A2 SIRA ARQUÉS LAPIEDRA CR GIRONA  14 15:11 C - A1 JUDIT OLIVERAS ZAFRA CR CELRÀ 

15 15:13 AL - A2 ANDREEA MARIA VARAREAN   GEIEG  16 15:15 C - A1 NOELIA GHEORGHIU   CG MONTGRÍ 

17 15:17 AL - A2 ARLET ESPINOSA CASADEMONT CR PLA DE L'ESTANY  18 15:19 C - A1 ONA GOU BOSCH CR CELRÀ 

19 15:21 AL - A2 AINOHA SILVA MARTINEZ CGR COSTA BRAVA  20 15:23 C - A1 MARIA  MORENO MIRANDA CR GIRONA 

21 15:25 AL - A2 ONA RANGEL ORTEGA CGR FIGUERES  22 15:27 C - A1 JULIA BONACHE MOTERA CR CELRÀ 

23 15:29 AL - A2 NATALIA PERRAMON OLIVER CR CELRÀ  24 15:31 C - A1 MARIONA FORT PARALS GR ROSES 

25 15:33 AL - A2 VIRA KHLIEVNIKOVA   OLYMPIC BLANES  26 15:35 C - A1 HAFSA AHMITACH DRIOUACH CR PALAFRUGELL CB 

27 15:37 AL - A2 MARTINA LOPEZ GARCIA CR BLANES  28 15:39 C - A1 MIREIA RODRIGUEZ AGUILERA CR CELRÀ 

29 15:41 AL - A2 DANIELA MARINA RUIZ CR PALAFRUGELL CB  30 15:43 C - A1 ALBA GUERRA LARA CG MONTGRÍ 

31 15:45 AL - A2 MAIIA KOSHKINA   CGR FIGUERES  32 15:47 C - A1 LEIRE FRANQUESA SOLER AFA FEDAC SANT NARCÍS 

33 15:49 IF - A2 ADRIANA  BOBADILLA MONTALVO CER SILS  34 15:51 C - A1 AINA RODRIGUEZ LLAMBRICH GR ROSES 

35 15:53 IF - A2 LAIA  RODRIGUEZ CATEURA BLANENC RÍTMICA  36 15:55 C - A1 MARIALEJANDRA DOS RAMOS PERNIA CGR FIGUERES 

37 15:57 IF - A2 LAURA COROMINOLA OLIVER CR CELRÀ  38 15:59 C - A2 UXIA LOPEZ ALBIOL CR CELRÀ 

39 16:01 IF - A2 NOA  ARANDIA MUELA RÍTMICA LLORET  40 16:03 C - A2 JANA BELMONTE CAMPRUBÍ OLYMPIC BLANES 

41 16:05 IF - A2 LAIA ROURA CASTELLS CGR FIGUERES  42 16:07 C - A2 MARTINA LEONE MARCA CR L'ESCALA 

43 16:09 IF - A2 CHLOE COUPUT   CGR FIGUERES  44 16:11 C - A2 EMMA VELASCO SALMERON BLANENC RÍTMICA 

45 16:13 IF - A2 MAR CARITG LÁZARO AFA FEDAC SANT NARCÍS  46 16:15 C - A2 PAULA LLENAS SICARS GIMNÀS EL GRIU 

47 16:17 IF - A2 INGRID JIMENEZ HUERTAS CR L'ESCALA  48 16:19 C - A2 NOA FERNÁNDEZ MARTÍNEZ CGR COSTA BRAVA 

49 16:21 IF - A2 GINA VALLS CASTAÑER CR FARNERS  50 16:23 C - A2 RITA PONGGILUPI BOU GIMNÀS EL GRIU 

51 16:25 IF - A2 AVA KEMMOUN    CGR COSTA BRAVA  52 16:27 C - A2 ESTELA  SANTANGELO REDONDO CR L'ESCALA 

53 16:29 IF - A2 LAIA  TEJERA JIMENEZ RÍTMICA LLORET  54 16:31 C - A2 GEORGINA MANCEBO BLESA CR CELRÀ 



  

 

55 16:33 IF - A2 LAIA PARAROLS GIRONES CGR FIGUERES  56 16:35 C - A2 INÈS COLL GARCÍA CG MONTGRÍ 

57 16:37 IF - A2 ANIA ROMERO DIAZ CR PALAFRUGELL CB  58 16:39 C - A2 LAIA  RODAS DEN BOER GIMNÀS EL GRIU 

59 16:41 JUV - A2 ADA SABONGE PONSATI CR PALAFRUGELL CB  60 16:43 C - A2 AINA SABONGE PONSATI CR PALAFRUGELL CB 

61 16:45 JUV -A2 LAIA TURRO PRAT GR ROSES  62 16:47 C - A2 BRUNA PIJOAN AGÜERA OLYMPIC BLANES 

63 16:49 JUV - A2 IVET TAURÉ BALLESTER CR BLANES  64 16:51 C - A2 PAULA PUJOLRÀS CARRÉ OLYMPIC BLANES 

65 16:53 JUV - A2 IVETTE  PRUNA COT CER SILS         

66 16:56 JUV - A2 MIREIA TURRÓ COSTABELLA CG SARRIÀ         

67 16:59 JUV - A2 ANNA COLL ARS CR BLANES         

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

MAPA PAVELLÓ MUNICIPAL D’ESPORTS DE PALS 

 

 

 

                

 

 

 

 

 


