((?esportcat
J O C S Es Po R Il Generalitat
Al de Catalunya

CURS 24-25
CURS DE MONITOR/A
D'ACTIVITATS POLIESPORTIVES

Formacio Esportiva amb accés al Registre Oficial de Professionals de I'Esport de Catalunya
(ROPEC) per poder exercir.

il

o e

Inscripcions : Per correu electronic a esports@baixemporda.cat
Data limit : 27 de novembre de 2024

BLOC COMU - 15 H - 45¢€*

BLOC ESPECIFIC - 35 H - 105€*

JOC | ESPORT EN EDAT ESCOLAR
&

BLOC ESPECIFIC - 35 H - 105€

GESTIO DE PETITES ENTITATS ESPORTIVES
L

PRIMERS AUXILIS - 15 H - 45€

TECNIQUES | RECURSOS DE PRIMERS AUXILIS
L

BLOC DE PRACTIQUES - 150 H

HI HA D'HAVER MiNIM DE 12 INSCRIPCIONS PER TIRAR EL CURS ENDAVANT.

Organitza: Col-laboren:
Consell £ sportiu
del Baix mporda w=—_ Consells Esportius S : e . ’ -
- Generalitat (_’ | E o ¥ INTERSPORT
ﬁ ﬁiﬁt{:ﬁﬂ: Girona Al% de Catalunya ((‘—:/esportcat @@b A CONSELL COMARCAL ERARATADY
DEL BAIX EMPORDA

MES INFORMACIO: 0 0
CONSELL ESPORTIU DEL BAIX EMPORDA

Carrer del Raig, 7 Baixos -La Bisbal d'Emporda - 972643207 - www.esports.baixemporda.cat - esports@baixemporda.cat




INSCRIPCIONS: DESTINATARIS:

Fins al 27 de novembre a les oficines del
Consell Esportiu del Baix Emporda o per
correu electronic: esports@haixemporda.cat

inscripcio
equivalent a nivell academic

Preus:

300€ TOT EL CURS (Bloc Comii+2 Blocs
Especifics+Primers Auxilis+Practiques)

150€ MIG CURS (Alumnes que convaliden el CIATE de
Joc i Esport en Edat Escolar)

Forma de pagament:
Transferencia al nam. :

BLOC COMU 15 H* + BLOC ESPECIFIC 35 H*
JOG | ESPORT EN EDAT ESCOLAR - 150€

Del 9 al 27 de _
D desembre de 2024. % Format on-line.

DIA PRESENCIAL:
21de desembre @ De 9.00h a 14.00h
La Bisbal d'Emporda

(*) Part convalidada als alumnes que han fet:

- GIATE de joc i esport en edat escolar - Graduat/ada en Educacio Primaria

- Graduat/ada en Mestre Educacid Primaria - Director d'Activitats de Lleure
- Monitor de lleure

BLOC ESPECIFIC 35H - GESTIO PETITES
ENTITATS ESPORTIVES - 105€

Del 7 al 31 de gener N
D del 2025. % Format on-line,.
@ De 15.30h a 17.30h

BLOC 15H - TECNIQUES | RECURSOS DE
PRIMERS AUXILIS - 45€

El volum d'hores restants es
calcularan a partir de les
tasques a realitzar.

~11 8,15i 22 de febrer de
S 2005

@ De 9.00h a 14.00h.
9 La Bisbal d'Emporda

MES INFORMACIO:
CONSELL ESPORTIU DEL BAIX EMPORDA

e Haver complert els 16 anys en el moment de la

e Disposar del certificat d'haver superat I'ESO o

ES20 2100 0031 2602 0026 6406 - CAIXABANK
Cal posar al concepte el nom de l'inscrit/a + SCBE23-24

DOCUMENTACIO A PRESENTAR:

e Full d'inscripcio degudament omplert (es pot
descarregar a www.esports.baixemporda.cat)

e Fotocopia del DNI per les dues cares

o (Certificat d'ESO o equivalent

o Comprovant de transferéncia bancaria

Tota la documentacio s'ha de portar a les oficines

del Consell Esportiu del Baix Emporda o enviar per

correu electronic a: esports@hbaixemporda.cat

TEMARI DEL CURS

Bloc Comu - 15h

e Salut i activitat fisicoesportiva

e Recursos metodologics en I'ensenyament de I'activiat fisica
i 'esport

e Educacio i Esport

Bloc Especific - 35h - JOC i ESPORT EN EDAT
ESCOLAR

e [leureiJocs

e Paper del joc en la iniciacio esportiva
e Eljoc dins de la sessio d’iniciacid

e Metodologia. Instal-lacions i material
e Esports Individuals

e Esports Alternatius

e Esports Col-lectius

e Dinamiques de Grup

Bloc Especific - 35h - GESTIO DE PETITES ENTITATS
ESPORTIVES

e (Gestio Interna Basica dels Consells Esportius
e (Organitzacio d'esdeveniments esportius

e (Organitzacio de petites entitats esportives

e Planificacio General

Primers Auxilis - 15h

e Tecniques basiques de primers auxilis

e Seqiiencia d'actuacio davant de situacions de risc
e (Contingut minim d'una farmaciola

e |dentificar elements de risc

Bloc Practiques - 150h

Per aconseguir el certificat de formacid és obligatori haver

superat TOTES les accions formatives.

Carrer del Raig, 7 Baixos -La Bisbal d'Emporda - 972643207 - www.esports.baixemporda.cat - esports@baixemporda.cat



CIATE JOC | ESPORT it
EN EDAT ESCOLAR

Juntament amb el CIATE de Gestio de Petites Entitats Esportives, el Curs de Procediment,
tecniques i recursos de Primers Auxilis i les practiques (150h) et permet insriura'tal Registre
Oficial de Professionals de I'Esport de Catalunya (ROPEC) per poder exercir.

ATy : v L
S WY ©

\ i

Preu:150 € Forma de pagament:
Inscripcions: Transferéncia al nim. :
ter arribar el Full d'inscripcio per correu ES20 2100 0031 2602 0026 6406 - CAIXABANK
electronic a : esports@haixemporda.cat Cal posar al concepte :
Termini : 2] de novembre de 2024 El nom de l'inscrit/a + SCJE23-24
l:l Del 9 al 27 de desembre TEMARI DEL BLOC
de 2024. e Saluti activitat fisicoesportiva
% FORMAT ON-LINE. e Recursos metodologics en I'ensenyament de
I'activiat fisica i I'esport
21 de desembre - PRESENGIAL . Ed 6 Esport
@ Q Horari: De 9.00 a 14:00h ucacid i Espor
Lloc : La Bisbal d'Emporda e |leure i Jocs
El volum d'hores restants es calcularan a partir de e Paper del joc en la iniciacid esportiva

les tasques a realitzar.
e Eljoc dins de la sessio d’iniciacio

METODOLOGIA DE TREBALL . L .
e Metodologia. Instal-lacions i material
e [s facilitara el temari als alumnes perque e Esports Individuals
puguin accedir a ell en qualsevol moment. e Esports Alternatius
e [s crearan tasques a realitzar per a cada e Esports Col-lectius
temari/assignatura. L
e Dinamiques de Grup
Organitza: Col-laboren:

Consell £ sportiu

del Baix mporda ~==_ Consells Esportius =T : b -~ " -
Generalitat (_’ R ¥ INTERSPORT
o 1‘1&?3{:12’:5 AlV de catalunya (& esportcat ng Eipitclds daians CONSELL COMARCAL PLATJA D'ARO
DEL BAIX EMPORDA

MES INFORMACIO: 0 Q
CONSELL ESPORTIU DEL BAIX EMPORDA

C/ del Raig, 7 Baixos -La Bishal d'Emporda - 972643207 - www.esports.baixemporda.cat - esports@baixemporda.cat



CIATE GESTIO DE CURS 24.25
PETITES ENTITATS
ESPORTIVES

Juntament amb el CIATE de Joc i Esport, el Curs de Procediment, tecniques i recursos de
Primers Auxilis i les practiques (150h) et permet insriura'tal Registre Oficial de
Professionals de I'Esport de Catalunya (ROPEC) per poder exercir.

Pren:105€ Forma de pagament:

Inscripcions: Transferéncia al nim. :

Fer arribar el Full d'inscripcié per correu ES20 2100 0031 2602 0026 6406 - CAIXABANK
electronic a : esports@hbaixemporda.cat Cal posar al concepte :

Termini : 16 de desembre de 2024 El nom de l'inscrit/a + SCGE23-24

TEMARI DEL BLOC

Del 07 al 31 de gener de 2025 e (iestio Interna Basica dels Consells

Esportius
e (Organitzacio d'esdeveniments esportius

METODOLOGIA DE TREBALL

En horari: De 15.30h a 17:30h e Es facilitara el temari als alumnes perque

El volum d'hores restants es calcularan a partir de . .
les tasques a realitzar. puguin accedir a ell en qualsevol moment.

=
% FORMAT ON-LINE. e (Organitzacid de petites entitats esportives
e Planificacio General

e [s crearan tasques a realitzar per a cada

temari/assignatura.
Organitza: Col-laboren:
Cunsell sportiu 9*
el Baix ( mpurda o= Consells Esporti . sy w3 ) .
decaatys ([l Seeraitt | (Fesportcat @ owesmonn S VINTERSIOR

DEL BAIX EMPORDA

MES INFORMACIO: 0 0
CONSELL ESPORTIU DEL BAIX EMPORDA

C/ del Raig, 7 Baixos -La Bishal d'Emporda - 972643207 - www.esports.baixemporda.cat - esports@baixemporda.cat



PROCEDIMENT, CURS 24-25
TECNIQUES | RECURSOS
DE PRIMERS AUXILIS

Juntament amb el CIATE de Joc i Esport, el CIATE de Gestio Esportiva i les practiques ( 150h)

et permet insriura'tal Registre Oficial de Professionals de I'Esport de Catalunya (ROPEG) per
poder exercir.

Pren:45¢€ Forma de pagament:

Inscripcions: Transferéncia al nim. :

ter arribar el Full dinscripcio per correu ES20 2100 0031 2602 0026 6406 - CAIXABANK
electronic a : esports@haixemporda.cat Cal posar al concepte :

Termini : 07 de gener de 2025 El nom de I'inscrit/a + SCPA23-34

DISSABTE 8, 15122 DE TEMARI
FEBRER DE 2025.

e Tecniques basiques de primers auxilis
e Sequencia d'actuacio davant de situacions

e (Contingut minim d'una farmaciola
e I|dentificar elements de risc

LA BISBAL D'EMPORDA

@ EN HORARI: De 9:00 a 14:00h de risc

Organitza: Col-laboren:

Consell £ sportiu

! P
del Baix { \osmporda ~= Consells Esportius 7TV ; y -3 " -
Generalitat (_’ R ¥ INTERSPORT
“ 1‘1&?3{::12?:5 AlV de catalunya (& esportcat Qﬁb - CONSELL COMARCAL PLATJA D'ARO
DEL BAIX EMPORDA

MES INFORMACIO: 0 0
CONSELL ESPORTIU DEL BAIX EMPORDA

C/ del Raig, 7 Baixos -La Bishal d'Emporda - 972643207 - www.esports.baixemporda.cat - esports@baixemporda.cat



CURS DE
MONITOR/A

D ACTIVITATS
POLIESPORTIVES

Formacio Esportiva amb accés al Registre Oficial de Professionals de I'Esport de Catalunya
(ROPEG) per poder exercir.

CURS 24-25

BLOC COMU

Organitza: Col-laboren:
Consell £ sportiu o~
del Baix mporda w=—_ Consells Esportius I . ey . i ]
- Generalitat (“’ W ¥ INTERSPORT
ﬁ 1?&?33&1?: Girona Ali% de Catalunya ((‘_:/esportcat @@b PpEE = CONSELL COMARCAL RN
DEL BAIX EMPORDA

MES INFORMACIO: 0 0
CONSELL ESPORTIU DEL BAIX EMPORDA

C/ del Raig, 7 Baixos -La Bishal d'Emporda - 972643207 - www.esports.baixemporda.cat - esports@baixemporda.cat



CIATE JOC | ESPORT it
EN EDAT ESCOLAR

Formacio Esportiva amb accés al Registre Oficial de Professionals de I'Esport de Catalunya
(ROPEC) per poder exercir.

L'ESPORT PER A TOTHOM
GENERALITATS

Organitza: Col-laboren:
Consell £ sportiu o~
del Baix mporda w=—_ Consells Esportius I . ey . i ]
- Generalitat (“’ W ¥ INTERSPORT
ﬁ 1?&?33&1?: Girona Ali% de Catalunya ((‘_:/esportcat @@b PpEE = CONSELL COMARCAL RN
DEL BAIX EMPORDA

MES INFORMACIO: 0 0
CONSELL ESPORTIU DEL BAIX EMPORDA

C/ del Raig, 7 Baixos -La Bishal d'Emporda - 972643207 - www.esports.baixemporda.cat - esports@baixemporda.cat



CIATE JOC | ESPORT it
EN EDAT ESCOLAR

Formacio Esportiva amb accés al Registre Oficial de Professionals de I'Esport de Catalunya
(ROPEC) per poder exercir.

ACTIVITATS FISICO-RECREATIVES PER A NENS
LA INICIACIO ESPORTIVA

Organitza: Col-laboren:
Consell £ sportiu o~
del Baix mporda w=—_ Consells Esportius I . ey . i ]
- Generalitat (“’ W ¥ INTERSPORT
ﬁ 1?&?33&1?: Girona Ali% de Catalunya ((‘_:/esportcat @@b PpEE = CONSELL COMARCAL RN
DEL BAIX EMPORDA

MES INFORMACIO: 0 0
CONSELL ESPORTIU DEL BAIX EMPORDA

C/ del Raig, 7 Baixos -La Bishal d'Emporda - 972643207 - www.esports.baixemporda.cat - esports@baixemporda.cat



CIATE GESTIO DE CURS 24-25
PETITES ENTITATS
ESPORTIVES

Formacio Esportiva amb accés al Registre Oficial de Professionals de I'Esport de Catalunya
(ROPEC) per poder exercir.

GESTIO INTERNA BASICA DELS

CONSELLS ESPORTIUS

Organitza: Col-laboren:
Consell £—*sportiu -
del Baix mporda w=—_ Consells Esportius =TI . g . : -
- Generalitat (_’ E o ¥ INTERSPORT
ﬁ ﬁiﬁiﬁﬂ: Girona Al% de Catalunya ((‘_:/esportcat ng A CONSELL COMARCAL RN
DEL BAIX EMPORDA

MES INFORMACIO: 0 Q
CONSELL ESPORTIU DEL BAIX EMPORDA

C/ del Raig, 7 Baixos -La Bishal d'Emporda - 972643207 - www.esports.baixemporda.cat - esports@baixemporda.cat



CIATE GESTIO DE CURS 24-25
PETITES ENTITATS
ESPORTIVES

Formacio Esportiva amb accés al Registre Oficial de Professionals de I'Esport de Catalunya
(ROPEC) per poder exercir.

ORGANITZACIO D'ESDEVENIMENTS
i ACTIVITATS ESPORTIVES

Organitza: Col-laboren:
Consell £—*sportiu -
del Baix mporda w=—_ Consells Esportius =TI . g . : -
- Generalitat (_’ E o ¥ INTERSPORT
ﬁ ﬁiﬁiﬁﬂ: Girona Al% de Catalunya ((‘_:/esportcat ng A CONSELL COMARCAL RN
DEL BAIX EMPORDA

MES INFORMACIO: 0 Q
CONSELL ESPORTIU DEL BAIX EMPORDA

C/ del Raig, 7 Baixos -La Bishal d'Emporda - 972643207 - www.esports.baixemporda.cat - esports@baixemporda.cat



CIATE GESTIO DE CURS 24-25
PETITES ENTITATS
ESPORTIVES

Formacio Esportiva amb accés al Registre Oficial de Professionals de I'Esport de Catalunya
(ROPEC) per poder exercir.

LA PLANIFICACIO

Organitza: Col-laboren:
Consell £ sportiu o~
del Baix mporda w=—_ Consells Esportius I . ey . i ]
- Generalitat (“’ W ¥ INTERSPORT
ﬁ 1?&?33&1?: Girona Ali% de Catalunya ((‘_:/esportcat @@b PpEE = CONSELL COMARCAL RN
DEL BAIX EMPORDA

MES INFORMACIO: 0 0
CONSELL ESPORTIU DEL BAIX EMPORDA

C/ del Raig, 7 Baixos -La Bishal d'Emporda - 972643207 - www.esports.baixemporda.cat - esports@baixemporda.cat



CIATE GESTIO DE CURS 24-25
PETITES ENTITATS
ESPORTIVES

Formacio Esportiva amb accés al Registre Oficial de Professionals de I'Esport de Catalunya
(ROPEC) per poder exercir.

GESTIO | ORGANITZACIO DE PETITES
ENTITATS ESPORTIVES

Organitza: Col-laboren:
Consell £—*sportiu -
del Baix mporda w=—_ Consells Esportius =TI . g . : -
- Generalitat (_’ E o ¥ INTERSPORT
ﬁ ﬁiﬁiﬁﬂ: Girona Al% de Catalunya ((‘_:/esportcat ng A CONSELL COMARCAL RN
DEL BAIX EMPORDA

MES INFORMACIO: 0 Q
CONSELL ESPORTIU DEL BAIX EMPORDA

C/ del Raig, 7 Baixos -La Bisbhal d'Emporda - 972643207 - www.esports.baixemporda.cat - esports@baixemporda.cat



