
 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lliga de Patinatge  
Artístic  

 

Categories convocades:  

CAGANIUS, PREBENJAMÍ, BENJAMÍ, ALEVÍ, INFANTIL, CADET,  

JUVENIL  i SÈNIOR  
GRUPS TRIOS, QUARTETS, QUINTETS I XOUS  



  

 

 

 

 NORMATIVA GENERAL  

 

1. - Categories convocades  

Caganius:   Nascuts/des els anys 20 20 i 2021 

Prebenjamí:  Nascuts/des els anys 201 8 i 2019 

Benjamí:   Nascuts/des els anys 201 6 i 2017 

Aleví:   Nascuts/des els anys 201 4 i 2015 

Infantil:  Nascuts/des els anys 201 2 i 2013 

Cadet:   Nascuts/des els anys 20 10 i 2011 

Juvenil:   Nascuts/des els anys 20 08 i 2009  

Sènior:   Nascuts/des abans de l’any 200 7 

 

2. - Condicions de participació  

Per poder prendre part de la competició, les persones esportistes i el personal tècnic inscrit hauran 

d’estar en possessió de la llicència emesa pel seu Consell Esportiu d’origen. La llicència no cal 

presentar -la físicament durant les competicions, però ca ldrà tenir -la disponible (en format digital o 

paper), en cas que sigui requerida per l’organització.  

 

Els esportistes han de participar a la categoria que els correspon pel seu any de naixement. Es 

permet participar en una categoria immediatament superior només si es forma part d’un grup, amb 

prèvia presentació de l’autorització paterna al comitè organitza dor. 

 

En el cas d’esportistes amb patologies especials que vulguin participar en categories inferiors a la 

que els hi correspon, caldrà presentar el certificat mèdic acompanyat de l’autorització paterna al 

comitè organitzador.  

 

El personal tècnic, sempre major de 16 anys, ha d’estar en possessió d’una titulació esportiva 

reconeguda pel Departament d’Ensenyament i/o l’Escola Catalana de l’Esport.  

‒ Departament d’Ensenyament: totes les titulacions esportives expedides i reconegudes per 

aquest òrgan seran vàlides per acreditar la formació.  

‒ Escola Catalana de l’Esport: caldrà com a mínim un Curs d’Iniciació a Tècnic Esportiu (CIATE) 

o titulació equiparable reconeguda per l’Escola Catalana de l’Esport i/o la Federació de la 

modalitat esportiva corresponent.  

La titulació cal acreditar -la en el moment de tramitar la llicència, imprescindible per poder ser a la 

zona de competició.  

 

 

 

 

 



  

 

 

 

3. - Inscripcions, baixes i incompareixences  

El procés d’inscripció dels diferents esportistes es realitzarà a través de la plataforma WinSport , 

del dilluns 1 7 de novembre de 202 5  al divendres 1 2 de desembre de 202 5 . Aquestes, 

hauran de contenir les dades de tots els participants a la Lliga (esportistes i tècnics).  

 

Per fer efectiva la inscripció, caldrà haver -se registrat a la plataforma WinSport, així com en el cas 

de noves entrenadores, haver enviat la titulació per correu en el consell esportiu d'origen. 

L'incompliment de qualsevol d'aquests requisits suposarà la invalidació de la inscripció.  

 

Un cop registrats/des a la plataforma, les entitats hauran de fer la inscripció per a cada jornada a 

través de la plataforma WinSport, fins el dimarts de la setmana anterior a cada competició. Les 

baixes d'última hora es podran comunicar per correu electrò nic al consell esportiu, fins dimarts de 

la mateixa setmana de la competició.  

 

Amb posterioritat a aquesta data no s’acceptarà cap comunicació de baixa que no estigui motivada 

per causes de força major que cal acreditar per escrit en els quinze (15) dies posteriors a la 

competició.  

Les entitats hauran de pagar 5€ (cinc euros)  per cada gimnasta inscrita a una jornada que no es 

presenti.  

Si una gimnasta es dona de baixa a una jornada i el dia de la competició es presenta, la gimnasta 

podrà participar a la competició, però l’entitat serà sancionada amb 5€ (cinc euros).  

 

El divendres anterior a la setmana de la data de la prova, el consell esportiu organitzador farà arribar 

el dossier ÚNIC de la jornada amb els ajustaments d’horaris pertinents.  

 

Un cop iniciada la competició, la normativa d’individual permet la incorporació de nous esportistes 

i el canvi a nivell superior entre jornades (les puntuacions prèvies no s’arrossegaran). En grups, la 

composició dels participants no es podrà modificar ent re proves. En cas de presentar qualsevol 

modificació (sempre acompanyada per un justificant), serà el Comitè de Competició qui valorarà 

cada cas particularment. Per formalitzar una nova incorporació, l’esportista haurà de realitzar el 

pagament de la seva i nscripció (quota d’inscripció i llicència esportiva).  

 

4. - Calendari  

La Lliga constarà de 2 jornades per les modalitats individuals, i 3 jornades per les modalitats de 

grups. La 3a jornada de grups se celebrarà dins el marc dels Jocs Emporion.  

 

Amb l’objectiu d’equiparar les diferents jornades, la distribució dels nivells i categories per cada 

jornada de competició, es determinarà una vegada finalitzat el període d’inscripcions, una vegada 

es conegui la participació real de la Lliga.  

 

 



  

 

 

 

El calendari general de la Lliga serà el següent:  

 

DATA  DESCRIPCIÓ  SEU  MODALITAT  

17 de novembre de 202 5 
Obertura inscripcions 

generals  
  

12 de desembre de 202 5 
Tancament inscripcions 

generals  
  

24 de febrer de 202 6 
Límit comunicació de baixes 

(1a jornada)  
  

1 de març  de 202 6 Celebració 1a jornada  Ripoll (Ripollès)  Per determinar  

03 de març de 202 6 
Límit comunicació de baixes 

(1a jornada)  
  

08 de març de 202 6 Celebració 1a jornada  Blanes (Selva)  Grups  

17 de març de 202 6 
Límit comunicació de baixes 

(1a jornada)  
  

22  de març de 202 6 Celebració 1a jornada  Banyoles (Pla Estany)  Per determinar  

07 d ’abril de 2026  
Límit comunicació de baixes 

(2a jornada)  
  

11 d ’abril de 2026  Celebració 2a jornada  
Santa Cristina d’Aro 

(Baix Empordà)  
Per determinar  

14 d’abril de 202 6 
Límit comunicació de baixes 

(2a jornada)  
  

19  d’abril de 202 6 Celebració 2a jornada  Alp (Cerdanya)  Per determinar  

21 d’abril de 202 6 
Límit comunicació de baixes 

(2a jornada)  
  

26 d’abril de 202 6 Celebració 2a jornada  Girona (Gironès)  Grups  

12 de maig de 202 6 
Límit comunicació de baixes 

(Jocs Emporion)  
  

16 o 1 7 de maig de 

202 6 

3a jornada (Jocs 

Emporion)  
Garrotxa  Grups  

 

5. - Aspectes econòmics  

El preu de la inscripció és de 35 ,00€ per esportista , i dona dret a participar a qualsevol de les 

modalitats convocades. El cost de la llicència d’esportista serà:  

‒ Categories de caganius fins a juvenil: 1 8,50€ per participant.  

‒ Categoria sènior: 3 9,00€ per participant.  

 

Les llicències del personal tècnic tenen un preu de 32,50€ per persona.  

 



  

 

 

 

La llicència d’esportista i de tècnic, d’acord amb el Decret 58/2010, de 4 de maig, inclou 

l’assegurança obligatòria d’accident esportiu.  

 

6. - Aspectes tècnics  

 

a) Sistema de competició  

La competició serà mixta i la participació serà oberta a tothom.  

 

b)  Modalitats i categories convocades  

La participació a la Lliga podrà ser en les següents modalitats:  

 

MODALITAT  CONVOCATÒRIA  

Individual  

− De prebenjamí a juvenil , competició amb tres nivells de participació (A, B i C).  

− Sènior , competició segons normativa cadet/juvenil nivell B.  

− Caganius , exhibició segons normativa prebenjamí  (A, B o C). Sense resultats ni 

classificacions.  

Grups  

− Trios  (3 pax), quartets  (4 pax), quintets  (5 pax), xous petits  (grups de 6 a 12 pax) i  

xous grans  (grups de més de 12 pax). Competició dividida en dues categories: 

primària (prebenjamí, benjamí i aleví) i secundària (infantil, cadet, juvenil i sènior*). 

La categoria de competició la definirà l’esportista de més edat.  

*Els esportistes sèniors només podran participar a les competicions de Lliga i Jocs 

Emporion, sense la possibilitat de participació a Finals Nacionals. Podran representar 

un màxim d’un 25% de la composició dels grups.  

 

c)  Suport musical  

Les músiques es penjaran juntament amb la inscripció per a cada jornada a través de la plataforma 

WinSport. En el moment de tancament de les inscripcions (el dimarts abans de la setmana de la 

competició), també es bloquejarà la possibilitat de modificar la  música. Aquesta però, es podrà 

escoltar en tot moment.  

Es recomana portar còpia de seguretat a les jornades.  

Es podrà utilitzar música instrumental o cantada, sempre i quan es respectin les melodies i no 

tinguin un llenguatge ofensiu. L’elecció de la música segons sexe i categoria és lliure, però ha de 

ser adequada a l’edat, especialment en el cas que sigui canta da. 

 

d)  Normativa tècnica  

La normativa tècnica de referència serà la publicada per la Unió de Consells Esportius de Catalunya 

(UCEC) a https://www.ucec.cat/esport -escolar/esports/  

 

e)  Classificacions i guardons  

S’establirà una classificació per cada categoria i nivell convocat, a cadascuna de les jornades.  
 

 

https://www.ucec.cat/esport-escolar/esports/


  

 

 

 

Els resultats de les diferents categories es penjaran físicament a la instal·lació, després de cada 

desfilada. S’enviaran per correu electrònic a les entitats participants el dilluns posterior a la jornada . 

 

En les competicions individuals, es premiarà als tres primers classificats amb una medalla de 

classificació, i als quarts i cinquens amb un diploma. En les competicions de grup, es premiarà als 

tres primers grups classificats amb un trofeu. Després de la ú ltima jornada es determinarà la 

classificació de la Lliga, corresponent a la suma de les places obtingudes, obtenint la plaça 99 en 

els casos de les baixes puntuals.  

 

A l’última jornada de cada modalitat, els participants tindran una medalla o obsequi de participació.  

 

En cas que es convoquin Finals Nacionals, hi participaran el nombre d’equips i esportistes que les 

bases dels Jocs Esportius Escolars de Catalunya defineixin. En funció d’aquestes bases, 

l’organització podrà decidir com es determina la participació d’aques tes finals.  

 

7. - Altres dades d’interès  

Els Consells Esportius organitzadors podran modificar discrecionalment aquesta Normativa Tècnica 

pel propi bé dels participants i del desenvolupament de les activitats dels Jocs Esportius Escolars 

de Catalunya, i seran els responsables de decidir sobre les  qüestions organitzatives o de competició 

que no estiguin contemplades en aquesta normativa general.  

 

 

 

 

 

 

 

 


