
 

 
 
 
 
  



 

 
 

 

JOCS EMPORION  

Activitat Final Territorial de Gimnàstica Artística 

Data de l’activitat Dissabte, 21 de maig de 2016 

Lloc de realització 

Pavelló Poliesportiu de Porqueres 
Crtra. Montseny, s/n 
17834  Porqueres 
Ubicació a https://goo.gl/7E2wGJ  

Descripció de l’activitat 
Final Territorial de Gimnàstica Artística de la modalitat individual 
masculina i femenina. La competició femenina estarà dividida en dos 
nivells: A i B 

Categories convocades Des de la categoria prebenjamina fins a la Cadet-Juvenil 

Horari  De les 9:30 a les 16:00 hores 

Hora incorporació dels 
participants 

30 minuts abans de l’hora prevista per a l’inici de la competició de la 
seva categoria 

Consell Esportiu 
organitzador 

Consell Esportiu del Ripollès 
C/ Progrés 22 
17500 Ripoll 
972 70 32 11       - consellesportiu@ceripolles.cat - 

Entitats organitzadores Consells Esportius de les comarques de Girona 

Entitats col·laboradores Ajuntament de Porqueres 
Gimnàstica Artística Porqueres 

Amb el suport de 

Diputació de Girona 
Secretaria General de l’Esport 
Unió de Consells Esportius de Catalunya 
Consell Comarcal del Pla de l’Estany 

Normativa Tècnica  La que s’ha aplicat en la Lliga Territorial de Gimnàstica Artística, 
temporada 2015-16. 

https://goo.gl/7E2wGJ
mailto:consellesportiu@ceripolles.cat


 

 
ENTITAT COMARCA PARTICIPANTS VESTIDORS 

CG Montgrí Baix Empordà 5 2 

Gimnàs El Griu Baix Empordà 5 2 

Col·legi Les Alzines Gironès 4 2 

EE Sant Gregori Gironès 30 1 

G E i E G Gironès 14 2 

Salt GC              - femení - Gironès 4 3 

CG Sant Joan Ripollès 4 3 

EE Campdevànol Ripollès 5 3 

SE Ripoll Ripollès 18 3 

Participants masculins Totes  17 4 

 Total Participació:                                                     89 fem.    17 masc. 

 
HORARI COMPETICIÓ 

 
HORARI 

09:00 h Obertura de portes 

09:10 h Convocatòria dels esportistes 

09:30 h 
Escalfament general de les participants de categoria Infantil, Cadet i Juvenil 

fem. 

09:45 h Inici de la competició de categoria Infantil, Cadet i Juvenil femení. 

10:45 h Escalfament dels participants de la modalitat masculina en la sala annexa 

11:10 h Inici de la competició dels participants de la modalitat masculina 

12:00 h Lliurament de trofeus 

 
 



 

12:00 h Escalfament de la competició de categoria alevina, benjamina i prebenjamina, 

nivell A, a la sala annexa. 

12:30 h Inici de la competició de categoria alevina, benjamina i prebenjamina, nivell A 

13:00 h Escalfament de la competició de categoria alevina, benjamina i prebenjamina, 

nivell B, a la sala annexa. 

13:30 h Inici de la competició de categoria alevina, benjamina i prebenjamina, nivell B 

14:45 h Lliurament de trofeus 

 
ORDRE DE SORTIDA I DELS EXERCICIS 

 
1a Divisió 

Barra Terra Salt 

Infantil, nivell A Cadet – Juvenil, nivells A i B Infantil, nivell B 

Infantil, nivell B Infantil, nivell A Cadet – Juvenil, nivells A i B 

Cadet – Juvenil, nivells A i B Infantil, nivell B Infantil, nivell A 

1a rotació 

Aina López Campdevànol Irina Muriscot CG Montgrí Laia d’Ambrosio © Salt GC 

Clara Franch G E i E G Neus Feixas St. Gregori Laura Valeros © St. Gregori 

Magalí Freixas G E i E G Júlia Güell St. Gregori Helena Gayolà © St. Gregori 

Àngela Màrmol G E i E G Fiona Moreno St. Gregori Clara Martos © St. Gregori 

Clara Ribas CG Montgrí Sara Feixas St. Gregori Aina Kolkman © St. Gregori 

Irene Costa St. Gregori Maria Tarrés St. Gregori Emma Ramírez © St. Gregori 

Júlia Roch St. Gregori Sílvia Escandell SE Ripoll Carla Bonaventura 
© St. Gregori 

Ma. Yang Saurina St. Gregori Judith Roca SE Ripoll Estefania Cardona 
© 

G E i E G 

Diana Solés St. Gregori Paula Moreno SE Ripoll Anna Pla-Giert © G E i E G 

Anna Taberner St. Gregori Alba Arrebola SE Ripoll Emma Serrano © G E i E G 

  



 

  Ona Pérez © SE Ripoll   

  Carla Quero © SE Ripoll   

  Maria Daunís © G E i E G   

© Participants de nivell B 
 
12:00 h.  Lliurament de trofeus 
 

2a Divisió 

Mnitramp Terra Salt 

Benjamina Prebenjamina Alevina i Infantil 

Alevina i Infantil Benjamina Prebenjamina 

Prebenjamina Alevina i Infantil Benjamina 

1a rotació 

Gil Canals Porqueres Lluís Quintana Salt GC Lluc Dalmau CG Montgrí 

Joan Sánchez Porqueres Eric Martínez Salt GC Oriol Fuster Salt GC 

Joan Soy Salt GC Miquel Velàzquez Salt GC Adrià Garcia © Salt GC 

Mark Shyskov Salt GC Aran Comas Porqueres Guim Massó © Salt GC 

Pablo Abad Salt GC Dan Marsal Porqueres   

Ricard Ferrer Salt GC Pau Vàzquez Porqueres   

  Andriy Kontsevych Porqueres   

© Participants de categoria alevina 
 

3a Divisió 

Barra Terra Salt 

Alevina nivell A Benjamina nivell A Prebenjamina nivell A 

Prebenjamina nivell A Alevina nivell A Benjamina nivell A 

Benjamina nivell A Prebenjamina nivell A Alevina nivell A 

  



 

1a rotació 

Barra Terra Salt 

Judith Carceller SE Ripoll Clàudia Jurado St. Gregori Ivet Camps El Griu 

Júlia Cano SE Ripoll Afra Jiménez St. Gregori Iona López El Griu 

Julía Godó GEiEG Ester Briceño St. Joan Isona Sánchez Campdevànol 

Mariona Vila CG Montgrí Fiona Jordà St. Joan Jordina 
Rodríguez Campdevànol 

Fiona Estany El Griu Carla Formatgé St. Joan Paula Rodellas SE Ripoll 

Alba Viñas St. Gregori Cristina Franch Campdevànol Ona Martínez SE Ripoll 

Elisa Roch St. Gregori Paula Truñás GEiEG Annia Duran SE Ripoll 

Aina Solà St. Joan Irina Freixas GEiEG   

Anna Roger St. Joan Abril Figueres El Griu   

Fiona Serra Campdevànol Martina Ponsatí El Griu   

  Míriam Solano SE Ripoll   

 
 
 

4a Divisió 

Barra Terra Salt 

Prebenjamina nivell B Benjamina nivell B Alevina nivell B 

Alevina nivell B Prebenjamina nivell B Benjamina nivell B 

Benjamina nivell B Alevina nivell B Prebenjamina nivell B 

1a rotació 

Joana Tubau SE Ripoll Èlia Ballester St. Gregori Anna Cantal  Les Alzines 

Naia de Martín SE Ripoll Berta Moreno St. Gregori Laia Gordaliza Les Alzines 

Inés Coll Montgrí Ariadna Canelles St. Gregori Anna Muntada Les Alzines 

  



 

Carla Jiménez G E i E G Laia Palomer St. Gregori Aina Roldan Salt GC 

Queralt Godó G E i E G Berta Márquez St. Greogri Olenka Sabaté CG St. Joan 

Naia Teixidor St. Gregori Helena Isern SE Ripoll Nora Soler G E i E G 

Sílvia Batchellí St. Gregori Ona Cabrefiga Montgrí Alina Galvany G E i E G 

Nora Ribas St. Gregori Andrea Bufill Les Alzines Ariadna Garcia SE Ripoll 

Laia Boira St. Gregori Júlia Ferrando Salt G C Meritxell Martínez SE Ripoll 

Maria Julià St. Gregori Carloa Domingo Salt GC Anna Formatgé SE Ripoll 

 
 
14:45 h.  Lliurament de trofeus 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Amb finalitats d’informar de la celebració dels Jocs Emporion, i deixar-ne constància gràfica, els 
organitzadors ens proposem realitzar un reportatge fotogràfic que es difondrà parcialment des 
del lloc web http://jocsemporion.ddgi.cat/ . En aquest sentit agrairem ens indiquin si en el cas 
d’algun dels participants s’ha manifestat reserva o oposició a la captació i difusió de la seva 
imatge personal. En qualsevol cas, amb posterioritat a la difusió de les fotografies, en qualsevol 
moment els representants legals dels participants podran manifestar la seva oposició a la difusió, 
oposició que seria atesa de forma immediata. 
 

http://jocsemporion.ddgi.cat/

