
PEP MARÍ:  

“Desmuntant mites sobre l’esport        

      infantil” 

Psicòleg especialitzat en alt rendiment i cap del 

Departament de Psicologia del CAR de Sant Cugat 

durant 25 anys. 

Dissabte 9 DE GENER DE 2016 

Camp Municipal d’Esports de Monells 

Organitza: 

Amb el suport de: 

PERE ALASTRUÉ:  

“Donem valor als valors de l’esport       

escolar ” 

Llicenciat en Psicologia per la UAB i Màster en Psi-

cologia de l’Esport per la UAB.  

Inscripcions GRATUÏTES de la jornada:  

jornadesjoc@gmail.com , esports@baixemporda.cat  o a AQUÍ 

Col·labora: 



09.30 a 10.00h Arribada dels participants i recollida de la documentació 

10.00 a 11.15h 
PEP MARÍ   

“Desmuntant mites sobre l’esport infantil” 

11.15 a 11.30h Coffe Break 

11.30 a 12.45h 
PERE ALASTRUÉ 

“Donem valor als valors de l’esport escolar ”    

12.45 a 13.15h Taula rodona amb els ponents 

13.20 h Piscolabis per a tots els assistents 

Estructura de la Jornada 

Amb el suport de: 
Col·labora: 


