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IV SALO

FORMACIO
OCUPACIO
EMPRESA

Benvolguts/des,

Des del Consell Comarcal del Baix Emporda i I'Institut de
Promocié Economica de Palafrugell, amb la col-laboracid
dels Ajuntaments de Begur, la Bisbal d’Emporda, Calonge,
Castell-Platja d’Aro, Palamds, Pals, Santa Cristina d’Aro,
Sant Feliu de Guixols, Torroella de Montgri, Nexes, les
Cambres de Comerg de Palamos i Sant Feliu de Guixols,
Diputacid de Girona, la Generalitat de Catalunya i TV Costa
Brava, portarem a terme, els dies 314 de mar¢ de 2016, el
IV Salé de la Formacio, I'Ocupacio i 'Empresa a Palafrugell.

El Salo és un espai de trobada entre persones treballadores en
actiu i en situacio d’atur, estudiants, persones emprenedores
| empresaris/es.

Pretén dinamitzar i donar una sortida adequada ales necessitats
de cobertura de llocs de treball; aprofundir en el reciclatge i
adaptacio professional, i agilitzar i optimitzar el contacte entre
empresariat, persones candidates i institucions.

Hi ha espais d’exposicié gratuits perqué les empreses exposin
els seus serveis, espais d'assessorament i orientacio, espais per
posar en contacte I'empresariat i possibles candidats per cobrir
llocs de treball, tallers, experiéncies i conferéncies simultanies.

Us hi esperem!
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DIJOUS 3 DE MARG MATI

SALA 1 (Auditori Museu del Suro)

9:30 h Inauguracio del Sal6 o 0 G

Juli Fernandez, alcalde de I’Ajuntament de Palafrugell i President de I'Institut de
Promocié Economica de Palafrugell

Albert Gomez, regidor de Promoci6 Economica de I’Ajuntament de Palafrugell
Joan Catala, president del Consell Comarcal del Baix Emporda

10 h Exportar, ni tan facil ni tan dificil! @
El que tot empresari ha de saber per ser més competitiu
Ferran Rodero, delegat territorial de Girona d’ACCIO

11 h Els 10 errors dels emprenedors ?
Quim Gudayol, coordinador de I'acceleradora Start-Up Catalonia a Girona

12 h Quan I'excel-léncia ja no és suficient @) €Y @
Xesco Espar, coaching, antic jugador del Barca i entrenador d’handbol

SALA 2 (Museu del Suro)

10 h Com causar impacte en un minut d’entrevista 0 0
Silvia Esteva, tecnica d’organitzacid i recursos humans de I’Ajuntament de Palafrugell

11 h Treball estacional a Europa €) @) @
Arnau Soy, Euroconseller

12 h Taller de fotografia amb smartphone per empreses. Millora les imatges del teu negoci G

Daniel Albertos, fotograf professional

Recomanades per a joves
* Requisit imprescindible

ESPAI ENTREVISTES (La Bobila)
Ales9.30 h

[] Hotel de Calella. 2 cambrers/es ajudants de barra amb *idiomes, 1 ajudant de
cuina *avangat i 1 ajudant de recepcié amb *anglés i francés i 1 cambrera de
pisos amb *experiéncia.

[l Hotel de Tamariu. 1 cambrer/a de sala amb *idiomes i *experiéncia, 1 ajudant
de cuina amb *experiéncia, 1 recepcionista d’hotel amb anglés i francés i 1
cambrer/a de pisos.

[l Camping de Pals. 5 recepcionistes amb *angles, francés, holandes i
experiéncia, 6 acompanyants d’accessos *amb anglési 8 animadors/es amb
*formacio especifica obligatori i experiéncia amb mainada.

[ Hotel de Platja d’Aro. 1 cambrer/a de sala amb *anglés i experiencia, 1
ajudant de cuina avangat amb *experiéncia i 1 recepcionista amb *anglés i
frances.udant de cuina.

[ Hotel de Begur. 1 cuiner/a amb *experiéncia totes les partides i vehicle propi,
1 ajudant de cuina amb *experiencia, capacitat i vehicle propi.

SALA 3 TALLERS D’OCUPACIO (La Bobila)

10 h He acabat els estudis. | ara, qué? @)
Elisabeth Abadal, coordinadora del Programa Singular Talent
Maria JesUs Vazquez Paredes, assessora de Singular Talent

11 h Buscar feina de tot = res o 0
Sonia Blanco, técnica d’ocupacié de I’Ajuntament de la Bishal d’Emporda

12 h El mobil com a eina de recerca de feina 0 0
Josep Maria Tarrat, doctor en TIC i formador de Xaloc Aula de Formaci6

Recomanat per a:

® Joves

0 Persones Aturades
G Emprenedors/es i Empresaris/es

ESPAI ENTREVISTES (La Bobila)
Ales1lh

[] Hotel Calella. 1 cuiner/a amb 5 anys d*experiéncia obligatori/formacio i 1

ajudant de cuina amb 2 anys d*experiéncia.

W Restaurant de Begur. 5 cambrers/es amb *experiéncia en peix i francés, 4
cuiners/es amb *experiéncia i 1 auxiliar administratiu comptable.

M Camping de Torroella. 30 caixers/es reposador/a amb *experiéncia en
el sector, vehicle propi i anglés valorable, 4 encarregats/des de torn de
supermercat amb *angles, experiencia tasques i vehicle propi, 2 carnissers/
es amb *experiencia, vehicle propi i anglés valorable i 35 netejadors/es amb
*experiéncia al sector turistic I vehicle propi.

[l Discoteca de Calella. 10 cambrers/es per a oci nocturn (majors de 18 anys)
I 3 office rentagots amb *esforg fisic I agilitat.

[l Restaurant de Calella. 5 cuiners/es de diferents nivells *estiu vespres, extres
i 5 rentaplats office *estiu vespre, extres.
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DIJOUS 3 DE MARC TARDA

SALA 3 (La Bobila)

16 h Facebook i Twitter com a eines per a la recerca de feina 0 e
Josep Maria Tarrat, doctor en TIC i formador de Xaloc Aula de Formaci6

17 h Déna la cara pel teu curriculum 0 0
Antonia Vallés, prospectora laboral de la Fundacio Intermédia
Adriana Goti, técnica d’orientacio laboral de la Fundaci6 Intermedia

Recomanades per a joves
* Requisit imprescindible

ESPAI ENTREVISTES (La Bobila)

Ales15h

[[] Serveis de Turisme a la Costa Brava. 6 cambrers/es amb *experiéncia i
angles mig i 6 cuiners/es *experiencia planxista fregidora.

[ Activitats turistiques a Pals. 8 monitors/es escalada amb *anglés, 2TD2
Muntanya *titulacio i 6 caixers/es *angles i frances

[l Indistria alimentaria Palamés. 1 ajudant de cuina 4a i 5a gamma
*especialista en gelats i 1 comercial autovenda de gelats amb experiencia
com a *comercial

[ Restaurant de Sant Antoni de Calonge. 3 cambrers/es amb *experiéncia i
*anglés o frances i *vehicle propi, 3 ajudants de cambrer amb *vehicle propi,
1 cuiner/a *especialista paelles i fideuas i *vehicle propi i 3 ajudants de cuina
amb *experiéncia a la planxa i rentaplats amb *vehicle propi

[ Restaurant de Calella. 3 cambrers/es amb *anglés, 1 ajudant de cuina
*catala o castella i 1 rentaplats amb *catala o castella

ESPAI ENTREVISTES (La Bobila)

Ales 16.30 h

[l Activitats de Turisme al Baix Emporda. 8 socorristes aqiiatics amb *titulacio
i 8 tecnics/ques d’esports amb *CFGS d’Activitats Esportives

[l Empresa de Serveis a Palafrugell. 1 mecanic amb *CFGS de Mecanica i/o
*experiencia i un especialista en pneumatics amb *experiencia

[ Hotel de Calella de Palafrugell. 4 cambrers/es amb *experiéncia i *anglés, 3
cuiners/es i ajudant de cuina amb *experiéncia, 1 recepcionista nocturn amb
*anglés mig i 1 recepcionista corretorns amb *angles, frances i *experiéncia.

[ Hotel de Calonge. 1 community manager amb *idiomes i *experiéncia i 2
cambrers/es amb idiomes i experiéncia

Recomanat per a:

0 Joves
0 Persones Aturades
G Emprenedors/es i Empresaris/es

ESPAI ENTREVISTES (La Bobila)

Ales18h

[] Comerg de Palafrugell. 1 auxiliar administratiu *GM/CP2 administratiu catala
i castella

B Activitats turistiques a Begur. 2 guies de Kayak amb anglés

[l Hotel a Pals. 2 cambrers amb *anglés i francés, 1 cuiner/a *cap de partida,
2 recepcionistes amb *experiéncia, *anglés i francés i 1 manteniment
electricista *oficial de 2a amb *experiéncia

[ Restaurant de Platja d’Aro. 2 cambrers/es de sala amb *anglés mig i 1
barista amb *experiéncia amb copes i postres

[l Restaurant de Calella. 1 cambrer/a *esforg fisic i *experiencia i 1 rentaplats
amb *esforg fisic
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DIVENDRES 4 DE MARC MATI

SALA 1 (Auditori Museu del Suro)

10 h L’abans i el després d’un premi Yuzz @)

Marc Capilla, guanyador del premi Yuzz Espanya 2011 amb I'empresa Fliwer
Marc Carreras, guanyador del premi Yuzz Girona 2014 amb el projecte Protec Therm
Javier Guerrero, guanyador del premi Yuzz Girona 2015 amb el projecte Cloud Services by GMCD

11 h Fem-ho facil! Cultura emprenedora! Tinc capacitat per emprendre? Quins
trets he de tenir? Per qué tinc pors?
Salvador Duarte, president de la Confederacio de Treballadors Autonoms de Catalunya (CTAC)

12 hTens contactes... Treballa la millor eina per potenciar la teva recerca professional
Rosaura Alastruey Garcia, especialista en networking professional €)) € @

SALA 2 (Museu del Suro)

10 h Com causar impacte en un minut d’entrevista o 0 G
Silvia Esteva, tecnica d’organitzacid i recursos humans de I’Ajuntament de Palafrugell

11 h Si busques resultats diferents, no facis sempre el mateix. Gestid del canvi
Maria Caner, técnica d’orientacié del Programa d’Orientaci6 i Acompanyament a la
insercio d'IDFO Palamés @) @) @

12 h Experiencia a I'estranger 0
Professorat i exalumnes de I'IES La Bishal d’Emporda

Recomanades per a joves
* Requisit imprescindible

ESPAI ENTREVISTES (La Bobila)

Ales9.30 h

[] Tecnologia a Girona. 1 comercial de pagines web i marqueting amb *carnet
i vehicle

[ Serveis a Palafrugell. 3 xofers de bus amb *carnet BTP CAP autocar i *anglés

[l Agencia de viatges de Palamds. 1 administratiu/va comercial amb *idiomes,
formacid en turisme o administratiu

[ Comerc a Llafranc. 1 venedor/a de fruita amb *catala, anglés i experiéncia
en fruitar

[l IndUstria a Mont-ras. 1 mecanic de manteniment que tingui *grau mig
d’electromecanica, 1 operari/a carretoner amb *carnet, 4 operaris d’inddstria
amb *experiencia en produccid i 2 operaris/es *experiéncia en magatzem i

produccid

SALA 3 (La Bobila)

10 h Focalitzacid, autogestid i accio estratégica: 3 avantatges en la recerca de feina
Xavier Carpintero de DO-Sinérgia @) €Y

11 h Els detalls del teu curriculum marquen la diferéncia 0 Q
Cristina Parera, adjunta a direccié regional del Servei del grup Adecco

12 h L’Art de vendre’s. Comunicaci6 verbal i no verbal @) @) @
Bru Monge, coach i formador

Recomanat per a:

©® Joves

0 Persones Aturades
e Emprenedors/es i Empresaris/es

ESPAI ENTREVISTES (La BObila)
Ales1lh

[] Restaurant a Calella. 1 ajudant de cuina amb *experiéncia i 1 ajudant de
cambrer/a amb *angles i/o francés

[ Serveis a Palafrugell. 3 conductors/es amb *carnet C | *mecanica i 1
administratiu/va amb *anglés mig

[l Activitats turistiques a Calella. 1 patrd amb titulin i *catald, castella i anglés
i 1 patrd portuari amb *catala, castella i anglés i 1 mecanic/a de bicicletes
amb *anglés

[ Serveis a Palafrugell. 1 venedor/a en I'ambit de la fusteria amb *anglés i
interiorisme

[ | Tecnologia a Palafrugell. 1 desenvolupador/a web que tingui *CFGS en
informatica o superior



EMPRESES EXPOSITORES

Access2commerce

Adecco ETT

Airmakeuphd — Technoair

Ajuntament de Begur

Ajuntament de La Bisbal d’Emporda
Ajuntament de Palamés

Ajuntament de Pals

Ajuntament de Sant Feliu De Guixols
Asgeca SA

Brugarol

Cambra Comerg de Palamos i Sant Feliu de Guixols
Centre de Formaci6 d’Adults de Palafrugell
Consell Comarcal del Baix Emporda
Consell Esportiu del Baix Emporda
CTAC-Autonoms

Escola I'Emporda

Escola Superior de Disseny i d’Art d’Olot
Escola Técnica Girona

Fundacio Gentis

Fundacid Intermedia

Fundacid Tresc

Grup Mascort

IDFO

INS Baix Emporda

L’aula Espai d’Estudis

Mapfre

Meca Centre

Nexes

Oficina Jove del Baix Emporda

Orbita Gironina

PFI-Pla de Transicio Treball

Servei d’Ocupacié de Catalunya

Tecnaquatre Palamos

Trekform

Uni6 d’Empresaris d’Hostaleria i Turisme Costa Brava Centre
Universitat de Girona

Universitat de Vic - Universitat Central de Catalunya
Universitat Oberta de Catalunya

Xaloc Formacié



LOCALITZACIO

jjef

Joan Ridao Casademont

¢ de el

may(e
et

JlEBIBA 1 1d 3P Ja11e)
jjag 1 21ne1 3P ERL

el

Carrer dela Roella

Museu Can Mario @

Museu del Suro
de Palafrugell

carrer Vs

WALEIOS |9p 11D

Caﬂ"l‘e,— de

~ror dela ter

arret>
o
= elars =

Carrer Mercat Arona.
= Ngety Carrer de |3 Taronget 8
Ongeta d
) "la Caixa”
3
2 I caft

Carre©Nou
o

MES INFO
Museu del suro La Bobila Consell Comarcal del Baix Emporda
Emplacament conferéncies Emplacament estands, conferencies i Plromocm Economica | Turisme .
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