5A JORNADA

2>  COMARCAL DE CROS
“1 ISSABTE 9 DE FEBRER DE 2019

Davant de l'edifici Guixols M,ar de
SANT FELIU DE GUIXOLS
INSCRIPCIONS:

El mateix dia de la prova: 4euros (2e inscripcid + 2e asseguranga)
Inscripcid a les 5 jornades: 16euros (7e inscripcid + 9e asseguranga anual)

RECOLLIDA DE DORSALS: A partir de les 9:30h INICI CURSES: A les 10:30h

Organitza:

SANT FELIU DE
Consell £ sportiu I
del Baix mpporda s
Emporda - Costa Bra

Per més Informacio:

“uixotn CONSELL ESPORTIU DEL BAIX EMPORDA
Amb la col-laboracié de: www.baixemporda.cat/esports - a/e. esports@baixemporda.cat
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Ajuntament de CONSELL COMARCAL
Club Atiotic Sant Feliu de Guixols DEL BAIX EMPORDA

wowe guinots.cat
Guixols

Consell

y sportiu
del Baix

mporda

C AMPIONAT COMARCAL DE CROS ESCOLAR
JEEC CURS 201 8-201 9

ORGANITZACIO:

Bi @ kphbi.i Bpml ogfr abi ?7"fu BjmloaC grkqg”jbkqg *j
Feliu de Guixols i El Club Atlétic Guixols organdzla 5a jornada de Cros de les 5del circuit

comarcal de Cros Escolar2018-20189.

P ARTICIPACIO: _

I~ mrogf fmr"fE ¢€p iifrob+ Qlqgp bip mrogf fmrkgp €
llicencia esportiva dels JEEC tramitada a través del seu Consell Esportiu d'origen. Les llicéi

s'hauran de lliurar a I'organitzacié abans de cada competicio.

En cas de no tenirne, es fara obligatoriament en el moment de fer la inscripcié el mateix dia de la

prova.

INSCRIPCIONS:

@l j bk i~ obpg” a$bpmlogp abi-les@®? B )k giblogk bfgk g *f aqgfgm ‘kfpl
aplicatiu de llicencies del Consellhttp://zenit.ucec.cat

Perpoderferk b Gp) ~"~a” bkqfqgq~rq gqfkaoC rk klj a$rpr~rof f
en tinguin hauran de demanar aquestes dades al CEBE un cop facin efectiva la inscripcio
a$bkgfqgnrqg+
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Bip bpmlogfpgbp fkp ofgp afob g~jbkg pbkpb m*pp”ro 1
dia de la prova,dirigintt-p b~ i~ g~ri* a$lod kfgwr fE O0- jkgp ~_"K
Qualsevol dubte o consulta:esports@baixemporda.cat

La documentacié necessaria per tal de formalitzar la inscripcié (el dia de la cea) sea els noms,

cognoms, edat, entitat/escola a la qual pertany i n° targeta sanitaria.

Les inscripcions i el lliurament de dorsal es realitzara mitja hora abans del comengcament de la

prova i NO es mantindra el dorsal en les altres proves.

QUO TA:; )
Inscripcio: INCLOU PARTICIPACIO A LES QUATRE JORNMDEROS

Nrl g~ a$fkp > of m  f E(Inécripcid-pl + 2ssagliranda daidatpria anual=3)
Les inscripcions el mateix dia de la prova:
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Ajuntament de CONSELL COMARCAL

Club Atlétic Sant Feliu de Guixols DEL BAIX EMPORDA

Guixols e

DISTANCIES i HORARI DE LES CURSES

9:30 A 10:00 RECOLLIDA DE DORSALS
( PER PAR DELS ENTRENADORSSPONSABLES DE CABNTITAT )
10:30 H | JUVENIL/CADET MASQWP00%2002) (20032004) 3.000 M. 6 GRANS
10:50 H | JUVENIL / CADET / RANTIL FEMENI (20@2002) 1.500 M. 3 GRANS
(20032004)(20052006)
11:00H INFANTIL MASCULI (@8-2006) 2.000 M. 4 GRANS
11:15H | ALEVI FEMENI (20€2008) 1.350 M. 2 GRANS + 1 PETIT|
11:25H | ALEVi MASULI (20072008) 1.500 M. 3 GRANS
11:35H | BENJAMI FEMENI (202®910) 1000 M. 2 GRAN
11:45 H BENJAMI MASCULI (202010) 1000 M 2 GRAN
11:55 H | PREBENJAMI FERMIl MASCUL({2011-2012) 350 M 1 PETITA
ESCOLETA FEMENI | BEULI (203-2014)
12210 H | ENTREGA DE PREMISSAPRIMERS CLASSIFTGA

MAPA DEL CIRCUIT

ELL
VOLTA PETITA: 350M . RECORREGUT MARCAT EN GROC
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